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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ผลกระทบของการน าเสนอเนื ้อหาเก่ียวกับความเช่ือและโชคลาง  

ในส่ือมวลชนไทย ใน พ.ศ. 2568 ต่อทัศนคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมของผู้รับสาร โดยใช้ทฤษฎีการบ่มเพาะจากส่ือ 
(Cultivation Theory) เป็นกรอบในการวิเคราะห ์ผลการศึกษาพบว่า ส่ือมวลชนไทยน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลาง
ผ่านสงัคมออนไลน ์เว็บไซต ์รายการโทรทศัน์ และรายการออนไลน ์การน าเสนอดงักล่าวมีแนวโนม้ส่งผลต่อการบ่มเพาะ
ความเช่ือของประชาชนในสามระดับ ไดแ้ก่ ระดบัปัจเจกบุคคล ระดบักลุ่มและองคก์ร และระดบัสังคมและวัฒนธรรม 
เน่ืองจากส่ือมวลชนมีกลไกในการสรา้งผลกระทบผ่านกระบวนการหลอมละลายความแตกต่าง (Blurring) การผสมผสาน
ความเป็นจริง (Blending) และการเปล่ียนความคิด (Bending) แมว้่าความเช่ือเหล่านีจ้ะเป็นส่วนหนึ่งของวฒันธรรมไทย  
แต่การน าเสนอท่ีมากเกินไปอาจน าไปสู่ความงมงาย บทความนีเ้สนอแนะใหส่ื้อมวลชนตระหนักถึงความรบัผิดชอบใน  
การน าเสนอเนือ้หา และสง่เสรมิการรูเ้ทา่ทนัส่ือในสงัคมไทย 

ค าส าคัญ: ความเช่ือและโชคลาง, ส่ือมวลชน, ทฤษฎีการบม่เพาะจากส่ือ, ผลกระทบส่ือ, สงัคมไทย 

Abstract 
This article aims to analyze the impact of presenting content about beliefs and superstitions in Thai mass 

media 2025 that affects the attitudes, beliefs, and behaviors of audiences. Using Cultivation Theory as an 
analytical framework, the study finds that Thai mass media presents content about beliefs and superstitions 
through social media, website, online programs and shows. Such presentations affect the cultivation of people’s 
beliefs at four levels: individual level, group and organizational level, social institutional level, and societal and 
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cultural level. Mass media has mechanisms to create impact through the processes of blurring differences, 
blending reality, and bending thoughts. Although these beliefs are part of Thai culture, excessive presentation 
may lead to superstition. This article suggests that mass media should be aware of their responsibility in content 
presentation and promote media literacy in Thai society.  

Keywords: Beliefs and Superstitions, Mass Media, Cultivation Theory, Media Influence, Thai Society 

บทน า 
สงัคมไทยมีรากฐานจากศาสนาและวฒันธรรมท่ีหลากหลายและเต็มไปดว้ยความเช่ือท่ีมีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของ

ประชาชนคนไทยมาอย่างยาวนาน ความเช่ือและโชคลางเหล่านีไ้ม่เพียงแต่เป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณท์างวัฒนธรรม  
ความเช่ือ แต่เป็นการหลอมรวมของพิธีกรรมและศาสนาท่ีสืบทอดกันมาเป็นจ านวนมาก และมีหลากหลายพิธีกรรมท่ี
ประเทศไทยไดมี้การใชพ้ิธีกรรมความเช่ือสืบทอดจนถึงปัจจบุนั ซึ่งปรากฏอยูใ่นรูปแบบตา่ง ๆ อาทิ พิธีรบัขวญั การผกูขอ้มือ 
การท าพิธีสะเดาะเคราะห ์การดดูวงดว้ยลายมือ โหราศาสตร ์โดยกิจกรรมเหล่านีเ้ป็นกิจกรรมท่ีอาศยัความเช่ือและโชคลาง
ท่ีสืบทอดกิจกรรมกันมาอย่างต่อเน่ือง และแสดงใหเ้ห็นถึงประวัติศาสตรข์องการมีอยู่ในเรื่องความเช่ือและโชคลางของ
ประเทศไทย 

ความหมายของความเช่ือและโชคลาง ไดมี้การอธิบายถึงความเช่ือและโชคลางว่า  เป็นธรรมชาติประเภทหนึ่งท่ี 
เกิดขึน้กบัมนษุย ์ซึ่งมีอยา่งมากมายและเป็นวฒันธรรมของมนษุยต์ัง้แตส่มยัโบราณ สว่นใหญ่ความเช่ือและโชคลางเกิดจาก
ความสมัพนัธร์ะหว่างธรรมชาติและมนษุยท่ี์ไดน้  ามาอธิบายความหมายกบัสิ่งท่ีเกิดขึน้ โดยไดอ้ธิบายความเช่ือและโชคลางว่า
อาจจะเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งดลบนัดาลใหเ้กิดขึน้และเป็นไป แมว้า่จะไมรู่ว้า่สิ่งนัน้คืออะไรและสิ่งนัน้มีอ านาจหรือไมส่ามารถบอก
ไดว้่าสิ่งท่ีเป็นปรากฏการณเ์หนือธรรมชาติ ความเช่ือท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติเหล่านีอ้าจจะเป็นสิ่งลึกลบัท่ีมองไม่เห็นและ  
ถือว่ามีอิทธิฤทธ์ิเหนือธรรมชาติท่ีสามารถใหค้ณุประโยชนแ์ละโทษ สามารถสรา้งความสขุและความทุกขใ์หแ้ก่มนุษยแ์ละ 
ไดค้ิดหาวิธีการท่ีจะก่อใหเ้กิดผลดีต่อตนเอง มนษุยจ์ึงจินตนาการขึน้ตามความรูส้ึกของตนเองว่ามีสิ่งเหนือธรรมชาติ อาทิ 
เทวดา วิญญาณ นางไม ้ผีสาง ปีศาจ เป็นตน้ (Phrakhrubaideeka Hassadee Praking, 2020) 

ความเช่ือในประเทศไทยมีความเช่ือหลากหลายประเภท Boon-on and Choenram (2024) ไดอ้ธิบายความเช่ือ 
ในสังคมไทยมีตน้ก าเนิดจากการผสมผสานระบบความเช่ือหลากหลายรูปแบบ  เริ่มตน้จากการเช่ือในพลังธรรมชาติ  
เป็นความเช่ือระดบัต ่าท่ีสดุเพราะธรรมชาติเกิดขึน้เคียงขา้งมนษุยแ์ละไดส้มัผสัธรรมชาติก่อนเป็นสิ่งแรก มนษุยจ์ึงเกรงกลวั
และกราบไหว ้ความเช่ือเรื่องผีสางเป็นวิวฒันาการจากความเช่ือของมนษุยท่ี์เกิดขึน้พรอ้มกบัความเจรญิรอบขา้งท่ีสามารถ
บนัดาลใหเ้กิดความผนัแปรไปไดต้่าง ๆ ในตวัธรรมชาติเหล่านัน้ และมีผลบนัดาลใหเ้กิดความสุขและความทุกขแ์ก่มนุษย ์
ดว้ยเหตุนี ้มนุษยจ์ึงสรา้งรูปเทวดาบา้ง รูปมนุษยบ์า้ง เช่น พระภูมิเจ้าท่ี แม่ย่านาง เทพารักษ์ เป็นตน้ ความเช่ือเรื่อง  
บรรพบุรุษ อนัไดแ้ก่ บิดามารดา ปู่ ย่าตายายท่ีตายไปแลว้ วิญญาณของบุคคลเหล่านีไ้ม่ไดไ้ปไหนยงัคงปกปักษ์รกัษดแูล
บตุรหลานของพวกตน สงัเกตไดจ้ากการท าบญุไปใหผู้ล้่วงลบัของคนไทย และความเช่ือเรื่องเทพเจา้หลายองค ์ท่ีพฒันาจาก
ความคิดเรื่องการสรา้งภาพเทพเจา้ตามมโนคติของตน โดยคิดว่าธรรมชาติใดควรมีรูปแบบใด และธรรมชาติแบบไหนมี
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อ านาจสงูต ่ากันอย่างไร เช่น ความเช่ือเรื่องพระอาทิตยเ์ป็นเทพเจา้สงูสุด บา้งเช่ือว่าทอ้งฟ้าเป็นเทพเจา้ผูย้ิ่ งใหญ่ เทพเจา้ 
แตล่ะตนมีอ านาจและหนา้ท่ีแตกตา่งกันไป จึงสรุปไดว้่า ความเช่ือในสมยัก่อนมาจากปรากฏการณธ์รรมชาติ ผีสางเทวดา 
วิญญาณบรรพบุรุษ และเทพเจา้ท่ีหลากหลาย บา้งก็เช่ืออย่างใดอย่างหนึ่ง บา้งก็เช่ือหลายอย่าง บา้งก็เช่ือแบบน ามา
ผสมผสานกนั 

พฤติกรรมความเช่ือโชคลางในสงัคมไทยพบว่า ความเช่ือและโชคลางท่ีคนไทยมีลกัษณะท่ีหลากหลาย ตัง้แตเ่รื่อง
พืน้ฐานในชีวิตประจ าวนัจนถึงเรื่องการตดัสินใจท่ีส าคญัในชีวิต เป็นการอธิบายถึงสงัคมไทยยงัมีพฤติกรรมความเช่ือใน  
โชคลางอยูย่งัไมไ่ดห้ายหรือเลือนลางไปจากสงัคมไทย Hakuhodo Institute of Life and Living ASEAN (2024) ไดน้  าเสนอ
ขอ้มลูพฤติกรรมของคนไทยมีต่อความเช่ือโชคลาง รอ้ยละ 88 ยอมรบัว่าเช่ือเรื่องความเช่ือและโชคลาง รอ้ยละ 52 เช่ือว่า
ความเช่ือและโชคลางเพ่ือยึดเหน่ียวจิตใจ รอ้ยละ 30 หวงัว่าจะใหเ้ทพบนัดาลมากกว่าท าเอง นอกจากนีส้งัคมไทยยงัมอง
กว่าความเช่ือและโชคลางนัน้เป็นเรื่องปัจเจกบคุคล โดยการขอพรนัน้จะขอเพ่ือตนเองมากกว่าครอบครวั จากขอ้มลูเหล่านี ้
สามารถแสดงใหเ้ห็นถึงพฤตกิรรมความเช่ือของคนไทยในรุน่ตา่ง ๆ ท่ียงัมีความเช่ือในเรื่องเหลา่นีอ้ยูเ่ป็นจ านวนมาก 

 
ที่มา WP (2024, April 8) 

รูปที ่1 คนไทยกบัมเูตล ู2024 (Thai People and Mutelu 2024) 

จากขอ้มูลเหล่านีท้  าใหท้ราบถึงประชาชนยังพึ่งพาความเช่ือและโชคลาง ถึงแมว้่าความเช่ือและโชคลางเหล่านี ้ 
จะเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้มาเป็นระยะเวลานาน แต่คนในสงัคมไทยยงัเช่ือและยึดถือปฏิบตัิกันอย่างต่อเน่ืองถึงแมว้่าจะ เปล่ียน 
ยคุสมยัและคนกลุ่มชว่งวยัตา่ง ๆ ความเช่ือและโชคลางยงัคงมีผลกระทบตอ่สงัคมไทยอย่างตอ่เน่ืองและยาวนาน ความเช่ือ
เหล่านีไ้ดส้่งผลต่อทศันคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมของคนในสงัคมไทย ท่ีส่งผลกระทบในระดบัปักเจกบุคคล สงัคมและ
วฒันธรรม โดยความเช่ือและโชคลางเหล่านีม้าจากการสง่ต่อขอ้มลูขา่วสารจากปากตอ่ปาก จนไปถึงระดบัการเผยแพรจ่าก
ส่ือมวลชนท่ีกระจายเรื่องความเช่ือและโชคลางใหก้บัสงัคมไทย  

บทความนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะหแ์ละสังเคราะหผ์ลกระทบของการน าเสนอเนือ้หาเก่ียวกับความเช่ือและ  
โชคลางในส่ือมวลชนไทยท่ีมีต่อทัศนคติ ความเช่ือ และพฤติกรรมของผูร้บัสาร โดยใชก้รอบแนวคิดทฤษฎีการบ่มเพาะ  
เป็นฐานในการอธิบายกลไกผลกระทบ โดยรวบรวมบทความวิชาการ งานวิจัย และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งจากฐานข้อมูล  
ทางวิชาการ น าเสนอขอ้มูลส าคญัท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชนก์ารก าหนดนโยบาย การก ากับดูแลส่ือ การพัฒนาแนว
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ทางการผลิตเนือ้หาท่ีรบัผิดชอบ และการสง่เสรมิการรูเ้ทา่ทนัส่ือในสงัคมไทย ขอ้คน้พบครัง้นีน้  าเสนอขอ้มลูส าคญัท่ีสามารถ
ประยุกตใ์ชใ้นการก าหนดนโยบายการก ากับดูแลส่ือ การพัฒนาแนวทางการผลิตเนือ้หาท่ีรับผิดชอบ และการส่งเสริม  
การรูเ้ท่าทนัส่ือในสงัคมไทย สนบัสนุนการใชส่ื้อมวลชนอย่างสรา้งสรรค ์ลดผลกระทบเชิงลบ และเสริมสรา้งการพัฒนา
สงัคมไทยใหมี้ความเป็นเหตเุป็นผลและกา้วหนา้อยา่งยั่งยืน 

ความเชื่อและโชคลางในสังคมไทย 
ความเช่ือและโชคลางในสังคมไทยมีต้นก าเนิดจากการผสมผสานของวัฒนธรรมท้องถ่ินกับผลกระทบจาก  

อารยธรรมภายนอก โดยเฉพาะผลกระทบจากอินเดียท่ีเขา้มาพรอ้มกับพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ ์ความเช่ือ
เหล่านีไ้ดร้บัการปรบัตวัและผสมผสานเขา้กบัความเช่ือพืน้บา้นดัง้เดิม จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของระบบความเช่ือท่ีซบัซอ้น
และหลากหลายในสงัคมไทย Boon-on and Choenram (2024) ไดอ้ธิบายความเช่ือในสงัคมไทย เกิดขึน้จากความสมัพนัธ์
ระหว่างมนษุยแ์ละธรรมชาติ และสงัคมไทยมีความเช่ือท่ีหลากหลาย อนัเป็นท่ีมาของความเช่ือและพิธีกรรมตามประเพณี  
ท่ีมีรูปแบบปฏิบตัิแตกตา่งกนัไป ซึ่งสงัคมไทยสามารถอธิบายความเช่ือในได้ ดงัตอ่ไปนี ้(1) ความเช่ือเรื่องพระพทุธศาสนา 
เป็นความเช่ือท่ีมุ่งเน้นตามค าสอนของหลักพระพุทธศาสนา เช่ือในเรื่องกฎแห่งกรรมท าดีย่อมได้ดีท าชั่ วย่อมได้ชั่ ว  
(2) ความเช่ือเก่ียวกับวิทยาคม เป็นความเช่ือเก่ียวกับเรื่องลีล้ับเหนือธรรมชาติ ไม่สามารถพิสูจนไ์ด้ดว้ยเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ยความเช่ือเรื่องเวทมนตรค์าถาและความเช่ือเรื่องเครื่องรางและของขลัง (3) ความเช่ือเรื่อง 
สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ เป็นความเช่ือท่ีอยู่กับคนไทยมาเป็นระยะเวลานาน ส่วนมากจะเห็นไดจ้ากพระพุทธรูปคู่บา้นเมือง รูปเหมือน
พระสงฆ ์อาจรวมไปถึง ศาลหลกัเมือง ศาลเจา้พอ่เจา้แม ่(4) ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดา เป็นสิ่งลกึลบัมองไมเ่ห็น ไมมี่ตวัตน 
แต่มีอิทธิฤทธ์ิและอ านาจเหนือมนุษย ์และ (5) ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร ์ว่าดว้ยเรื่องพยากรณ ์โดยอาศยัดาราศาสตร์ 
เป็นหลกั ความเช่ือเหล่านีป้รากฏอยู่ในสงัคมไทยทกุระดบัชนชัน้ มีการเรียนการสอน การสืบทอดอย่างเป็นทางการ กระทั่ง
สามารถน าไปประกอบอาชีพไดอี้กดว้ย 

จากความเช่ือและโชคลางท่ีสืบทอดจากอดีตจนถึงปัจจบุนันัน้ สงัคมไทยในปัจจบุนัไดเ้ปล่ียนรูปแบบสงัคม จากเดิม
เป็นสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมอุตสาหกรรม และไดเ้ขา้สู่สังคมดิจิทัล ความเช่ือต่าง  ๆ เหล่านีก็้ไดเ้ขา้สู่สังคมดิจิทัลดว้ย
เชน่เดียวกนั ความเช่ือและโชคลางเหลา่นีไ้มเ่ปล่ียนแปลงในเนือ้หา ส่ือมวลชนยงัมีการน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลาง
อยู่สม ่าเสมอ ยงัคงเนือ้หาท่ีเป็นเนือ้หาเรื่องราวดัง้เดิม ยงัคงเป็นการตอกย า้ทางเนือ้หาความเช่ือและโชคลางท่ียงัคงอยู่  
ไมว่า่จะเป็น การดดูวงออนไลน ์การฝากดวงเพ่ือท าพิธีกรรม การเชา่เครื่องรางของขลงั ท่ีมีกระแสไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมาก 
Phramaha Srayut Kanlayanamaeti (Kaewmaung) et al. (2025) ได้ศึกษาเรื่ อง “ความเช่ือเรื่ องพญานาคภูลังกากับ 
การพฒันาเศรษฐกิจชมุชน” พบว่า การใชค้วามเช่ือเรื่องพญานาคท าใหมี้นกัท่องเท่ียวและผูศ้รทัธามาท่องเท่ียว โดยมีการน า
ต านานของภูลงักาไปสรา้งเป็นละคร ท าใหเ้ป็นท่ีรูจ้กั ท าใหมี้การพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน และระบบการใหบ้ริการเพ่ือรองรบั
การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจชมุชนผ่านการท่องเท่ียว และการใชค้วามเช่ือเรื่องพญานาคในการส่งเสริมเศรษฐกิจและการท่องเท่ียว
อย่างยั่งยืนนั้นจะตอ้งใช้พญานาคเป็นจุดขายในการประชาสัมพันธ์ผ่านส่ือออนไลน ์น าเสนอประวัติความเช่ือ กิจกรรม 
ประเพณี และภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน จึงเป็นการแสดงถึงความเช่ือท่ีไม่เปล่ียนแปลงแต่เปล่ียนช่องทางการส่ือสารเป็นการส่ือสาร
แบบออนไลน ์
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เม่ือสังคมไทยมีการเปล่ียนแปลงเขา้สู่ยุคดิจิทัล ส่ือมวลชนไทยมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นเทคโนโลยีดว้ย  ซึ่งมี 
การปรบัตวัใชส่ื้อดิจิทัลและสงัคมออนไลนเ์ป็นช่องทางในการเขา้ถึงและการมีส่วนร่วมกับเนือ้หา  ความเช่ือและโชคลาง  
การมีปฏิสัมพันธ์แบบสองทิศทางและสามารถตอบสนองไดท้ันทีระหว่างผู้ผลิตเนือ้หาและผู้รับสาร การใช้อัลกอริทึม  
ในการคดักรองและแนะน าเนือ้หา รวมถึงการสรา้งชุมชนออนไลนท่ี์มีความเช่ือร่วมกัน ไดส้่งผลต่อการรบัรูค้วามเช่ือและ  
โชคลางไปอย่างแพรห่ลายและรวดเรว็ อยา่งไรก็ตามส่ือมวลชนอาจมีบทบาทในการสนบัสนนุความเช่ือโชคลางยงัก่อใหเ้กิด
ประเด็นถกเถียงและขอ้กังวลในหลายดา้น โดยเฉพาะเม่ือการน าเสนอเนือ้หาดงักล่าวอาจส่งผลต่อความเป็นเหตเุป็นผล  
ในการคิด การส่งเสริมพฤติกรรมเส่ียง เช่น การท าใหข้าดการพึ่งพาตนเอง การขาดการมีวิจารญาณอย่างมีสติ นอกจากนี ้
การน าเสนอท่ีไม่เหมาะสมยงัอาจท าใหเ้กิดการเอาเปรียบผูบ้ริโภคหรือการแพรก่ระจายขอ้มลูท่ีไม่ถกูตอ้ง ซึ่งเป็นผลกระทบ
จากส่ือมวลชนท่ีน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลางท่ีมีปริมาณและความถ่ีเป็นจ านวนมาก จนเกิดผลกระทบตอ่สงัคมใน
ระดบัตา่ง ๆ 

ผลกระทบของส่ือมวลชนในสังคมไทยทีม่ีต่อเร่ืองความเชื่อและโชคลาง 
ส่ือสงัคมออนไลน ์(Social Media) ไดก้ลายเป็นส่วนส าคญัในชีวิตประจ าวนัของผูค้นทั่วโลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

กลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีใชส่ื้อสงัคมออนไลนเ์พ่ือการส่ือสาร การแสดงความคิดเห็น การศึกษา และการบริโภคขอ้มูล (Kaplan & 
Haenlein, 2010)  ส่ือสังคมออนไลน์มีความสามารถในการเ ช่ือมโยงผู้คนจากหลากหลายภูมิภาคเข้าด้วยกัน  
แต่ขณะเดียวกันยงัสามารถส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมและทัศนคติของผูใ้ชง้านในหลากหลายมิติ เช่น การบริโภคสินคา้ 
(Solomon, 2021) ความกังวลเก่ียวกับภาพลกัษณต์นเอง (Tiggemann & Slater, 2013) และการรบัรูข้่าวสาร (Phawakanon, 
2011) 

บทบาทของส่ือมวลชนไทยในสงัคมยุคดิจิทลัท่ีใชส้งัคมออนไลนเ์ป็นช่องทางในการส่ือสารจึงมีความส าคัญเป็น
อย่างมาก เพราะเป็นการเช่ือมโยงระหว่างขอ้มลูข่าวสารและความรูก้ับผูร้บัสาร ส่ือมวลชนไทยจึงมีผลกระทบต่อผูร้บัสาร 
ซึ่งส่งผลต่อการรบัรูแ้บบตัง้ใจ (Intended Consequence) และแบบไม่ตัง้ใจ (Unintended Consequence) โดยสามารถ
แบง่เป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ (1) ระดบัปัจเจกบุคคล หมายถึง ผลกระทบในดา้นความรู ้(Knowledge) ความคิดเห็น (Opinion) 
และความรูส้ึก (Affection) เช่น ประชาชนท่ีรบัส่ือเรื่องความเช่ือและโชคลางมากเกินไป (Heavy User of Mass Media)  
จนท าใหข้าดการติดต่อส่ือสารกับบุคคลและโลกภายนอก และอาจน าไปสู่การครอบง าโดยส่ือไดโ้ดยง่าย (2) ระดบักลุ่ม 
หรือองคก์ร คือ การสรา้งวฒันธรรมย่อยของกลุม่คนตา่ง ๆ ท่ีท าใหเ้กิดความแปลกแยก (3) ระดบัสถาบนัทางสงัคม มกัเป็น
การสรา้งความเส่ือมเสียและความรูส้ึกเชิงลบต่อสถาบนัหลกัของสงัคม และ (4) ระดบัสงัคมและวฒันธรรม หมายรวมถึง 
การสรา้งหรือตอกย า้คา่นิยมและทศันคตทิัง้ท่ีดีและไมดี่ใหเ้ป็นท่ียอมรบัหรือคงอยู่ตอ่ไป (Siriyuwasak, 2007) 

ผลกระทบของส่ือมวลชนในสงัคมดิจิทลัท่ีอาจสรา้งผลกระทบตอ่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและทศันคติความเช่ือ
และโชคลางของประชาชนในสงัคมไทยทัง้แบบตัง้ใจและแบบไม่ตัง้ใจ จนท าใหป้ระชาชนในสงัคมมีความเช่ือเรื่องโชคลาง
จากการท่ีส่ือมวลชนน าเสนอเนือ้หาเรื่องความเช่ือและโชคลางผา่นส่ือมวลชน  

ซึ่งสรา้งผลกระทบในระดบัปัจเจกบคุคลจนถึงระดบัสงัคมวฒันธรรมและสามารถสรา้งวฒันธรรมรูปแบบใหมไ่ดจ้าก
เนื ้อหาท่ีส่ือมวลชนไทยได้น าเสนอ เช่น เครื่องประดับท่ีช่วยเสริมบุคลิกภาพเสริมสร้างความมั่นใจให้แก่ผู้สวมใส่  
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กลบักลายเป็นเครื่องประดบัสายมูท่ีน าเอาเรื่องราวของความเช่ือและโชคลางมาน าเสนอเพ่ือสรา้งขวญัและก าลงัใจใหแ้ก่  
ผู้สวมใส่ หรือวัฒนธรรมหรือประเพณีต่าง ๆ ท่ีเป็นประเพณีไหว้บรรพบุรุษท่ีมีกุศโลบายเพ่ือให้ลูกหลานในครอบครัว  
ไดก้ลบัมาอยู่รว่มกนัโดยส่ือมวลชนไดน้ าเสนอเนือ้หาท่ีน าเสนอสิ่งท่ีควรท าหรือไมค่วรท าซึ่งบางเนือ้หาไม่ส่งผลตอ่ประเพณี
เหล่านัน้ ผลกระทบท่ีเกิดจากส่ือมวลชนเหล่านีล้ว้นเกิดจากการปลกูฝังและบม่เพาะเนือ้หาจากส่ือมวลชนจึงท าใหเ้กิดผล
กระทบในระดบัตา่ง ๆ ขึน้มา 

การบ่มเพาะความเชื่อและโชคลางจากส่ือมวลชนในสังคมไทย 
ทฤษฎีการบม่เพาะจากส่ือคือทฤษฎีท่ีวิเคราะหผ์ลในการสรา้งความคิด ความจริง และน าไปสู่การประพฤติปฏิบตัิ

ในท่ีสดุ ซึ่งอธิบายวา่โทรทศันท์  าหนา้ท่ีปลกูฝังสมาชิกของสงัคมดว้ยแนวคิดเรื่อง “การสรา้งความเป็นจรงิทางสงัคม” (Social 
Construction of Reality) โดยแนวคิดนีม้องว่าโลกท่ีแวดลอ้มดว้ยตวับคุคลมีอยู่ 2 โลก โลกแรกเป็นโลกทางกายภาพ ไดแ้ก่ 
วตัถ ุสิ่งของ บคุคล บรรยากาศดา้นกายภาพทัง้หลายท่ีแวดลอ้มตวับคุคล ซึ่งเป็นโลกท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาต ิสว่นอีกโลกหนึ่ง
มีช่ือเรียกหลายอย่างเช่น โลกทางสังคม (Social World) สิ่งแวดล้อมเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Environment) หรือ 
ความเป็นจรงิทางสงัคมเกิดขึน้จากการท างานของสถาบนัตา่ง ๆ ในสงัคม เชน่ ครอบครวั โรงเรียน ศาสนา รฐั และส่ือมวลชน 
สง่ผลท าใหก้ารรบัรูแ้ละพฤติกรรมของบคุคลแตกตา่งกนั แมก้ารมองเห็นโลกทางกายภาพจะเหมือนกนัก็ตาม โดยนกัทฤษฎี
ท่ีเป็นผู้บุกเบิกทฤษฎีการบ่มเพาะจากส่ือ (Cultivation Theory) คือ Gerbner (1960, as cited in Griffin, 2006) ได้ท า 
การวิจยัเก่ียวกับความรุนแรงในโทรทัศนโ์ดยท าการวิเคราะหเ์นือ้หาของรายการโทรทัศนเ์พ่ือดูปริมาณความรุนแรงท่ีถูก
น าเสนอผา่นกระบวนการตา่ง ๆ ระหวา่งปี ค.ศ. 1970 ถึง 1980 ซึ่งจากผลการวิจยัดงักลา่วนีน้  าไปสูก่ารน าเสนอกรอบทฤษฎี
เพ่ือใชใ้นการอธิบายผลกระทบท่ีเกิดจากความรุนแรงทางโทรทัศนท่ี์มีต่อความเช่ือของประชาชน และอธิบายถึงระดับ
ผลกระทบของส่ือโทรทศันว์่าจะมีความแตกต่างกันส าหรบัคนท่ีมีปริมาณการรบัชมมาก (Heavy Viewers) กับคนท่ีรบัชม
นอ้ย (Light Viewers) โดยคณุสมบตัิของกลุ่มท่ีมีปริมาณการรบัชมมาก จะเป็นกลุ่มคนท่ีดโูทรทศันจ์นเป็นนิสยั แบบเป็น
กิจวตัรประจ าวนั (Habitual Viewing) การเปิดรบัโทรทัศนจ์ะไม่เลือกด ูสามารถดรูายการอะไรก็ได ้ดแูบบซ า้ ๆ และเป็น  
การดูท่ีไม่มีเป้าหมาย กลุ่มคนท่ีดูโทรทัศนอ์ย่างมากนีจ้ะรบัรูค้วามเป็นจริงต่าง ๆ ผ่านส่ือโทรทัศน ์(Perceived Reality) 
กล่าวคือ มีแนวโนม้คิดว่าตวัละครต่าง ๆ และเหตกุารณท่ี์อยู่ในโทรทศันน์ัน้มีลกัษณะเป็นเหมือนคนจริง ๆ ซึ่งถือไดว้่าเป็น
การเอาความจริงในการน าเสนอผ่านโทรทศันม์าเป็นแนวทางในการตดัสินโลกแห่งความเป็นจริง ทัง้นีค้นท่ีชมโทรทศันม์าก 
เม่ือเปิดรบัชมโทรทศันท่ี์มีความรุนแรงมากก็จะตกอยู่ในผลกระทบของอาการมองโลกอย่างเลวรา้ยมากกว่าความเป็นจริง 
(Mean World Syndrome) และหากรบัชมในปริมาณท่ีมากเกินไปจะก่อใหเ้กิดความหวาดกลวั (Fearful) และมองโลกเต็ม
ไปดว้ยความโหดรา้ย นอกจากนีย้งัเช่ืออีกว่าโทรทศันน์ัน้เป็นส่ือท่ีมีผลกระทบในระยะยาว (Long-term Effect) และลกัษณะ
ของผลกระทบนัน้ก็คือ การบ่มเพาะปลูกฝังใหเ้ด็กรบัรูโ้ลกรอบตวัอย่างสอดคลอ้งกับภาพท่ีปรากฏในโทรทศัน ์(Gerbner, 
1960, as cited in Kaewthep, 2011) 

ส าหรบัผลกระทบของส่ือจะเป็นไปใน 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ (1) Blurring คือ ส่ือไดค้อ่ย ๆ หลอมละลายความแตกต่าง
ทางวัฒนธรรม (2) Blending คือ ส่ือค่อย ๆ ผสมผสานความเป็นจริงของคนเขา้กับกระแสหลักทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ใน
โทรทศันแ์ละ (3) Bending คือ ส่ือไดค้่อย ๆ เปล่ียนความคิดของผูร้ ับสารใหโ้นม้เอียงตามส่ือกระแสหลกัท่ีตอบสนองต่อ
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ผลประโยชนข์องส่ือเอง (Gerbner, 1960, as cited in Mosharafa, 2015) ในส่วนของกลวิธีการปลูกฝังจากส่ือนัน้ จะแบ่ง
ออกเป็น 2 รูปแบบหลัก ได้แก่ แบบวิธีหลัก (Mainstreaming) นั่นคือ คนท่ีรับชมโทรทัศน์มากจะถือเอาโทรทัศน์เ ป็น
แหล่งขอ้มลูหลกัในการด าเนินชีวิต และแบบกรอบก าหนด (Resonance) จะเกิดขึน้เม่ือผูช้มเลือกเอาแตเ่นือ้หาในโทรทัศน์
เฉพาะส่วนเสี ้ยนท่ีสอดรับกับประสบการณ์ในชีวิตของตน ท าให้คนกลุ่มนี ้ถูกปลูกฝังความเป็นจริงถึง 2 ชั้น คือ  
จากประสบการณจ์รงิ (ท่ีจ  ากดั) และประสบการณผ์า่นส่ือ (ท่ีเลือกรบัมาเฉพาะสว่น) (Griffin, 2006) 

ทฤษฎีการบม่เพาะจากส่ือ (Cultivation Theory) เป็นทฤษฎีท่ีชีใ้หเ้ห็นถึงผลกระทบของผูร้บัสารท่ีเกิดจากปริมาณ
การรบัรูข้อ้มลูข่าวสารจากส่ือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งส่ือโทรทศันใ์นช่วงบริบทปี ค.ศ. 1970-1980 แมว้่าปัจจบุนัภูมิทศันส่ื์อจะมี
การเปล่ียนแปลงไป ผูร้บัสารมีพฤติกรรมต่อการรบัเนือ้หาส่ือดิจิทลั ทฤษฎีดงักล่าวจึงไดถ้กูน ามาประยกุตใ์ชก้ับการศึกษา
ผลกระทบจากการเปิดรบัข่าวสารจากส่ือยูทูบ (YouTube) ซึ่งเป็นส่ือใหม่ (New Media) ท่ีมีคุณสมบตัิในการตอบสนอง
ความตอ้งการในเชิงเทคนิค สังคม และอ่ืน ๆ เช่น การมีปฏิสัมพันธ์ไดง้่าย ( Interactivity) ความสามารถเคล่ือนท่ีไดสู้ง 
(Mobility) สามารถดัดแปลงเปล่ียนรูปได ้(Convertibility) สามารถเช่ือมต่อกันโดยง่าย (Connectivity) สามารถหาได/้ 
ใช้ประโยชน์ได้ทุกท่ี (Ubiquity) มีความรวดเร็วในการส่ือสาร (Speed of Communication) มีลักษณะท่ีไร้พรมแดน 
(Absence of Boundaries) และมีความเป็นดิจิตอล (Digitalization) (Kaewthep & Chaichumphon, 2012) อีกทัง้ยงัเป็น
ส่ือท่ีมีการน าเสนอขอ้มูลในลกัษณะเดียวกันกับส่ือโทรทัศนซ์ึ่งเป็นส่ือท่ีไดร้บัความนิยมมาก เพราะมีการน าเสนอขอ้มูล
ขา่วสารผา่นภาพและเสียง เชน่เดียวกนักบัส่ือยทูบู (YouTube)  

จากแนวคดิทฤษฎีการบม่เพาะจากส่ือมวลชน จะเห็นไดว้า่การน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลางท่ีมีจ  านวนมาก
และมีความซ า้ในเนือ้หา เป็นการปลกูฝังความเช่ือและบม่เพาะใหป้ระชาชนท่ีเปิดรบัส่ือนัน้เช่ือว่าเนือ้หาเหลา่นีเ้ป็นเรื่องปกติ
ในชีวิตประจ าวนั ซึ่งเป็นการบิดเบือนเนือ้หาในโลกความเป็นจริงดว้ยความเช่ือและโชคลางท่ีประชาชนนัน้เปิดรบับ่อยครัง้
และกลายเป็นวฒันธรรมท่ีฝังลกึในจิตใจของประชาชนได ้

เนือ้หาของความเชื่อและโชคลางทีน่ าเสนอในส่ือมวลชนไทย 
เนือ้หาของความเช่ือและโชคลางท่ีปรากฏในส่ือมวลชนไทยสามารถจ าแนกเนือ้หาของรายการได ้3 ประเภท ดงันี ้ 
1. รายการขา่วสาร เป็นรายการท่ีรายงานขอ้มลูขา่วสารตา่ง ๆ โดยรูปแบบการน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลาง

จะเป็นการน าเสนอเป็นส่วนหนึ่งของรายการ กล่าวคือ เนือ้หาข่าวท่ีน าเสนอเป็นการน าเสนอข่าวท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเรื่อง
ความเช่ือและโชคลาง ตวัอย่างเช่น ข่าวท่ีปรากฏในส่ือมวลชนท่ีมีประชาชนถกูสลากกินแบง่รฐับาลรางวลัท่ี 1 จากความฝัน
ของตนเองแล้วน าไปตีเลขแล้วไปซื ้อสลากกินแบ่งรัฐบาล โดยเนื ้อหาข่าวประเภทนี้จะปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก  
ซึ่งส่ือมวลชนนัน้ไดน้  าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลางในรูปแบบของขา่วสาร โดยเนือ้หาในขา่วท่ีน าเสนอเป็นการน าเสนอ
พ่อคา้ขายไก่หมนุ ฝันว่ารถมอเตอรไ์ซคห์าย จึงน าปา้ยเลขทะเบียนรถตนเองไปซือ้สลากกินแบง่รฐับาล จึงถกูรางวลัท่ีหนึ่ง
จ  านวนสองใบและยงัพาไปดรูถมอเตอรไ์ซคท่ี์ฝันว่าหาย แลว้น าเลขปา้ยทะเบียนไปซือ้พรอ้มเปิดเผยว่า หลายวนัก่อนฝันว่า
รถมอเตอรไ์ซคห์าย จงึน าเลขปา้ยทะเบียนไปซือ้สลากกินแบง่รฐับาล  
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ที่มา Thairath Online (2025, September 16)  

รูปที่ 2 รายการข่าวเก่ียวกบัความเช่ือและโชคลาง (Thai People and Mutelu 2024 Photos from news programs about 
beliefs and superstitions) 

นอกจากนีจ้ากเว็บไซตไ์ทยรฐัออนไลน ์ท่ีน าเสนอเนือ้หาเก่ียวกับความเช่ือและโชคลางสามารถคน้หาไดม้ากกว่า 
10,000 ผลลัพธ์ หากเปรียบเทียบกับจ านวนของข่าวสารท่ีน าเสนอภายในเว็บไซตจ์ะพบว่าเรื่องความเช่ือและโชคลาง  
มีขอ้มลูเก่ียวกบัเรื่องนีเ้ป็นจ านวนมาก โดยขอ้มลูท่ีน าเสนอเป็นขอ้มลูจ าพวกพ่อคา้แม่คา้ พนกังานโรงงานถกูสลากกินแบง่
รฐับาลรางวลัท่ีหนึ่ง เกิดจากเหตคุวามเช่ือโชคลาง กราบไหวข้อพรสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ หรือการตีเลขจากความฝัน หรือเนือ้หาจะ
เป็นการท านายฝันจากเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยน าเสนอเรื่องราวท่ีเกิดขึน้จากการฝันและอธิบายความฝันเหล่านั้นจาก 
การตีความตามความเช่ือโบราณพรอ้มทัง้ใหเ้ลขเพื่อเป็นการเส่ียงดวงเส่ียงโชคอีกดว้ย 

2. รายการบนัเทิง ประเภทรายการละคร วาไรตีโ้ชว ์เกมโชว ์เป็นรายการท่ีรายงานขอ้มลูข่าวสารตา่ง ๆ โดยรูปแบบ
การน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลางจะเป็นการน าเสนอเป็นส่วนหนึ่งของช่วงรายการ หรือเป็นเนือ้หาความเช่ือและ  
โชคลางทัง้รายการ กล่าวคือ เนือ้หาท่ีน าเสนอเก่ียวกับเรื่องความเช่ือและโชคลางโดยจะมีลกัษณะการน าเสนอในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น การท่องเท่ียวเพ่ือสักการะสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ การพยากรณ์ด้วยหลักโหราศาสตรเ์พ่ือเป็นการให้ข้อมูลความรู้ 
ตัวอย่างเช่น Thamphian et al. (2021) ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมท่ีปรากฏในละคร โทรทัศน์เรื่องฤกษ์สังหาร  
ผลการศึกษาพบว่า ความเช่ือในละครเรื่องฤกษ์สังหารตรงกับความเช่ือในสังคมไทย ความเช่ือด้านโหราศาสตร์  
ดา้นความเช่ือเรื่องบุคคล และความเช่ือเรื่องไสยศาสตร ์ซึ่งความเช่ือท่ีปรากฏในละครเป็นความเช่ือท่ีอยู่เหนือธรรมชาติ  
ไมส่ามารถพิสจูนไ์ดด้ว้ยวิทยาศาสตร ์แตอ่าศยัความเช่ือดา้นโหราศาสตรเ์ป็นหลกัชว่ยใหเ้กิดผลส าเรจ็ 

รายการประเภทวาไรตีโ้ชว ์ไดแ้ก่ รายการคชาภาพาไปม ูเป็นรายการวาไรตีท่ี้น าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัความเช่ือและ
โชคลาง โดยเป็นการพาไปตามสถานท่ีตา่ง ๆ ท่ีมีความเช่ือเก่ียวกบัสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิหรือสถานท่ีทางประวตัิศาสตรท่ี์มีความเช่ือ
เก่ียวกับสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิ เนือ้หาในรายการคชาภาพาไปมูตอนท่ี 193 ออกอากาศวันท่ี 25 กันยายน 2568 น าเสนอเก่ียวกับ
รอ่งรอยอารยธรรมและความเช่ือท่ีสืบทอดมาหลายพนัปี หนึ่งในสญัลกัษณท่ี์สะทอ้นความศรทัธาระหว่างศาสนาพทุธและ
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พราหมณอ์ย่างเดน่ชดั คือ ศิวลึงค ์เสาหินแห่งจกัรวาลท่ีไม่เพียงเป็นวตัถศุกัดิส์ิทธ์ิ แตย่งัเป็นหวัใจส าคญัในการปกปักรกัษา
เมือง ทัง้ท่ีนครศรีธรรมราชและพนมรุง้ ศิวลึงคไ์ม่ไดเ้ป็นเพียงสญัลกัษณท์างศาสนา หากแต่เป็น เสาหลกัแห่งศรทัธาและ
พลงัปกป้องคุม้ครอง ท่ีผูกพนัผูค้นกับความเช่ือเรื่องจกัรวาลและเทพเจา้ ซึ่งเนือ้หาในตอนไดน้ าเสนอเรื่องศิวลึงคซ์ึ่งเป็น
ความเช่ือประเภทเคร่ืองรางของขลงั 

 
ที่มา Kachapapai Mu (2025, September 27) 

รูปที่ 3 ภาพพามตู  านานเรื่องราว ศิวลึงคต์วัแทนพระศิวะ | คชาภาพาไปม ูEp 193 (Photos from Pamu: The Legend of 
the Shiva Linga, Representing Shiva | Kachapapai Mu Ep. 193) 

รายการคชาภาพาไปมูตอนท่ี 174 ออกอากาศวันท่ี 10 พฤษภาคม 2568 น าเสนอเก่ียวกับสถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิ 
ท่ีสามารถไปขอพรได ้ซึ่งเนือ้หาในตอนนีน้  าเสนอสถานท่ี 3 แห่ง ไดแ้ก่ วดัเขาถ า้เทพพิทกัษ์ จงัหวดัปราจีนบุรี วดัป่าสาย
ปฏิบตัิในถ า้พญามจุลินทร ์ท่ีเล่าขานถึงนิมิตและเสียงแว่วศกัดิส์ิทธ์ิ พรอ้มสกัการะพระประธานและพระธาตเุสริมสิริมงคล 
เขาคิชฌกฏู จงัหวดัจนัทบรุี แสวงบญุรอยพระพทุธบาทสงูท่ีสดุในไทย เปิดปีละครัง้ อธิษฐาน แลว้เขียนบนผา้แดง ขอพรให้
ส  าเรจ็สมหวงั และวดัตะเคียนทอง จงัหวดัระยอง กราบสรีรสงัขารหลวงปู่ ก๋วน ลอดใตโ้ลงแกว้เพ่ือช่วยขจดัเคราะห ์เสรมิโชค 
และปิดทองหลวงพ่อทองเพ่ือความเป็นสิริมงคล ซึ่งเนือ้หาในตอนไดน้ าเสนอเรื่องสถานท่ีต่าง ๆ ซึ่งเป็นความเช่ือประเภท 
สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ 
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ที่มา Kachapapai Mu (2025, May 10)  

รูปที่ 4 ภาพเปิดพิกดับญุ ปฏิบตัิธรรมขอพรสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ แลว้เกิดปาฏิหาริย ์| คชาภาพาไปม ูEp 174 (Photos reveals the 
location of merit, practicing Dhamma, asking for blessings from sacred objects, and then a miracle occurs| 
Kachapapai Mu Ep. 174) 

รายการประเภทเกมโชวไ์ดแ้ก่ รายการศึก 12 ราศี เป็นรายการเกมโชวท่ี์น าเอาดารานกัแสดง นกัรอ้งมาเล่นเกม  
เส่ียงทายว่าราศีใดจะมีเหตุการณอ์ะไรเขา้มาในชีวิต และเฉลยค าตอบโดยใชห้ลกัความเช่ือเรื่องโหราศาสตรม์าอธิบาย  
ความเช่ือและโชคลาง พรอ้มทัง้แนะน าสถานท่ีสักการะและเครื่องรางของขลงัใหก้ับผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขัน โดยในเนือ้หา
รายการศกึ 12 ราศี ออกอากาศวนัท่ี 21 กนัยายน 2568 “ค  าถามแรกคือค าถาม ราศีใดในช่วงนีข้าขึน้สดุ ๆ โชคลาภพุ่งชน” 
และค าถามท่ีสอง “ราศีใดในช่วงนี ้ระวงัหามเขา้โรงหมอ” ซึ่งค  าถามในรายการนีจ้ะไดร้บัค าอธิบายจากหมอลกัษณ ์ราชสีห ์
โดยไดอ้ธิบายตามหลกัโหราศาสตรไ์ทยเพ่ืออธิบายท่ีมาท่ีไปของค าถามท่ีเกิดขึน้ในรายการ และหลงัจากเฉลยค าตอบแลว้
จะเชิญแขกรบัเชิญในรายการท่ีเกิดในราศีนัน้มาพดูคยุและมอบเครื่องรางของขวญัเพื่อเป็นขวญัก าลงัใจแก่แขกรบัเชิญ 

 
ที่มา The 12 Zodiac Signs (2025, September 21) 

รูปที ่5 รายการศกึ 12 ราศี 21 ก.ย. 2568 (The program battle of the 12 Zodiac Signs) 
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รายการประเภทให้ความรู ้ประเภทรายการสารคดี รายการคน้หาความจริง เป็นรายการให้ความรูโ้ดยความรู้  
บางตอนเป็นเรื่องของความเช่ือและโชคลาง เป็นรายการท่ีน าเสนอสาระความรูใ้นดา้นประวัติศาสตร ์หรือท่องเท่ียว 
ชีวประวัติ โดยการน าเสนอเนือ้หาความเช่ือและโชคลางจะมีลักษณะแตกต่างกันไปตามประเภทรายการ ตวัอย่างเช่น 
รายการเรื่องจริงผ่านจอ ออกอากาศวนัท่ี 12 มกราคม 2568 โดยปกติจะเป็นรายการสารคดีท่ีน าเสนอเนือ้หาท่ีปรากฏใน
สงัคม เหตกุารณต์า่ง ๆ ทัง้ท่ีสามารถพิสจูนไ์ดแ้ละไมไ่ดด้ว้ยวิทยาศาสตร ์ในตอนนีไ้ดน้  าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัไสยศาสตรใ์น
วงการภาพยนตรไ์ทย ไสยศาสตรเ์ป็นศาสตรท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเวทมนตรค์าถา เป็นวิชาลีล้บัท่ีความเช่ือท่ีปรากฏอยู่ในสงัคมไทย
มาอย่างยาวนาน สิ่งท่ีน่าสนใจคือรายการน าเสนอความเช่ือเรื่องไสยศาสตรท่ี์ปรากฏและมีผลกระทบต่อวงการภาพยนตร์
ไทยโดยเฉพาะ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าแมแ้ต่ในยุคสมยัใหม่ ความเช่ือเรื่องเวทมนตรค์าถาและไสยศาสตรย์งัคงมีบทบาทและ
ผลกระทบในแวดวงบนัเทิงไทย รายการนีเ้ป็นส่วนหนึ่งของซีรีสท่ี์น าเสนอเรื่องราวจริงท่ีเกิดขึน้ในสงัคมไทย โดยมุ่งเนน้ไปท่ี
มิตท่ีิลกึลบัและนา่สนใจของวฒันธรรมไทย  

 
ที่มา True Stories on Screen (2025, January 13)  

รูปที่ 6 กูรูไสยศาสตร ์EP.49 เรื่องจริงผ่านจอ Theseries 12 มกราคม 2568 (The Magic Guru EP.49: True Stories on 
Screen) 

จากเนือ้หาความเช่ือและโชคลางท่ีปรากฏในรายการต่าง ๆ ท่ีส่ือมวลชนได้น าเสนอผ่านทั้งส่ือดั้งเดิมและ  
ส่ือออนไลน ์อีกทัง้ยงัน าเสนอผ่านสงัคมออนไลนเ์พ่ือใหผู้ร้บัสารท่ีเป็นประชาชนชาวไทยไดเ้ปิดรบัขอ้มลู รบัชมรายการ และ
เป็นการบม่เพาะความเช่ือตา่ง ๆ เหล่านีผ้่านเนือ้หาท่ีน าเสนอ จนท าใหผู้ร้บัสารเกิดการบม่เพาะทางเนือ้หาซึ่งเนือ้หาเหลา่นี ้
อาจจะเป็นประโยชนท์างดา้นประวตัิศาสตร ์และการสรา้งความเช่ือและโชคลางท่ีตอกย า้ใหค้นในสงัคมไทยเช่ือมากยิ่งขึน้
ดว้ยเช่นกัน และดว้ยการน าเสนอเนือ้หาเหล่านีด้ว้ยความถ่ีบ่อยครัง้แบบตัง้ใจและไม่ตัง้ใจท่ีส่ือมวลชนไดน้ าเสนอเนือ้หา
ความเช่ือและโชคลาง 
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เนือ้หาความเชื่อและโชคลางกับการบ่มเพาะความคิดในสังคม 
การวิเคราะห์ปรากฏการณ์ท่ีส่ือมวลชนไทยน าเสนอเนือ้หาเรื่องความเช่ือและโชคลางด้วยการบ่มเพาะจาก

ส่ือมวลชนไดด้งันี ้ส่ือมวลชนไทยในการ Blurring คือ การหลอมละลายความแตกต่างทางวัฒนธรรม โดยการท าใหเ้กิด 
การละลายทางความเช่ือและโชคลางท่ีมีความรูเ้ดิมเก่ียวกับโลกความเป็นจริงท่ีมาจากประสบการณต์รงของผูช้ม ท าให้
ความแตกต่างทางความคิดเก่ียวกับโลกของผูช้มลดนอ้ยลง กระบวนการดงักล่าวปรากฏในส่ือมวลชน การหลอมละลาย
วัฒนธรรมโดยการน าเสนอข่าวสารเก่ียวกับคนถูกสลากกินแบ่งรฐับาลรางวัลท่ีหนึ่ง ก็ไดน้  าคนนัน้มาเล่าถึงเหตุการณ์  
ถูกสลากกินแบ่งรฐับาลพรอ้มกับบอกเล่าเรื่องความเช่ือและโชคลางว่าตนเองไดเ้ลขเด็ดไดส้ลากกินแบ่งรฐับาลจากท่ีไหน
เพ่ือน ามาเผยแพรผ่่านส่ือมวลชนไทย เพ่ือใหผู้ร้บัสารท่ีเปิดรบัส่ือนัน้เกิดความเช่ือถือและไปตามสถานท่ีนัน้เพ่ือขอเลขเด็ด
และซือ้สลากกินแบ่งรฐับาล ตวัอย่างท่ีน าเสนอเป็นนกัรอ้งลูกทุ่ง ฮาย อาภาพร ท่ีไดมี้การน าเสนอว่าตนถูกสลากกินแบ่ง
รฐับาลจากเลขในขนัน า้มนต ์ท าใหส้งัคมมีความเช่ือว่าเป็นบคุคลท่ีสามารถใหเ้ลขเด็ด ก็จะมีการติดตามข่าวสารจากบคุคล
ดงักลา่วอยา่งตอ่เน่ือง 

 
ที่มา Thairath Online (2025, October 1) 

รูปที่ 7 ส่ือมวลชนไทยในการ Blurring ข่าวถกูลอตเตอรี่เพราะขนัน า้มนตใ์หโ้ชคของไทยรฐัออนไลน ์(Media Blurring the 
Lottery News from Thairath Online's Holy Water Bowl) 

ส่ือมวลชนไทยในการ Blending คือ การผสมผสานความเป็นจริงของคนเขา้กบักระแสหลกัทางวฒันธรรมท่ีมีอยูใ่น
ส่ือมวลชน โดยส่ือมวลชนไทยไดมี้การน าเสนอเนือ้หาจากเดิมจะตอ้งดดูวงตามวดั ตามสถานท่ีตา่ง ๆ จะมีหมอดทู าหนา้ท่ี
ดูดวงหรือตรวจดวงชะตาด้วยหลักโหราศาสตรห์รือการดูลายมือ ท าให้เกิดความยุ่งยากในการดูดวงจึงมีแต่คนท่ีมี 
ความตอ้งการโดยเฉพาะไปดดูวงเท่านัน้ แตใ่นปัจจบุนัส่ือมวลชนไทยไดน้  าเสนอเนือ้หาเก่ียวกบัเรื่องนี ้ ท าใหเ้ขา้ถึงง่ายมาก
ขึน้โดยไม่จ  าเป็นตอ้งเดินทางไปถึงสถานท่ีตา่ง ๆ สามารถดูดวงไดห้ลากหลายรูปแบบ รวมไปถึงข่าวและบทความเก่ียวกับ
ความเช่ือและโชคลางเพ่ือตอบสนองความตอ้งการหลากหลายของสงัคมไทย เช่น บทความ “ดวงปี 2568 หมอชา้งท านาย 
12 ราศี ดาวยา้ยใหญ่ ชะตาชีวิตผลิกผัน ดี-รา้ย ตอ้งเตือน” เป็นการท านายดวงเม่ือมีการยา้ยของดวงดาวส่งผลต่อชีวิต  
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การงาน การเงิน ความรกั พรอ้มเคล็ดลบัการท าบญุ วิธีเสรมิดวงของแตล่ะราศี หรือบทความ “คาถาถกูหวย ขอลาภ เสกเงิน 
ฉบับขอทรัพยเ์ร่งด่วน” เป็นคาถาเรียกทรัพยเ์ร่งด่วนส าหรับสายมูและนักเส่ียงโชคทุกคน การมีท่ีพึ่งทางจิตใจก่อนวัน
ประกาศผลสลากกินแบง่รฐับาล 

 
ที่มา Thairath Online (2025, October 4)  

รูปที ่8 ส่ือมวลชนไทยในการ Blurring การดดูวงออนไลน ์(Media Blurring the Online Fortune-telling) 

ส่ือมวลชนไทยในการ Bending คือ การเปล่ียนความคิดของผูร้บัสารใหโ้นม้เอียงตามส่ือกระแสหลกัท่ีตอบสนองตอ่
ผลประโยชนข์องส่ือเอง ส่ือมวลชนไทยในปัจจุบันไดมี้การเปล่ียนแปลงความคิดของผูร้ ับสารโดยการน าเอาสิ่งท่ีได้รับ  
ความสนใจอยา่งอารต์ทอย ท่ีไดร้บัความนิยมจากคนทั่วโลกท่ีนิยมในการสะสมผลงานตา่ง ๆ ท่ีศลิปินทั่วโลกสรา้งขึน้มาเพ่ือ
เป็นของสะสม มีใหส้ะสมหลากหลายรูปแบบเพ่ือใหป้ระชาชนสะสม ซึ่งเป็นสินคา้ในกระแสนิยม จงึสรา้งอารต์ทอยขึน้พรอ้ม
กบัผสมความเช่ือและโชคลางเขา้มาเพ่ือดใูหมี้ความน่าสนใจ และใหส่ื้อมวลชนไทยเป็นช่องทางในการน าเสนออารต์ทอย
เพ่ือเป็นการเผยแพร ่เพ่ือเป็นการโนม้นา้วใหป้ระชาชนเกิดความช่ืนชอบในการสะสมอารต์ทอยและมีความเช่ือและโชคลาง
ในดา้นการศรทัธาสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ ตวัอยา่งเชน่ Art Toy “นาคาจตมุงคล” ท่ีน  าเอาความเช่ือและโชคลางมาผสานกบัอารต์ทอยท่ี
ไดร้บัแรงบนัดาลใจจากพลังแห่งพญานาค ซึ่งเป็นสัญลักษณแ์ห่งโชคลาภ บารมี และความศกัดิ์สิทธ์ิในความเช่ือของ 
ชาวไทย ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของศิลปะท่ีทนัสมัย เพ่ือใหผู้ท่ี้ศรทัธา และผูท่ี้รกังานศิลป์สามารถครอบครองไดทุ้กคน 
โดยขอ้มูลดา้นโหราศาสตรต์วัเลข และความมงคลต่าง ๆ ไดร้บัเกียรติจาก อาจารยล์กัษณ ์โหราธิบดี ในการใหค้  าปรึกษา 
พรอ้มเขา้รว่มงานเปิดตวัเพ่ือเผยความหมายของความมงคลท่ีซ่อนอยู่ในการสรา้งสรรค ์นาคาจตุมงคล โดยเปิดใหส้ั่งจอง
ลว่งหนา้ผา่นทกุชอ่งทางออนไลนข์องบรษิัท อมรนิทร ์กรุ๊ป รา้นอาตง ช็อป รา้นหนงัสือนายอินทร  ์
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ที่มา MGR Online (2025, February 20)  

รูปที่ 9 ส่ือมวลชนไทยในการ Bending “บ ารุงดวง”ผนึก“อาจารย์ลักษณ์” เปิดตัว Art Toy “นาคาจตุมงคล” (Media 
Bending "Bamrung Duang" and "Ajarn Lak" to Launch the "Naga Chatumongkol" Art Toy) 

ขอ้เสนอความเช่ือและโชคลางท่ีน าเสนอผ่านส่ือมวลชนไทยท่ีไดบ้่มเพาะปลูกฝังใหค้วามความเช่ือและโชคลาง
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ เพ่ือใหเ้ป็นการสรา้งกระแสนิยมใหก้ับส่ือมวลชนแต่เป็นการบ่มเพาะความเช่ือและโชคลางให้กับ
ประชาชน เกิดความเช่ือและศรัทธาในสิ่งลีล้ับ หรือสิ่งท่ีมองไม่เห็น  ไม่สามารถตรวจสอบได้ด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร ์ดว้ยเนือ้หาท่ีเรียกรอ้งความสนใจกระตุน้การใหเ้กิดการลอกเลียนแบบอีกดว้ยเช่นกัน นบัไดว้่าการบ่มเพาะ
เนือ้หาความเช่ือและโชคลางของส่ือมวลชนนั้นมีผลกระทบท่ีเกิดกับผูร้ ับสารในสังคมไทยท่ีเพิ่มมากขึน้ดว้ยความถ่ีใน  
การน าเสนอ และมีเนือ้หาท่ีเพิ่มขึน้จากเดิมอีกดว้ย ดว้ยรูปแบบการน าเสนอท่ีสรา้งความหวงั การน าเสนอดว้ยการบิดเบือน
หรือผสมผสานใหก้บัผูร้บัสารคลอ้ยตามในเนือ้หา จนท าใหเ้นือ้หาความเช่ือและโชคลางนัน้มีผลกระทบตอ่สงัคมไทย 

ผลกระทบการบ่มเพาะของส่ือมวลชนทีม่ีต่อสังคมไทย 
ส่ือมวลชนมีผลกระทบต่อประชาชนเป็นอย่างมากเน่ืองจากความน่าเช่ือถือของส่ือมวลชนไทยท่ีมีการน าเสนอ

เนือ้หาตา่ง ๆ เก่ียวกบัความเช่ือและโชคลาง จนท าใหเ้กิดผลกระทบตอ่ผูร้บัสารในระดบัตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้
1. ระดบัปัจเจกบคุคลท่ีสง่ผลกระทบตอ่ดา้นความรู ้เน่ืองดว้ยความเช่ือเก่ียวกบัความเช่ือและโชคลางเป็นความเช่ือ

ท่ีมีมานานอยู่ในสงัคมในแบบฝังรากลึก ความเช่ือระดบัปัจเจกบุคคลท่ีมีความเช่ือและโชคลางท่ีส่ือมวลชนน าเสนอมานัน้  
จะเพิ่มขึน้ตามไปดว้ยเช่นกัน สามารถแสดงความคิดเห็นและความรูส้ึกใหก้ับคนรอบขา้งได ้ โดยแสดงความคิดเห็นและ 
สง่ตอ่ขอ้มลูเรื่องความเช่ือและโชคลางใหก้บัผูอ่ื้นท่ีอยูใ่กลเ้คียง เพราะผลกระทบส่ือท าใหมี้ความเช่ือมากขึน้ ตวัอยา่ง ขา่วท่ี
เกิดขึน้จากผลกระทบต่อผูร้บัสารในระดบัปัจเจกบุคคลท่ีไดเ้ปิดรบัข่าวจากส่ือมวลชน ท่ีส านกัข่าวเดลินิวสไ์ดน้  าเสนอว่ามี  
ผูโ้ชคดีถกูสลากกินแบง่รางวลัท่ีหนึ่งหลงัจากท่ีไดน้  าเสนอแลว้ก็มีประชาชนนัน้ไปขอเลขเพื่อซือ้สลากกินแบง่รฐับาลตามดว้ย
ความเช่ือว่าสิ่งศกัดิ์สิทธ์ิในท่ีแห่งนัน้จะช่วยใหร้  ่ารวยได ้ตวัอย่างเช่น ข่าวชาวบา้นท่ีไดท้ราบข่าวเรื่องการขอเลขเด็ดจาก
ศาลาไม้ตะเคียนแม่ศรีสุวรรณแล้วถูกสลากกินแบ่งรัฐบาล ก็มีคนอ่ืนไปขอเลขเด็ดกันอย่างต่อเน่ือง หลังจากนั้นก็มี 
การสมัภาษณม์คัทายกเรื่องของผูท่ี้มากราบไหวแ้ละถกูรางวลัสลากกินแบง่รฐับาล 
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ที่มา Dailynews Online (2025, September 24) 

รูปที่ 10 ผลกระทบในระดับปัจเจกบุคคล คอหวยแห่ขอเลข "แม่ศรีสุวรรณ" ศาลาไม้ตะเคียน หลังมีผู้โชคดีถูกหวย 
(Individual Impact: Lottery Enthusiasts Flock to “Mae Sri Suwan” for Numbers at the Teakwood Pavilion After a 
Lucky Winner Wins) 

2. ระดบักลุ่มและองคก์รนัน้ ผลกระทบส่ือสามารถสรา้งผลกระทบใหแ้ก่กลุ่มประชาชนท่ีมีความเช่ือและโชคลาง  
ท่ีเพิ่มมากขึน้และเกิดการรวมกลุม่ ท าใหก้ลุม่และองคก์รท่ีมีความเช่ือในเรื่องเดียวกนัมีการติดตอ่ส่ือสารมีการแบง่ปันขอ้มลู 
และความคดิเห็นเก่ียวกบัความเช่ือและโชคลาง และเน่ืองดว้ยความเช่ือและโชคลางท่ีเกิดจากผลกระทบส่ือมวลชนไทยก็จะ
เพิ่มจ านวนผู้รับสารท่ีมีความเช่ือและโชคลางขึน้อีกดว้ย ตัวอย่างเช่น การน าเสนอของส่ือมวลชนไทยท่ีน าเสนอเรื่อง
เครื่องรางของขลงั จนท าใหเ้กิดกระแสคนท่ีสนใจในเครื่องรางของขลงัเขา้รว่มกลุม่เพ่ือตามหาและเชา่บชูาเครื่องรางของขลงั 
โดยผา่นผูท่ี้เป็นผูเ้ชียวชาญความเช่ือเรื่องตวัเลข 

 
ที่มา Sanook.com (2025, September 11)  

รูปที่ 11 ผลกระทบในระดบักลุ่มและองคก์ร กรููตวัเลขช่ือดงั “แมน การิน” ออกมาแนะน าของดีท่ีไม่ควรพลาดกับ “เสือรุ่น
แรกหลวงปู่ ศิลา” (Group and Organizational Impact: Renowned number guru “Man Karin” recommends a must-
have item: “Luang Pu Sila’s First Tiger Amulet”) 
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3. ระดบัสงัคมและวฒันธรรม ส่ือมวลชนไทยไดส้รา้งความเช่ือและโชคลางใหก้บัผูร้บัสาร โดยการสรา้งผลกระทบ
ในระดบัสงัคมและวฒันธรรมนัน้ เป็นการสรา้งโดยใชค้วามเช่ือท่ีมีการบม่เพาะความเช่ือผ่านกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ความเช่ือและโชคลาง อาทิ ประเพณีบัง้ไฟพญานาค เป็นการเฉลิมฉลองเทศกาลออกพรรษาท่ีจงัหวดัหนองคายและบงึกาฬ 
โดยมีความเช่ือว่าลูกไฟสีแดงอมชมพูท่ีพุ่งขึน้จากแม่น า้โขงเป็นบัง้ไฟท่ีพญานาคพ่นขึน้เพ่ือถวายพุทธบูชา หรือประเพณี  
การขึน้เขาคิชฌกฏู เป็นสถานท่ีศกัดิส์ิทธ์ิ ตัง้อยู่ท่ีจงัหวดัจนัทบรีุ ดา้นบนประดิษฐานรอยพระพทุธบาทท่ีสงูท่ีสดุในประเทศ
ไทย ท าใหก้ารเดินทางมาสักการะรอยพระพุทธบาทท่ีเขาคิชฌกูฏแห่งนี ้ถือเป็นการแสวงบุญ และประเพณีท่ีส าคญัซึ่ง  
สืบทอดกันมาในทุก ๆ ปี หรือประเพณีผีตาโขน เป็นงานบุญหลวงท่ีจดัขึน้ท่ีอ าเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย ซึ่งเป็นการละเล่น 
ท่ีรวมความเช่ือทางศาสนาและวฒันธรรมพืน้บา้นเขา้ดว้ยกัน ผูเ้ขา้รว่มจะสวมหนา้กากท่ีท าจากวสัดธุรรมชาติ เช่น ผา้ป่า 
และแต่งกายดว้ยผ้าเศษ เพ่ือร่วมขบวนแห่ท่ีสนุกสนาน เป็นการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิและเป็นส่วนหนึ่งของพิธีขอฝนตาม 
ความเช่ือของคนในทอ้งถ่ิน ประเพณีเหลา่นีจ้งึเป็นผลกระทบท่ีส่ือมวลชนนัน้ไดน้  าเสนอขอ้มลูใหแ้ก่ผูร้บัสารอย่างแพร่หลาย
เปรียบเสมือนเป็นการส่งเสริมการท่องเท่ียวท่ีสอดแทรกในเรื่องของความเช่ือและโชคลางท่ีกลายเป็นวฒันธรรมความเช่ือท่ี
เป็นผลกระทบของส่ือมวลชนท่ีน าเสนอเนือ้หาขอ้มลูเหลา่นี ้

 
ที่มา Thai PBS Digital Media (2025, June 2)  

รูปที่ 12 ผลกระทบในระดบัปัจเจกสงัคมและวฒันธรรม รูจ้กัประเพณีบญุบัง้ไฟ วิถีแห่งการขอฝนจากฟ้า ท่ีอยู่คูค่นไทยมา
ยาวนาน  (Impacts on individual, social and cultural levels: Learn about the Bun Bang Fai tradition, a way of 
praying for rain from the sky that has been with Thai people for a long time) 

จากการสังเคราะหเ์อกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การน าเสนอเนือ้หาเก่ียวกับความเช่ือและโชคลางใน
ส่ือมวลชนไทยมีลกัษณะเป็น “การบม่เพาะเชิงวฒันธรรม” ท่ีคอ่ยเป็นคอ่ยไป ผ่านการท าให้เนือ้หาดงักล่าวปรากฏซ า้อย่าง
สม ่าเสมอในขา่ว รายการบนัเทิง รายการพยากรณด์วงชะตา และส่ือออนไลน ์ผลการสงัเคราะหส์ามารถจ าแนกเป็นประเด็น
ส าคญั ดงันี ้
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1. รูปแบบการบม่เพาะ (Cultivation Patterns) พบรูปแบบการบม่เพาะ 3 ลกัษณะ คือ (1) การท าใหเ้ป็นเรื่องปกติ 
(Normalization) ความเช่ือและโชคลางถูกน าเสนอในฐานะส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวนั เช่น การดดูวงก่อนตดัสินใจส าคญั 
(2) การเสริมความน่าเช่ือถือผ่านบุคคลหรือส่ือกระแสหลัก (Legitimization) การเชิญผู้มีช่ือเสียงหรือผู้เช่ียวชาญดา้น
โหราศาสตรม์าปรากฏในส่ือหลัก ส่งผลใหค้วามเช่ือถูกมองว่ามีสถานะเทียบเท่าความรูท้างวิชาการ และ (3) การขยาย 
ความต่ืนเตน้เรา้อารมณ ์(Dramatization) การเลา่เรื่องในลกัษณะลีล้บั อศัจรรย ์หรือปาฏิหารยิ ์ซึ่งเพิ่มแรงดงึดดูทางอารมณ์
และการจดจ า 

2. กลไกผลกระทบตอ่ทศันคติและความเช่ือ การรบัเนือ้หาอยา่งตอ่เน่ืองสง่ผลตอ่กรอบการรบัรู ้(Cognitive Frame) 
ของผู้รับสารใน 2 มิติหลัก ได้แก่ (1) การสร้างภาพโลกเชิงความเช่ือ (Belief-oriented Worldview) ผู้รับสารบางส่วน 
มีแนวโนม้อธิบายเหตกุารณต์า่ง ๆ ผ่านกรอบเหนือธรรมชาติ และ (2) การลดระดบัการตัง้ค  าถามเชิงวิพากษ ์โดยเฉพาะใน
กลุม่ท่ีบรโิภคส่ือประเภทนีอ้ย่างสม ่าเสมอ อยา่งไรก็ตาม ผลกระทบดงักลา่วไมไ่ดเ้กิดกบัผูร้บัสารทกุกลุม่ แตข่ึน้อยู่กบัระดบั
การรูเ้ทา่ทนัส่ือ การศกึษา และบรบิททางสงัคมวฒันธรรม 

3. ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Outcomes) พบผลลัพธ์เชิงพฤติกรรม 2 ด้านท่ีปรากฏควบคู่กัน คือ  
(1) ผลลพัธเ์ชิงบวก ไดแ้ก่ การธ ารงอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทย การสรา้งความสบายใจและก าลงัใจทางจิตวิทยา การสรา้ง
พืน้ท่ีส่ือสารทางสงัคมรว่มกนั และ (2) ผลลพัธเ์ชิงลบ การตดัสินใจบนฐานขอ้มลูท่ีไม่ผา่นการตรวจสอบ การเพิ่มความเส่ียง
ตอ่การถกูเอารดัเอาเปรียบเชิงพาณิชย ์การตอกย า้ความเช่ือแบบเหมารวม ผลการสงัเคราะหจ์งึสะทอ้นวา่ “การบม่เพาะส่ือ” 
ไมไ่ดส้รา้งผลกระทบดา้นเดียว แตก่่อใหเ้กิดทัง้การเสรมิสรา้งวฒันธรรมและการลดทอนเหตผุลเชิงวิทยาศาสตรใ์นบางบรบิท 

4. เง่ือนไขก ากบัผลกระทบ (Moderating Conditions) การบม่เพาะส่ือมีแนวโนม้ส่งผลสงูเม่ือมีเง่ือนไข ดงัตอ่ไปนี ้
(1) การรบัชมอย่างตอ่เน่ืองในระยะยาว (2) การขาดทกัษะการประเมินความน่าเช่ือถือของขอ้มลู (3) การน าเสนอโดยไม่มี
มมุมองถ่วงดลุ ในทางกลบักนั ผลกระทบเชิงลบลดลงอยา่งมีนยัส าคญัในกลุม่ท่ีมีทกัษะการรูเ้ทา่ทนัส่ือสงู 

การบ่มเพาะส่ือเก่ียวกับความเช่ือและโชคลางในสังคมไทยเป็นกระบวนการเชิงโครงสรา้งท่ีเกิดจากความถ่ีใน  
การน าเสนอ รูปแบบการเล่าเรื่อง และการรับสารซ า้ ๆ ในระยะยาว ส่ือมิไดเ้พียงสะท้อนวัฒนธรรม แต่มีบทบาทใน  
การก าหนดกรอบความหมายและเสรมิความชอบธรรมใหก้บัระบบความเช่ือบางประเภท อย่างไรก็ตาม ผลกระทบท่ีเกิดขึน้
มีลกัษณะเป็นพลวตั ขึน้อยู่กบัปัจจยัเชิงปัจเจกและบริบทสงัคม ดงันัน้ การท าความเขา้ใจการบม่เพาะส่ือควรพิจารณาใน
เชิงโครงสรา้งมากกวา่การอธิบายผลกระทบเฉพาะกรณี 

บทสรุป 
บทความนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือวิเคราะห์ผลกระทบของการน าเสนอเนื ้อหาเก่ียวกับความเช่ือและโชคลางใน

ส่ือมวลชนไทยตอ่ทศันคต ิความเช่ือ และพฤตกิรรมของผูร้บัสาร จากการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหเ์อกสารวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง 
พบว่า การน าเสนอเนือ้หาดงักล่าวมีลกัษณะหลากหลาย ทัง้ในรูปแบบข่าว รายการโทรทศัน ์รายการออนไลน ์และเนือ้หา
เชิงบนัเทิง ซึ่งสง่ผลตอ่กระบวนการรบัรูแ้ละการตีความของผูร้บัสารในสองมิตสิ  าคญั 

ประการแรก ผลกระทบเชิงบวก ไดแ้ก่ การธ ารงรกัษาอตัลกัษณท์างวฒันธรรม การสรา้งความรูส้ึกยึดโยงกบัชมุชน 
การใหก้ าลงัใจทางจิตใจ และการสรา้งพืน้ท่ีทางสงัคมในการแลกเปล่ียนความหมายของความเช่ือร่วมกัน อย่างไรก็ตาม 
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ประการท่ีสอง ผลกระทบเชิงลบ ไดแ้ก่ การตอกย า้ความเช่ือแบบไม่ใชเ้หตผุล การส่งเสริมพฤติกรรมเส่ียงต่อการถกูเอารดั
เอาเปรียบทางเศรษฐกิจ การบิดเบือนขอ้เท็จจริงทางวิทยาศาสตร ์และการลดทอนทกัษะการคิดเชิงวิพากษใ์นบางกลุ่มผูร้บั
สาร โดยเฉพาะเม่ือเนือ้หาถกูน าเสนอในลกัษณะยืนยนัความเช่ือโดยปราศจากการตรวจสอบขอ้มลูหรือการถ่วงดลุมมุมอง 

ดงันัน้ บทความนีชี้ใ้หเ้ห็นว่าผลกระทบของการน าเสนอความเช่ือและโชคลางมิไดเ้ป็นไปในทิศทางเดียว แตข่ึน้อยู่
กับรูปแบบการผลิตเนือ้หา บริบทการส่ือสาร และระดับการรูเ้ท่าทันส่ือของผู้รับสาร การก ากับดูแลส่ือจึงควรมุ่งเน้น  
การส่งเสริมมาตรฐานจริยธรรมวิชาชีพ การแยกแยะระหว่างเนือ้หาเชิงวฒันธรรมกับเนือ้หาท่ีอาจก่อใหเ้กิดความเขา้ใจผิด 
และการก าหนดแนวทางการน าเสนอท่ีไม่ชีน้  าหรือสรา้งความต่ืนตระหนกเกินจริง โดยเฉพาะในแพลตฟอรม์ดิจิทัลท่ีมี 
การเผยแพรอ่ยา่งรวดเรว็และเขา้ถึงประชาชนในวงกวา้ง 

ในขณะเดียวกัน การเสริมสรา้งการรูเ้ท่าทันส่ือ (Media Literacy) ใหแ้ก่ประชาชนถือเป็นกลไกส าคญัในการลด
ผลกระทบเชิงลบ โดยควรพัฒนาองคค์วามรูแ้ละทักษะดา้นการประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล การตัง้ค  าถาม 
เชิงวิพากษ์ และการท าความเข้าใจเจตนาการส่ือสารของผู้ผลิตเนือ้หา ทั้งในระดับการศึกษาอย่างเป็นทางการและ  
การรณรงคส์าธารณะ การส่งเสริมการรูเ้ท่าทนัส่ือจะช่วยใหผู้ร้บัสารสามารถตีความเนือ้หาความเช่ือและโชคลางอย่างมี
วิจารณญาณ และลดความเส่ียงจากการถกูชกัจงูหรือบม่เพาะทศันคตท่ีิไมต่ัง้อยูบ่นขอ้มลูท่ีตรวจสอบได ้

โดยสรุป ความสมัพนัธร์ะหว่างส่ือมวลชน ความเช่ือ และพฤติกรรมของผูร้บัสารในสงัคมไทยเป็นพลวตัท่ีซบัซอ้น 
การพฒันานโยบายก ากับดแูลส่ือควรด าเนินควบคู่กับการยกระดบัความรบัผิดชอบของผูผ้ลิตเนือ้หา และการเสริมสรา้ง
ศกัยภาพของประชาชนในการรูเ้ท่าทนัส่ือ เพ่ือสรา้งสมดลุระหว่างการเคารพความหลากหลายทางวฒันธรรมกบัการปกป้อง
สังคมจากผลกระทบท่ีอาจเกิดขึน้ในระยะยาว ทั้งนี ้แนวทางดังกล่าวจะช่วยสนับสนุนการพัฒนาระบบนิเวศส่ือท่ีมี  
ความรบัผิดชอบ โปรง่ใส และสง่เสรมิการคดิอยา่งมีเหตผุลในสงัคมไทยอยา่งยั่งยืน 
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