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โรคไขเลือดออกเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศไทย เน่ืองจากมีการระบาดของ
โรคอยางตอเน่ือง การปองกันและควบคุมโรคตองดําเนินการอยางเขมขนและตอเน่ืองโดยวิธี
ที่ถูกตองและเหมาะสม ซึ่งถือเปนมาตรการที่สําคัญตอการควบคุมการแพรระบาดของโรค โดย
จําเปนตองใชความรวมมือของประชาชนในพื้นที่ในการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุม
โรคอยางตอเน่ือง การศึกษาแบบหาความสัมพันธ (Correlational Descriptive Study) มีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออกในกลุมชาติ
พันธุอาขา บานหวยไร (กลุมบานซาเจะ) อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย จํานวน 233 คน เก็บขอมูล
โดยใชแบบสัมภาษณที่ผานการประเมินคุณภาพแลว ใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (r)
ในการหาคาความสัมพันธของตัวแปร กําหนดคาความเชื่อมั่นที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติเทากับ 0.05

ผลการศึกษา กลุมตัวอยาง 233 คน มีอายุเฉลี่ย 45 ป เปนเพศหญิงรอยละ 71.70 นับถือ
ศาสนาคริสต รอยละ 98.30 ไมไดเรียนหนังสือรอยละ 71.20 มีประวัติเคยปวยดวยโรคไขเลือดออก
รอยละ 54.90 ความต้ังใจในการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก อยูใน
ระดับสูง (=3.98, SD=2.04) พฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก อยูในระดับปาน
กลาง (=2.79, SD=6.13) เจตคติตอพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก (r = 0.42,
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p<0.01) การคลอยตามกลุมอางอิงในการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก (r = 0.65, p<0.01)
และการรับรูความสามารถในการการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก (r = 0.61, p<0.01) มี
ความสัมพันธทางบวกกับความต้ังใจในการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก และความต้ังใจในการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก (r =
0.67, p<0.01) มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก

เจตคติตอพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก การคลอยตามกลุมอางอิงใน
การปองกันและควบคุมโรคไขเลือดออก การรับรูความสามารถในการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก จะทําใหเกิดความต้ังใจในการปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรค
ไขเลือดออก สงผลใหประชาชนปฏิบัติพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรค เพื่อลดการระบาด
ของโรคไขเลือดออก ควรมีการพัฒนารูปแบบการจัดทําโปรแกรมกระบวนการปองกันและควบคุม
โรคไขเลือดออก ในประชาชนกลุมชาติพันธุอาขา บานหวยไร(กลุมบานซาเจะ) เพื่อลดการระบาด
ของโรคไขเลือดออกตอไป
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ABSTRACT

Dengue hemorrhagic fever (DHF) is a major public health problem in Thailand. There
are an increase number of DHF cases every year. Hence, an intensely processes of DHF
prevention and control should be continuously managed in accurate and appropriated ways.
Particularly, the participation from the community will lead to sustainably prevention behaviors.

A correlational descriptive study aimed to investigate the associated factor related to
DHF preventive and control behaviors among 233 Akha hill tribe people in HuaiRai village, Mae-
Rai Sub-district, Mae-Chan District, Chiang Rai. A validated interview was used to collect
information. Pearson’s correlation coefficient were used to determine the association between
variables at statistic significant at 0.05.

Overall, the participants had an average age 45 years old, 71.70% were females, 98.30%
were Christian, 71.20% illiterate, 54.90% were infected by DHF. The results showed that
intention factor was in high level (=3.98, SD=2.04), as well as attitude toward the behavior
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factor (r = 0.42, p<0.01) and subjective norm factor (r = 0.65, p<0.01. Perceived behavioral
control and intention factor were associated with DHF prevention behaviors and control at r =
0.61, p<0.01andr = 0.67, p<0.01, respectively.

This study revealed that the attitude toward the behavior, subjective norm, and perceived
behavioral control were positively correlated to intention to preventive and control behavior of
DHF. An intervention programs with community participation for prevention and control of DHF
should be focused on the above factors in order to sustain the prevention and control of DHF in
the long term.

Keywords: Dengue hemorrhagic fever/ theory of planned behavior/dengue hemorrhagic fever
preventive behavior and control/ Akha hill tribe.


	Cov
	Intro
	Abs
	Cont
	Ch1
	Ch2
	Ch3
	Ch4
	Ch5
	Ref
	Appen
	Vitae

