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ABSTRACT 

A Representative of Women in Lanna Literary Works: A Comparative Study of Tri-Era 
Literary Works: Jao Suwat – Nang Buakham Musical, Noi Jaiya – Nang Wankaew Play And Dong 
Khon Dib Novel have objectives to analyze and compare the characteristic of A Representative of 
woman in Lanna literary works of tri-era, and to study the distinguish change and the linkage among 
social behavior of Lanna woman culture, and the context of social and culture from era to era in order 
to comprehend the modern woman path. The study investigates the data from Lanna novels that 
composed by Lanna novelists, concepts and theories; feminism concept, gender concept, 
representative concept, and discourse concept. 

The study found that the beauty of Lanna woman has unique beauty on their time, especially 
the female leading role. They were embellished depend upon their role in the novels. When emphasis 
on the role, woman from the first era posses the idealistic that hold tradition custom, and follow the 
ancient order. The woman from next era was encouraged to express more opinion after the 
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diminishing right. The modern era woman has started to see as appropriate that they have the equal 
rights as men. They could take care of their own family, however some of them still hold the 
tradition custom. 

For the character of the distinguish change and the linkage among social behavior of Lanna 
woman culture, and the context of social and culture from era to era, the study found that the woman 
thought has linked to the supernatural, such as the believes of shrine of the village spirit, and society 
is still the men society. Nevertheless, when they have had higher self-assured and could have 
pondered over the frame, the role of women on the area of men’s role have been intelligible 
further. 

 Keywords:  Representative / Women / Lanna Literary 
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บทที่ 1 

บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 “ผูหญิง” ในสังคมปจจุบันนี้ ไดมีการเรียกรองสิทธิสตรีกันอยางมากมาย ดวยเร่ืองของ
ความไมเทาเทียมกัน ระหวาง “หญิง” และ “ชาย” ในสังคม เพราะวา เม่ือวิวัฒนาการของสังคม
กาวหนา ความเจริญในแตละดานก็พัฒนามากข้ึน รวมท้ัง “ผูหญิง” ก็ไดรับการศึกษามากข้ึน ทําให
ความรู ความสามารถมีทัดเทียมผูชาย ทําใหผูหญิงไมยอมเปนเบ้ียลางใหผูชายกดข่ี หรือจํากัดสิทธิ
ของตนเพียงในครัวเรือนเทานั้น เม่ือมีบทบาททางสังคมมากข้ึน “ผูหญิง” ก็ตองการที่จะไดรับการ
ยอมรับในสังคมมากข้ึนเชนกัน ภาพของผูหญิงในปจจุบันจึงแตกตางไปจากภาพของผูหญิงในอดีต
โดยส้ินเชิง โดยเฉพาะผูหญิงลานนา 

จากบทบาทท่ีเปล่ียนไป ดวยสังคมและวัฒนธรรม ทําใหหลายฝายเห็นวา ผูหญิงกําลังจะลืม
บทบาทและหนาท่ีของตนตามระบบของสังคมไทยท่ีมีมาแตโบราณ จึงไดมีการเรียกรองใหผูหญิง 
หันกลับมาทบทวนบทบาทและหนาท่ีของตนเองมากข้ึน 

1.1.1 บทบาทและหนาท่ี ของผูหญิง 
 จากอดีต ถึงปจจุบัน ผูหญิงก็ยังคงมีบทบาทหนาท่ีภายในครัวเรือน ถึงแมสังคมปจจุบันจะ
ทําใหผูหญิงมีบทบาทในสังคมภายนอกมากข้ึน แตเม่ือมองกลับเขามาภายในครอบครัว “ผูหญิง” ก็
ยังคงตองรับผิดชอบงานภายในบานเชนเดิม ในบทบาทของแม และเมีย ตามคานิยมทางสังคมเดิม 
เพราะคานิยมเหลานี้ถูกปลูกฝงอยูในมโนสํานึกของคนไทยมาต้ังแตอดีต ผานคําสอนตาง ๆ รุนตอ
รุน ในยุคท่ีผูหญิงทํางานนอกบานเชนเดียวกับผูชาย เม่ือกลับมาบานผูหญิงก็ยังตองรับภาระงานใน
บานดวยเชนกัน 
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 ในสังคมตางประเทศ อยางเชนยุโรป1 ยุคอาณานิคม (พ.ศ. 2338 - 2358) ผูหญิงนําเสนอ
ภาพลัษณของความเปนประชาธิปไตยผานเคร่ืองแตงกายแบบกรีกโบราณ ในยุคโรแมนติก (พ.ศ. 
2358 - 2383) ผูหญิงถูกเนนใหเปนเพศท่ีออนแอ สวยงามและชอบแตงตัว ยุควิคตอเรีย (พ.ศ. 2383 - 
2433) ผูหญิงมีบทบาทของการเปนเมีย และ แมท่ีตองอุทิศตนในการดูแลครอบครัว ยึดม่ันใน
ศีลธรรม และออนนอมถอมตน ตามแบบพระราชินีวิคตอเรีย ยุคอารตนูโว (พ.ศ. 2433 - 2454) 
ผูหญิงเร่ิมมีบทบาทมากข้ึน  เร่ิมทํางาน  มีสวนในกิจกรรมเพ่ือสังคมตาง ๆ ยุค 1910s – WWI (พ.ศ. 
2454 - 2462) เกิดสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ผูชายไปรบ ทําใหผูหญิงตองมาทําหนาท่ีหลายอยางแทน
ผูชาย ยุค 1920s (พ.ศ. 2463 - 2472) ผูหญิงท่ีเคยทํางานชวงสงครามก็ไมอยากกลับไปเปนแมบาน
อีก ยังคงทํางานตอไป และมีอิสรเสรีมากกวาเดิม จะเห็นวาในยุโรป ผูหญิงมีการเปล่ียนแปลง
บทบาทเร่ือยมา ตามยุคสมัย ในขณะท่ีผูหญิงไทย ซ่ึงอยูภายใตการปกครองแบบชายเปนใหญ 
ผูหญิงจึงตองอยูในกรอบประเพณีอยางเครงครัด ตามขอกําหนดตางๆ ของสังคมไมวาจะอยูในชน
ช้ันใด โดยเฉพาะนางใน หมอมหามตาง ๆ แตท้ังนี้ท้ังนั้นในสมัยรัชกาลท่ี 5  พระองคก็ไดในการ
สนับสนุนผูหญิงในการเปล่ียนแปลงตนเองในเร่ืองของบทบาททางการศึกษา ใหหาความรูใสตัวใน
ดานตาง ๆ ท้ังยังใหมีการคัดเลือกเด็กหญิงไทยไปเรียนในตางประเทศ2 และในทัศนะของรัชกาลท่ี 
53 ลักษณะของสตรีไทยตองเพียบพรอมดวยคุณสมบัติของสตรีไทยตามคติโบราณ คือ มารยาท
เรียบรอย ดูแลการบานการเรือนโดยไมขาดตกบกพรอง แตงกายแตงพองาม และตองมีการศึกษาดี
ดวย และควรมีบทบาทในสังคม ทําประโยชนใหประเทศชาติ เชนเดียวกับสตรีตะวันตกหลังยุค 
วิคตอเรียนดังกลาว 

1.1.2   วรรณกรรมสื่อสรางจินตนาการ 
 วรรณกรรมเปนส่ือชนิดหนึ่งท่ีเปดเผยจินตนาการใหกับผูอาน ผานตัวละคร และบริบทของ
เร่ืองท่ีสอดแทรกทัศนคติของผูประพันธ ต้ังแตอดีต วรรณกรรมถูกบรรจุไวเปนสวนหนึ่งของสังคม 
เนื่องจากวรรณกรรมสามารถสะทอนภาพของสังคม ณ ชวงเวลานั้น ๆ ของวรรณกรรม จนสามารถ
ใชเปนสวนหนึ่งในการอางอิงหาประวัติศาสตรได 
 ปจจุบัน เราจะเห็นวรรณกรรมหลาย ๆ เร่ืองท่ีกลาวถึงผูหญิงลานนาในลักษณะตาง ๆ โดย
สวนใหญแลวจะเปนวรรณกรรมยอนยุค เพื่อใหผูบริโภค ไดซึมซับวัฒนธรรมท่ีมีเอกลักษณ โดด

                                                 
1 Monolurf, (2551, ตุลาคม 24), ประวัติศาสตรแฟชั่นอานเขาใจงายสําหรับคนขี้เกียจอาน, สืบคน

เมื่อ 19 เมษายน 2552, จาก http://monolurf.exteen.com/ 20081024/entry-1 
2 เทพชู ทับทอง, ผูหญิงไทยในอดีต, (กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก, 2546), 42 
3วรรณพร บุญญาสถิต, จอมนางแหงสยาม เจานายฝายในกับกระแสวัฒนธรรมตะวันตก, 

(กรุงเทพฯ: สรางสรรคบุคส, 2549), 99 
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เดน และสวยงาม ในสายตาของผูชมและที่เห็นเดนชัด ภาพของผูหญิงในวรรณกรรมลานนา
เหลานั้น จะนําเสนอภาพของผูหญิงลานนาในลักษณะของผูหญิงออนแอ ออนหวาน หูเบา หลอก
งาย และเปนคนสวย ดวยกิริยาทาทาง และหนาตา แตนั่นก็เปนการมองผูหญิงลานนาในแบบฉบับ
ของ “คนนอก” เนื่องดวยเพราะเขาใจและรับรูเชนนั้น แตในกรณีของ “คนใน” ก็จะมองผูหญิงใน
อีกแบบหนึ่ง เชน ในเร่ือง “ราคนครา” ผูประพันธ ซ่ึงเปน “คนนอก” มองภาพของผูหญิงลานนา 
และคนลานนา ท่ียอมรับและคลอยตามการเขารวมกันของแวนแควนในลานนา กับสยาม ในขณะท่ี 
“เจาจันทรผมหอม” โดยการประพันธ ของ “คนใน” กลับสงภาพของหญิงลานนาท่ีตอตานการ
รวมเขาเปนหนึ่งเดียวกับสยามท้ังนี้ หากจะหาความจริงเกี่ยวกับ “ผูหญิง” ลานนา ก็คงตองศึกษาจาก 
วรรณกรรมลานนา ท่ีประพันธโดย “คนลานนา” อยางแทจริง 

1.1.3   ผูหญิงในสังคมลานนา 
ลานนาในอดีต เปนดินแดนท่ีปกครองตนเอง โดยราชวงศมังราย หรือเม็งราย ภายใต

กฎหมายท่ีเรียกวา “มังรายศาสตร” ซ่ึงมีขอกําหนดบทบาท หนาท่ีของคน หากละเลย หรือกระทํา
ผิดก็จะมีบทลงโทษท่ีชัดเจน และเม่ือรวมเขาเปนจังหวัดตาง ๆ ในประเทศไทยแลว ยอมตองมีการ
เปล่ียนแปลงทางสังคม ถึงแมจะไดสิทธิในการปกครองตนเอง แตตองอยูภายใตอํานาจของสยาม 
จนทายท่ีสุดก็ถูกลิดรอนอํานาจของความเปนเจาลงอยางมีเกยีรติจารีตประเพณดีั้งเดมิถูกปรับเปล่ียน
เพื่อใหเขากับความทันสมัย และถูกใชใหกลายเปนสินคาเพื่อสรางกระแสเศรษฐกิจใหไหลเวียนอยู
ในภูมิภาคแหงนี้ ความดั้งเดิมกับความทันสมัยผสานอยูดวยกันไดอยางลงตัว และผูคนก็ใชชีวิตอยู
ในความทันสมัยภายใตจารีตประเพณีเดิมของความเปน “คนเมือง อูกําเมือง กิ๋นกับขาวเมือง” 
 ผูหญิงลานนา เปนผูหญิงท่ีตองอยูภายใตกฎเกณฑตาง ๆ มากมาย ตามสิทธิ และหนาท่ีท่ีได
ถูกกําหนดไวแตโบราณ ซ่ึงก็ไมตางจากผูหญิงไทยในอดีต แตจะเครงครัดกวาในเร่ืองของขอหาม
ตาง ๆ และตองดําเนินชีวิตภายใตกรอบจารีต หากทําผิดไปจากขอบังคับแลวก็จะโดนลงโทษจาก
สังคมอยางหนัก ตามขอกําหนดในกฏหมายมังรายศาสตร ท่ีมีมาแตโบราณ ท้ังนี้ ผูหญิงก็เปล่ียนไป
ตามสภาพสังคม เมื่อวิถีของสังคมเปล่ียน คนท่ีดําเนินชีวิตอยูในสังคมนั้นก็เปล่ียนแปลงตาม โดย
การปรับเปล่ียนวิถีเดิมใหเขากับการเปล่ียนแปลงผูหญิงลานนาจะเติบโตมากับคําสอน ขอหาม 
ตาง ๆ จากพอแม หรือปูยาตายาย เชน  

  “ปลงไหขาวไซข้ีเหยื้อหื้อหมด”   
หมายถึง เวลาที่คนขาวเหนียวใหคัดส่ิงแปลกปลอมออกใหหมด 

  “บดีกิ๋นกอนตาน บดีมานกอนแตง” (อยากินกอนถวายทาน อยาทองกอนแตง) 
  หมายถึง ใหรักนวลสงวนตัว 
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 สําหรับปจจุบัน สังคมลานนาดั้งเดิมไดเลือนหายไป พรอมกับรับเอาความเจริญทาง
วัฒนธรรม เขามาแทนท่ี ผูหญิงลานนา จึงเปนผูหญิงสมัยใหม ประพฤติปฏิบัติ มีความเช่ือ และ
คานิยมตามแนวสมัยใหม ผูหญิงลานนาแบบดั้งเดิมก็จะเปนรุนพอแมข้ึนไปเร่ือย ๆ ถึงแมวาปจจุบัน
จะมีการอนุรักษความเปนลานนาข้ึนมา แตคานิยมแบบสมัยใหม ก็ยังมีอิทธิพลตอคนลานนา และ
ผูหญิงลานนา ในปจจุบัน 
 ดังนั้น ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาจึงไดคัดเลือกวรรณกรรมจํานวน 3 เร่ือง จาก 3 ชวงเวลา 
เพื่อศึกษาหาภาพผูหญิงลานนาในแตละชวงเวลา ซ่ึงจากนี้ไปในการศึกษาจะขอเรียกชวงเวลาเปน 
“ยุค” เพื่อใหงายตอการทําความเขาใจ โดยวรรณกรรมที่คัดเลือกมาในยุคท่ี 1 (ชวงแรก) คือ คาวซอ
เร่ืองเจาสุวัตร นางบัวคํา ยุคที่  2  คือ  บทละครซอเร่ืองนอยไจยา  นางแวนแกว  และยุคท่ี  3  คือ  
นวนิยายเร่ืองดงคนดิบ ซ่ึงท้ัง 3 เร่ือง ถูกประพันธข้ึนโดยผูประพันธท่ีเปนคนลานนา ท่ีมีชีวิตอยูใน
แตละยุคอยางแทจริง โดยจะศึกษาหาภาพตัวแทนของผูหญิงท่ีปรากฏอยูในแตละยุค รวมถึงลักษณะ
ของการเปล่ียนแปลงและความเช่ือมโยงของพฤติกรรม   ผานบริบทของสังคมและวัฒนธรรมในแต  
ละยุค เพื่อใหไดเห็นภาพของผูหญิงลานนาไดอยางชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.2.1 เพื่อวิเคราะห และเปรียบเทียบลักษณะภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาท่ีปรากฏอยูใน
วรรณกรรมลานนา 3 ชวงเวลา เพื่อหาลักษณะของการเปล่ียนแปลงในแตละยุค 

1.2.2 เพื่อศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลง  และความเช่ือมโยงพฤติกรรมทางสังคม 
วัฒนธรรมของผูหญิงลานนา กับบริบททางสังคมและ วัฒนธรรมจากยุคหนึ่งสูอีกยุคหนึ่ง ซ่ึงจะได  
ทราบแนวทางของการกาวสูหญิงสาวในแบบยุคปจจุบัน 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการศึกษา ผูวิจัยไดเลือกศึกษาจากเอกสารงานเขียน ท่ีเรียกวา วรรณกรรม โดยเปน
วรรณกรรมที่มีผูประพันธเปนคนภาคเหนือ หรือคนลานนาอยางแทจริง และตองเปนวรรณกรรมท่ี
ประพันธข้ึนตามชวงเวลาท่ีไดกําหนดไว มิใชเปนวรรณกรรมยอนยุค เพราะจะทําใหไมเห็นภาพ
ของบริบททางสังคมจริง 
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ดานการคัดเลือกวรรณกรรม วรรณกรรมลานนาท่ีจะใชศึกษาในเร่ืองนี้ไดแก คาวซอเจา    
สุวัตตนางบัวคํา ละครเรื่องนอยไจยา และเร่ืองคนดงดิบ  โดยจะเปนการศึกษาใหครอบคลุม
ประเด็นตาง ๆ ดังนี้ 

1.3.1 อัตชีวประวัติของผูประพันธ 
1.3.2 บริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนในวรรณกรรม 
1.3.3 ภาพตัวแทน และ อัตลักษณของผูหญิงลานนาในแตละชวงเวลาในวรรณกรรม โดย

คัดเลือก ผูหญิง ท่ีมีความสําคัญ หรือ ผูหญิงท่ีมีบทบาทเดนชัด ท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองตางๆ 
ดังนี้ (1) นวนิยายเร่ืองดงคนดิบ (2) บทละครซอเร่ือง นอยใจยา นางแวนแกว และ (3) คาวซอเร่ือง
เจาสุวัตร นางบัวคํา 

โดยท้ังสามเร่ืองเปนเร่ืองท่ีถูกประพันธในอดีต ต้ังแตป พ.ศ. 2300 – พ.ศ. 2500 โดยไดแบง
ระยะเวลาออกเปน 3 ชวง คือ ยุคท่ี 1 ต้ังแตป พ.ศ. 2300 – 2400 ยุคท่ี 2 ต้ังแตป พ.ศ. 2400 – 2500 
และยุคท่ี 3 ต้ังแตป พ.ศ. 2500 เปนตนไป ซ่ึงท้ัง 3 ยุค เพื่อศึกษาหาความเปล่ียนแปลง และความ
เช่ือมโยงของวัฒนธรรมในแตละชวงเวลา ซ่ึงดําเนินตอเนื่องกันมาในชวงของเวลา โดยอาศัย
แนวคิดหลัก คือ สตรีนิยม (feminism) แนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน (representation) แนวคิดเกี่ยวกับ
บทบาททางเพศ (gender) และ แนวคิดเร่ืองวาทกรรม (discourse) วิเคราะหเปรียบเทียบผูหญิงท้ัง 3 
ชวงเวลา 

1.4  นิยามศัพทเฉพาะ 

1.4.1  วรรณกรรม (literature) หมายถึง วรรณกรรม เร่ืองดงคนดิบ คาวซอเจาสุวัตร กับ 
นางบัวคํา และละครเร่ืองนอยใจยา 

1.4.2 ภาพตัวแทน (representation)  หมายถึง ตัวละคร แกนความคิด ความขัดแยง 
สัญลักษณพิเศษ และจุดยืนในการนําเสนอความเปนผูหญิงท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรม เร่ืองดงคน 
ดิบ คาวซอเจาสุวัตร กับนางบัวคํา และละครเร่ืองนอยใจยา 

1.4.3  อัตลักษณ (identity) หมายถึง คุณสมบัติท่ีเปนลักษณะเฉพาะของผูหญิงท่ีปรากฏอยู  
ในวรรณกรรม เร่ืองดงคนดิบ คาวซอเจาสุวัตร กับนางบัวคํา และละครเร่ืองนอยใจยา 

1.4.4  ผูหญิง (lady) หมายถึง ผูหญิงท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรม เรื่องดงคนดิบ คาวซอเจา 
สุวัตร กับนางบัวคํา และละครเร่ืองนอยใจยา 



 6 
 

1.4.5  วาทกรรม (discourse) คือ รูปแบบของความคิด หรือกรอบความคิด เกี่ยวกับเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่ง ท่ีมีลักษณะเปนสถาบันและมีการสืบทอด “ซ่ึงแสดงออกผานทางการพูดและเขียนอยาง
จริงจัง หรือ ประโยคหรือนิยามท่ีใชบอย ๆ” เพื่อท่ีจะคงไวซ่ึงลักษณะของวาทกรรม และการ 
ปรับเปล่ียนลักษณะของวาทกรรมน้ัน ๆ 

1.4.6  สตรีนิยม (feminism) คือ กลุมสังคมและกลุมการเมืองท่ีออกมาเคล่ือนไหวเกี่ยวกับ
สิทธิสตรี มีจุดประสงคเพื่อเปล่ียนแปลงมุมมองของผูคนท่ีมองชายและหญิงอยางแตกตางกัน ใน
บทบาททางสังคม ในความไมเทาเทียมกันระหวางหญิงและชาย โดยจะไดนาํแนวคิดดังกลาวมาใช  
วิเคราะหในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 

1.4.7  คาว จอย ซอ คือ การขับลํานําชนิดหนึ่งของภาคเหนือ 

1.4.8  คนใน คือ คนเหนือ หรือ คนลานนา 

1.4.9  คนนอก คือ คนภาคอ่ืน ๆ 

1.5  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1.5.1 สามารถอธิบายภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาในสามชวงเวลาผานวรรณกรรม 
ลานนาท่ีไดคัดเลือกมา 

1.5.2 เขาใจความแตกตางของผูหญิงลานนาในแตละชวงเวลาตามวรรณกรรม 
1.5.3 สามารถความเช่ือมโยงการเปล่ียนแปลงของภาพตัวแทนในแตละชวงเวลาเพ่ือเปน  

แนวทางในการศึกษาภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาในอนาคต 
1.5.4 สามารถใชเปนขอมูลในการสรางคานิยม และสงเสริมความเปนผูหญิงลานนา 

ใหกับผูหญิงในภาคเหนือ 
 



 

 

บทที่ 2 

ทบทวนวรรณกรรม 

 ในการศึกษาหาภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมลานนา ซ่ึงเปน
การศึกษาถึงบทบาทของผูหญิงลานนายุคตาง ๆ ในอดีต โดยไดทําการศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ  
งานวิจัย และเอกสารตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ เพื่อวางกรอบในการวิจัยนี้ 

2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชในงานวิจัย 

 2.1.1   แนวคิดสตรีนิยม (feminism) 
 สตรีนิยม ถูกมองวาคือความปรารถนาท่ีจะสรางความเสมอภาคทางเพศใหเกิดข้ึนโดยการ
กระทําทางการเมือง เปนสวนหนึ่งของการตอสูอันยาวนานทางประวัติศาสตร แนวคิดสตรีนิยม
ช้ีใหเห็นความแตกตางทางภาษาระหวางชุดคําศัพทภาษาอังกฤษ 2 ชุด ท่ีใชกลาวถึงเพศชายและเพศ
หญิง คําศัพทชุดแรกคือ แบบอิตถีเพศ และ แบบบุรุษเพศ คือคําท่ีนักสตรีนิยมใชเรียกคําประกอบ
สรางทางจิต วัฒนธรรม และสังคม สวนคําศัพทอีกชุดคือ ของเพศหญิง และ ของเพศชาย ซ่ึงใชเรียก
แทนแงมุมทางชีวภาพของอัตลักษณเชิงเพศสภาพ นอกจากนี้ยังเปนแนวคิดท่ีศึกษาวิเคราะหสภาวะ
ในสังคมท่ีผูหญิงตกเปนฝายเสียเปรียบ ถูกกดค้ัน และถูกทําใหดอยกวาผูชาย โดยมีจุดมุงหมายท่ีจะ
เปล่ียนแปลงสภาวะดังกลาว 

 ไอเซนสไตน (Eisenstein, 1984 อางถึงใน วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545) เสนอวา สตรีนิยมเปน
การวิเคราะหความเปนรองของผูหญิง โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือคนหาหนทางท่ีจะเปล่ียนแปลงสภาพนี้ 
เปนการวิพากษการจัดระดับความสูงตํ่าทางเพศ และความคิดเกลียดชังหรือเหยียดผูหญิง 
(misogyny) สตรีนิยมจะแตกตางจากแนวคิดทางสังคมและการเมืองกระแสหลัก หรือแนวคิดตาม
ประเพณีนิยมของตะวันตก และปฏิเสธแนวคิดเหลานั้น เพราะมองวาเปนแนวคิดอคติของผูชาย 
สตรีนิยมตระหนักถึงความเปนชายขอบของผูหญิงและพยายามท่ีจะเอาชนะมัน  

สมเกียรติ วันทนะ (2544, อางถึงใน วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545) กลาววา สตรีนิยม หรือ อิตถี
นิยม คือ อุดมการณท่ีพยายามสงเสริมและยกระดับสถานภาพและบทบาททางสังคมของผูหญิง



 8 
 
ไมใหตํ่าตอยกวาผูชาย สตรีนิยมจึงเห็นวาความแตกตางระหวางเพศหญิง-เพศชาย ของบุคคลมิได
เปนเพียงความแตกตางทางสรีรวิทยาตามธรรมชาติเทานั้น หากเปนความแตกตางทางเศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง ซ่ึงมนุษยเปนผูสรางข้ึนดวย 

ความเหล่ือมลํ้าทางเพศ ไดกอใหเกิดการเคล่ือนไหวเรียกรองความเทาเทียมกันระหวางเพศ
มาโดยตลอด โดยเฉพาะในชวงส่ีทศวรรษท่ีผานมา ในชวงเวลาดังกลาวยังไดเกิดการศึกษาและ
คําอธิบายหรือแนวคิดเกี่ยวกับความ เปนรองของผูหญิงในดานตาง ๆ อยางมากมายอีกดวย 
คําอธิบายหรือแนวคิดทางสตรีนิยมท่ีเกิดข้ึนสวนใหญพัฒนาข้ึนจากแนวคิดกระแสหลัก ๆ ท่ีมีอยูใน
สังคม ไมวาจะเปนเสรีนิยม (liberalism) ลัทธิมารกซ (marxism) จิตวิเคราะห (psychoanalysis) หรือ
แนวคิดหลังสมัยใหม (postmodernism) นักสตรีนิยมไดนําแนวคิดเหลานั้นมาขยายความ ปรับแตง
ใหกลายเปนกรอบทฤษฎีท่ีกวางข้ึนและใชอางอิงได (Arneil, 1999) สามารถแบงออกเปนหลาย
สํานักคิดดวยกัน4 

2.1.1.1 สตรีนิยมสายเสรีนิยม (liberal feminism) เนนความเทาเทียมทางสิทธิระหวาง
ผูหญิงกับผูชายในดานการเมืองและเศรษฐกิจ โดยมิไดต้ังคําถามตอโครงสรางสังคมท่ีดํารงอยู ใน
สังคมไทยสตรีนิยมสายนี้ทรงอิทธิพลมากท่ีสุดในหมูแนวคิดสตรีนิยมดวยกัน ดังท่ีมีผูกลาววา 
“ขบวนการเคล่ือนไหวของผูหญิงในประเทศไทย ถูกมองวามียุทธศาสตรหลักของการตอสูอยูท่ีการ
สงเสริมสถานภาพของผูหญิงสวนใหญ ผานทางการเรียกรองใหมีการแกไขกฎหมาย การสนับสนุน
การทํางานนอกบานของผูหญิง และความเสมอภาคทางการศึกษา ซ่ึงถือวาเปนการตอสูท่ีมีฐาน
ความคิดแนวเสรีนิยม” (วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545 อางถึงใน เสนาะ เจริญพร, 2546) นอกจากนี้สตรี
นิยมสายดังกลาว นับเปนสตรีนิยมแนวเดียวท่ีเขาถึงสาธารณชนวงกวางในสังคมไทยอยางแทจริง 
เห็นไดจากความแพรหลายของคําวา ‘สิทธิสตรี’  

2.1.1.2 สตรีนิยมสายสังคมนิยม (socialist feminism) มองวาสถานภาพอันดอยกวา
ของผูหญิงเกิดจากโครงสรางของระบบทุนนิยม การปลดปลอยของผูหญิงจะเปนไปไดก็ตอเม่ือไดมี
การปฏิวัติเปล่ียนแปลงโครงสรางดังกลาว แนวคิดนี้เคยปรากฏอยูในสังคมไทยอยางประปราย 

2.1.1.3 สตรีนิยมสายสุดข้ัว (radical feminism) เห็นวาความเหล่ือมลํ้าระหวางหญิง
ชายมิไดเกิดจากระบบการเมือง-เศรษฐกิจ แบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ แตเกิดจากโครงสรางทาง
อํานาจระหวางเพศสถานะท่ีแฝงอยูในสังคมทุกรูปแบบ นั่นคือ โครงสรางแบบปตาธิปไตยหรือชาย
เปนใหญ 

                                                 
 4 วารุณี ภูริสินสิทธิ์, (2545, มีนาคม 27), แนวคิดสตรีนิยมในสกุล ความคิดตาง ๆ, สืบคนเมื่อ 18 
กันยายน 2549, จาก http://www.midnightuniv.org/datamid2001/newpage17.html 
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2.1.1.4 สตรีนิยมสายวัฒนธรรม (cultural feminism) มุงหมายท่ีจะร้ือฟนระบบสังคม
ตามท่ีเช่ือวาผูหญิงเคยเปนใหญมากอน นั่นคือ ระบบมาตาธิปไตย (matriarchy) จึงเนนคุณคาอันเกิด
จากความเปนเพศแมของผูหญิง เชน ความอาทร 

2.1.1.5 สตรีนิยมสายหลังสมัยใหม (postmodern feminism) เปนสตรีนิยมสายท่ีไดรับ
อิทธิพลจากวิชาการในแนวโครงสรางนิยม จึงตั้งคําถามตอ ‘สารัตถะ’ ของผูหญิงและให
ความสําคัญตอความแตกตางหลากหลายของผูหญิง ไมวาจะเปนแงชนช้ัน หรือชาติพันธุ 

จากสายตาง ๆ ของสตรีนิยม วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ (อางถึงใน ณรงคฤทธ์ิ  สุมาลี) 5 

สามารถแบงออกเปนกลุมใหญ ๆ ได 3 กลุมมุมมองสําคัญดังนี้ 
 1. คล่ืนลูกท่ีหนึ่ง (ชวงศตวรรษท่ี 17-19 ถึง ประมาณตนศตวรรษท่ี 20) ให

ความสําคัญกับประเด็นคุณธรรมของความเปนหญิงความเปนชาย ความเปนเหตุผลท่ีผูชายมีแต
ผูหญิงไมมี การเรียกรองสิทธิความไมเทาเทียมกันระหวางหญิงและชาย รวมท้ังความเปนอิสระของ
หญิง (โดยเฉพาะผูหญิงชนช้ันกลางและชนช้ันสูง) ยอมรับในการแบงโลกสาธารณะและโลก
สวนตัว เสนอและเรียกรองใหผูหญิงออกไปสูโลกสาธารณะ (ทํางานนอกบาน) เพื่อใหเทาเทียมกับ
ผูชาย 

 2. คล่ืนลูกท่ีสอง (เร่ิมทศวรรษ 1960-1980) เรียกรองในเร่ืองความเทาเทียมท่ี
เหมือนกันระหวางหญิงและชาย และเช่ือม่ันในความเปนสากลของปญหาและทางออกของผูหญิง 
เกิดแนวคิดสตรีนิยมสายเสรีนิยม สตรีนิยมสายมารกซิสต สตรีนิยมสายสังคมนิยม สตรีนิยมสาย
ถอนรากถอนโคน สตรีนิยมสายจิตวิเคราะห เพื่ออธิบายสาเหตุของความเปนรองของผูหญิงใน
สังคมรวมท้ังแนวทางในการกําจัดความเปนรองนั้น 

 3. คล่ืนลูกท่ีสาม (ชวงปลายทศวรรษ 1980 - ปจจุบัน) เกิดการต้ังคําถามตอ
ขอเสนอของแนวคิดท่ีสตรีนิยมสายตาง ๆ เสนอกัน (ผลผลิตของยุคสมัยใหม) ท่ียังติดในความเปน
สากล ระบบคิดคูตรงขาม ความเช่ือในความรูท่ีจะไดมาดวยวิธีการวิทยาศาสตร แนวคิดชวงนี้ให
ความสําคัญในเร่ืองเกี่ยวกับรางกาย (embodiment) มองวาผูหญิงผูชายมีรางกายแตกตางกันยอมมี
ประสบการณแตกตางกัน ปฏิเสธการแบงแยกระหวางเพศทางชีวะ (sex) และเพศทางสังคม 
(gender) ใหความสนใจในความเฉพาะเจาะจง (particularity) ความหลากหลาย (multiplicity) และ
ความแตกตางของผูหญิง ความขัดแยงรวมท้ังอัตลักษณ และสถานะความเปน “ผูอ่ืน” 

จากแนวคิดในเชิงสตรีนิยม พบวา มีผลงานการวิจัยหลายเร่ือง ไดนําเสนอความเปน
หญิงท่ีอยูภายใตอํานาจของชาย ตามแนวสตรีนิยมดังกลาว อาทิ สุตราภรณ ตันตินีรนาถ (2548) 
                                                 

  5ณรงคฤทธิ์  สุมาลี, (2545), สรุปแนวคิดสตรีนิยม (Feminism), สืบคนเมื่อ 17 สิงหาคม 2550, 
จาก  http://en.wikipedia. org/ wiki/Feminism 
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ศึกษาภาพลักษณของ ผูหญิงไทยท่ีนําเสนอในละครโทรทัศนซ่ึงมุงเนนท่ีตัวละครนางราย โดย
อางอิงกรอบความคิดแบบสตรีศึกษา (the approach of feminism) และวาทกรรมศึกษา (discourse 
studies) การดําเนินการวิจัยใชวิธีการศึกษาลักษณะและภาพลักษณของตัวละครนางรายในละคร
โทรทัศนเร่ือง เชลยบาป ซ่ึงออกอากาศในป 2547 ทางสถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 พบวาการ
นําเสนอตัวละคร นางราย และ นางเอก ในละครตัวอยางดังกลาวมีความแตกตางกันอยางส้ินเชิง 
อัจฉราภรณ จันทรสวาง (2548) ไดศึกษาสถานภาพสตรีในกฎหมายลานนาโบราณ ซ่ึงจากงานวิจัย
ของท้ังสองทาน ทําใหเราไดเห็นผูหญิงท่ีอยูภายใตการปกครองของผูชาย ตามระบบสังคมท่ีชาย
เปนใหญ และผูหญิงตองอยูในกฎเกณฑในสังคม โดยเฉพาะผูหญิงลานนาท่ีมีกฎหมายควบคุมการ
ใชชีวิตภายใตกรอบอันเขมงวด ซ่ึงหากทําผิดไปจากท่ีสังคมกําหนดแลว ก็จะถูกลงโทษจากสังคม
นั้นๆ ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แสดงวา ในปจจุบัน อํานาจของผูชายในสังคมก็ยังเปนอํานาจท่ี
มากกวา ถึงแมวาจะมีการเรียกรองสิทธิสตรีก็ตาม แตในทางปฏิบัติ ผูชายก็ยังเปนเพศท่ีมีอํานาจใน
การตัดสินใจเชนเดิม ซ่ึงจะใชเปนเครื่องยืนยันในการอธิบายปรากฏการณทางอํานาจท่ีพบใน
วรรณกรรมได 
 และในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจะนําแนวคิดในเชิงสตรีนิยมสายสุดข้ัว มาเปนแนวทาง
ในการวิ เคราะหและอธิบายการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้  เพื่อใชวิ เคราะหขอมูลในเ ร่ืองของ
สถานภาพของผูหญิง ในบริบทของสังคมท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมท่ีไดคัดเลือกมา ซ่ึงจะได  
พิจารณาถึงความเปนรองทางชนช้ัน การใชอํานาจของผูชายในสังคม  

2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับบทบาททางเพศ (gender) 
เพศ (sex) หมายถึงความแตกตางทางสรีระ ความเปนเพศ (gender) หมายถึง องคความรูท่ี

สรางความหมายใหกับความแตกตางทางรางกาย เปนความสัมพันธท่ีซับซอนในทางสังคม
เศรษฐกิจการเมือง และจิตวิทยาระหวางผูหญิงและผูชาย ความเปนเพศเปนสวนหนึ่งของโครงสราง
สังคมเปนการจัดการทางสังคมของความแตกตางระหวางเพศในดานตางๆ (Scott, 1988 อางถึงใน 
วารุณี ภูริสินสิทธ์ิ, 2545) เปนพฤติกรรมท่ีถูกเรียนรูทางสังคม และเปนความคาดหวังของสังคมท่ี
สัมพันธกับเพศสองเพศ เพศหญิงเพศชายเปนขอเท็จจริงทางสรีระ แตการจะกลายเปนผูหญิงหรือ
เปนผูชายเปนกระบวนการทางวัฒนธรรม กลาวอีกนัยหนึ่งคือ วัฒนธรรมสรางความเปนหญิงเปน
ชายในสังคมข้ึน วัฒนธรรมเปนตัวสรางความเปนเพศ วัฒนธรรมเปนผูบอกวาเราควรปฏิบัติ
ตัวอยางไร คิดอยางไร และเราควรจะคาดหวังอะไรจากผูอ่ืน และเม่ือวัฒนธรรมเปนผูกําหนดความ
เปนหญิงความเปนชาย วัฒนธรรมจึงเปนผูบอกวาผูหญิงและผูชายควรตองทําตัวอยางไร เชน 
ผูหญิง (ในวัฒนธรรมไทย) ตองเปนคนเรียบรอย ไมพูดเสียงดัง ไมสบถ ในขณะท่ีผูชายไมถูก
คาดหวังใหเปนเชนนั้น หรือภรรยาตองเช่ือฟงสามี สามีตองเปนผูนําในครอบครัว หรือผูหญิงตอง



 11 
 
ใหความสําคัญกับหนาท่ีของภรรยาและแมมากกวาการประสบความ สําเร็จในหนาท่ีการงาน 
ในขณะท่ีผูชายตองทํางานเพ่ือประสบความสําเร็จซ่ึงเปนเร่ืองท่ีสําคัญท่ีสุด หรือผูชายตองเปนผู
เกี้ยวพาราสี ถาผูหญิงคนใดเปนผูเกี้ยวพาราสีผูชายกอนผูหญิงคนน้ันจะถูกตําหนิจาก สังคม ส่ิง
เหลานี้เปนความคาดหวังท่ีสังคมมีตอความเปนหญิงความเปนชาย    และถาใครไมทําตามท่ีสังคม
คาดหวัง    ก็จะพบกับสิทธานุมัติ (sanction) จากสังคมในเชิงลบ เชน การติฉินนินทา หรือเยาะเยย 
ถากถาง ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ ทําใหท้ังผูหญิงและผูชายตองปฏิบัติตามท่ีวัฒนธรรมของสังคมกําหนด 
และเนื่องจากความเปนหญิงความเปนชายในสังคมถูกกําหนดจากวัฒนธรรม ดังนั้นความเปนหญิง
ความเปนชายจะแปรเปล่ียนไปตามเวลาและสถานที่ กลาวคือ ความเปนหญิงความเปนชายในยุค
สมัยหนึ่งอาจไมเปนความเปนหญิงความเปนชายใน อีกยุคสมัยหนึ่ง เชน สังคมไทยในอดีต ผูหญิง
ในชนช้ันกลางหรือชนช้ันสูงถูกคาดหวังใหอยูกับบาน ดูแลครอบครัว การทํางานนอกบานถือวา
เปนเร่ืองท่ีไมมีเกียรติ แตในปจจุบันการทํางานนอกบานของผูหญิงเปนเร่ืองปกติและในบางสวน
เปนความ จําเปนของครอบครัว นอกจากนี้ความเปนชายความเปนหญิงท่ีถูกคาดหวังจากสังคมจะ
ไมเหมือนกันในแต ละสังคมดวย เชน ผูหญิงในชนบทภาคเหนือมีอิสระในการเลือกคูมากกวา
ผูหญิงในชนบทภาคใต เพราะฉะน้ันจะเห็นไดวา การอางวามีธรรมชาติของผูหญิงและธรรมชาติ
ของผูชายท่ีแนนอน เปนเร่ืองท่ีไมนาเช่ือถือ หรืออยางนอยก็ยังไมมีหลักฐานท่ีนาเช่ือถือมา
สนับสนุน นอกจากแตกตางกันตามเวลาและสถานท่ีแลว การใหความหมายทางสังคมตอความเปน
เพศยังเปนผลจากสถาบันทางเศรษฐกิจและ สถาบันทางการเมืองในแตละยุคสมัยและในแตละ
สังคมดวย ในชวงสงครามโลกคร้ังที่สอง ผูหญิงโดยเฉพาะในประเทศท่ีเขารวมสงคราม ผูชายตอง
ออกไปรบ ผูหญิงถูกเรียกรองใหออกมาทํางานท้ังในโรงงานอุตสาหกรรม และในงานดานอ่ืน ๆ 
เพื่อทําใหระบบเศรษฐกิจดําเนินไปได แตเม่ือสงครามยุติลง ผูหญิงถูกผลักออกจากตลาดแรงงาน
เพื่อใหผูชายมีงานทํา และผูหญิงก็ถูกบอกวาหนาท่ีของผูหญิงหรือส่ิงท่ีผูหญิงทําไดดีท่ีสุด คือดูแล
บานและครอบครัว กรณีการแบง หนาท่ีของหญิงและชายใหแยกออกจากกันอยางเด็ดขาดเกิดข้ึน
จากระบบคิดท่ีแบง สังคมออกเปน 2 สวนคือ สวนท่ีเปนสาธารณะ (public) อันไดแก เร่ืองนอกบาน
หรือเร่ืองที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและบอกวาสวนนี้เปนโลกหรือสังคมของผูชาย อีก
สวนถือวาเปนเร่ืองชีวิตสวนตัว (private) อันไดแก เร่ืองในบาน หรือการดูแลบานเรือนและสมาชิก
ภายในครอบครัว และเสนอวาสวนนี้เปนโลกของผูหญิง ระบบคิดนี้เร่ิมเกิดข้ึนในสังคมตะวันตก 
เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงการผลิตจากเกษตรกรรมมาเปนอุตสาหกรรม การผลิตแบบอุตสาหกรรม
ทําใหงานและบานถูกแยกออกจากกันอยางเด็ดขาด อุดมการณความเปนแมบาน (ideology of 
domesticity) ไดถูกสรางข้ึนและจํากัดบทบาทผูหญิงใหอยูภายในโลกของครอบครัว โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในกลุมผูหญิงชนช้ันกลางและชนช้ันสูง ความเปนเพศ เปนความคิดรวบยอดท่ีแตกตางจาก
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เร่ืองบทบาททางเพศ เพราะความเปนเพศมีความหมายท่ีกวางกวาบทบาททางเพศ บทบาททางเพศ
หมายความถึงแบบแผนตาง ๆ ท่ีแสดงออกถึงความสัมพันธของความเปนเพศ เชน บทบาทในการ
ดูแลลูกเปนของผูหญิง บทบาทในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเปนของผูชาย แตความเปนเพศมี
ความหมายท่ีมากกวานั้น เพราะฉะน้ัน การทําความเขาใจตอความเปนเพศตองไมถูกลดลงเพียงการ
ทําความเขาใจในเรื่อง บทบาทท่ีแสดงออกในสังคมเทานั้น ในความสัมพันธหญิง-ชายยังมีแงมุม 
อ่ืน ๆ ท่ีไมไดถูกสะทอนออกมาในเร่ืองของบทบาท เชน การที่ผูหญิงรูสึกวาดอยกวาชาย ความรูสึก
ท่ีตองการพึ่งพิงผูชาย ความรูสึกท่ีตองการมีผูชายในชีวิตเพื่อทําใหชีวิตมีความสมบูรณข้ึน ส่ิง
เหลานี้ลวนเปนความหมายของความเปนเพศท้ังส้ิน 
 โดยปกติแลว มนุษยถูกแบงออกเปน 2 เพศ ตามลักษณะทางชีวภาพ (sex) คือเพศหญิงและ
เพศชาย แตไดถูกกระบวนการทางสังคมขัดเกลาใหกลายมาถือเพศตามท่ีสังคมสรางให ซูเน็น
(Zoonen 1994, 4, อางถึงใน กนกพรรณ วิบูลยศริน, 2547) กลาววา ต้ังแตมนุษยเกิดมาในสังคมท่ี
แยกความแตกตางระหวางชายและหญิงอยางชัดเจน และความแตกตางดานความสัมพันธในฐานะ
ความเปนหญิง (femininity) และความเปนชาย (masculinity) บทบาททางเพศตามท่ีสังคมได
กําหนดใหนี้ ไดถูกกําหนดใหกลายมาเปนเร่ืองธรรมชาติหรือสวนท่ีหลีกเล่ียงไมไดในการกําหนด
ตัวตนของมนุษยตามคํากลาวของ Locan ท่ีวา ภาษา (language) ไมไดเปนตัวกําหนดความแตกตาง
ระหวางเพศ  แตถูกกําหนดโดยอํานาจ (power) อันมีอคติของผูชายโดยผานทางวาทกรรม 
(discourse) Locan ยังไดใหความเห็นวา ผูหญิงไมมีความหมายในการแสดงออกดวยตัวเอง ถาไมได
มีการกําหนดโดยผูชาย ซ่ึงแสดงออกถึงการใชอํานาจของผูชายท่ีมีตอผูหญิง โดยการกําหนดใหเพศ
เปนไปตามกําหนดของสังคมและวัฒนธรรม 
 บทบาททางเพศ (gender) จะเปนตัวกําหนดลักษณะนิสัย พฤติกรรม รวมไปถึงกิจกรรม 
ตาง ๆ ท่ีผูชายควรเปนหรือผูหญิงควรเปน จนกลายมาเปน “ความสํานึกทางเพศ” (gender 
Awareness) ซ่ึงชวยตอกย้ําอุดมการณทางเพศ (gender Ideology) ท่ีเปนเสมือนสามัญสํานึกของคน
ในสังคมปฏิบัติตนตามแบบอยาง เชน ผูชายตองมีลักษณะเขมแข็ง กาวราว มีความเปนผูนําสูง ชอบ
แสดงอํานาจ ชอบความรุนแรง สวนผูหญิง จะตองออนหวาน เรียบรอย พูดจาไพเราะนุมนวลเปนผู
ตามท่ีดีของผูชายเปนตน 
 เพศสถานะ หมายถึง สถานะความเปนเพศหญิง (วัฒนธรรมชุดหนึ่ง และกําหนดใหเกิด
ความเหล่ือมลํ้าไมเทาเทียมกันระหวางบุคคล (สวนใหญเพศชายจะมีขอไดเปรียบเม่ือเทียบกับเพศ
หญิง) โดยท่ัวไปแลวเพศสถานะเปนผลมาจากการหลอหลอมทางสังคมจนปรากฏเปนพฤติกรรม 
ทัศนคติ และการแสดงออกตามแบบแผนบางอยาง เพศสถานะเปนมโนทัศนท่ีอยูตรงขามกับเพศ
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สรีระ (sex) ซ่ึงเปนการแยกแยะส่ิงมีชีวิตออกเปนเพศเมีย (female) และเพศผู (male) ดวยเกณฑทาง
ชีววิทยาลวน ๆ 
 gender จากแงมุมของทฤษฎีสตรีนิยม (วรรณี   ศิริรัตนรุงเรือง, 2548) นิยามศัพทท่ีปรากฏ
ในพจนานุกรมของทฤษฎีสตรีนิยม อธิบาย gender ไววา เปนกลุมของคุณลักษณะและพฤติกรรม
ทางวัฒนธรรมท่ีกําหนดใหแกผูหญิงและผูชาย gender หรือเพศสภาพนั้นถูกประกอบสรางทาง
สังคม (social construction) ในทุก ๆ ระบบความสัมพันธของสังคมลวนแตมีเร่ืองของเพศสภาพเขา
ไปเกี่ยวของแทรกซึมอยู ท้ังนั้น  และการท่ีเพศสภาพเปนเสมือนสวนหนึ่งของโครงสราง
ความสัมพันธทางสังคมนี้เอง ท่ีทําใหความแตกตางทางเพศสภาพของหญิงและชายไดถูกทําใหมอง
ไมเห็นหรือกลายเปนความเคยชิน กลายเปนเร่ืองธรรมชาติสําหรับความเขาใจสวนใหญของสังคม 
การจัดวางใหผูหญิงมีเพศสภาพในลักษณะท่ีเปนคูตรงขามกับผูชาย (binary opposition) นี้เองท่ีทํา
ใหผูหญิงมักถูกมองวาเปน “คนอ่ืน/other” ของผูชาย ซ่ึงมีนัยของความดอยกวา 
 ไซมอน เดอ โบวัว (Simone De Beauvoir อางถึงใน วรรณี ศิริรัตนรุงเรือง, 2548) 
นักวิชาการสายสตรีนิยมอีกทานหน่ึง กลาวไววา “ความเปนเพศหญิงมิไดเปนมาแตกําเนิดแตกลาย
มาเปนในภายหลัง (one is not born but rather becomes a woman) ซ่ึงไดบงบอกถึงการเปนเพียงแค
ส่ิงประกอบสรางของตัวตนไดอยางชัดเจน ไปจนถึงการบงบอกถึงการดํารงอยูของเพศหญิงใน
สังคมแหงการสรางความหมายหรือในโลกแบบท่ีถูกส่ือมวลชนครอบงําในการสรางความเปนจริง 
ท่ีเพศหญิงมีสถานภาพเปนเพียงแม แมบาน นางเอก นางราย นางบําเรอ โสเภณี เปนตน รวมถึง
สถานภาพอีกมากมายท่ีถูกปลูกฝงโดยส่ือมวลชน จนเขาไปอยูภายในใจของผูคนและกลายเปน
แมแบบ (stereotype) ท่ีหยั่งรากลึกยากจะทําการเปล่ียนแปลง เพศหญิงจึงเปนเพียงเทาท่ีเพศชาย
อยากใหเปน แตมิใชเทาท่ีเพศชายเปนตลอดมา การรับเอาคานิยมความเช่ือและทัศนคติเกี่ยวกับ
ความแตกตางทางเพศสภาพเหลานั้นเขามาไวในตัวเอง ยังทําหนาท่ีถายทอดปลูกฝงคานิยมยังคนรุน
อื่นตอไป กระบวนการหรือกลไกท่ีทําหนาท่ีตอกยํ้าคานิยมทางเพศสภาพเหลานี้ เรียกกันวา 
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (socialization) และกระบวนการท่ีเกิดข้ึนจากปจจัยแวดลอม
ภายนอกดังกลาวนี้เอง ท่ีทําใหนักสตรีนิยมสรุปวา เพศสภาพ (gender) เปนส่ิงประกอบสรางทาง
สังคม และการขุดคนหารากเหงาหรือท่ีมาของการประกอบสรางเพศสภาพ ในแตละวัฒนธรรมก็คือ
เปาหมายสําคัญของนักสตรีนิยมเพื่อจะนําไปสูการหาทางยุติอคติทางเพศในทุกรูปแบบ รวมท้ัง
ความรุนแรงทางเพศ การเอาเปรียบและการละเมิดทางเพศ อันเนื่องมาจากคานิยมดานเพศสภาพท่ี
ฝงลึกอยูในโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจท่ีฝายหนึ่งมักมีอํานาจเหนือฝายหนึ่ง โดยอางเง่ือนไข
ทางเพศสรีระหรือทางธรรมชาติ 
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บทบาทท่ีถูกกําหนด ทําใหผูหญิงตองอยูภายใตเง่ือนไขของสังคมโดยปริยาย ซ่ึงในงานวิจัย
ของ ปราการ กรอิสรานุกุล (2547) วันวิสาข โกมลกระหนก (2539) สุนันท ไชยสมภาร (2545) นั้น
ท้ัง 3 ทานไดทําการศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของชาย – หญิงท่ีสังคมไดกําหนดมาให ซ่ึงพบวา บทบาท
ของชาย และ หญิง ในสังคมถูกกําหนดมาอยางชัดเจน โดยผูหญิงจะมีบทบาทในสังคมนอยกวาชาย 
ซ่ึงเปนเร่ืองปกติของสังคมท่ีมีการปกครองแบบปตาธิปไตย หรือสังคมท่ีชายเปนใหญ ท้ังนี้ ผูหญิงก็
ยอมรับกฎเกณฑทางสังคมดังกลาวโดยไมรูสึกวา ถูกเอาเปรียบจากผูชาย โดยในวรรณกรรมของโก
โกวเลงนั้นไดสรางคุณคาและความหมายใหกับผูหญิงจีนท้ังคุณคาในตัวตน บุคคลอื่น และสังคม 
ซ่ึงการกําหนดคุณคาและความหมายดังกลาวข้ึนอยูกับการตัดสินใจอยางอิสระใน 2 แนวทาง คือ 
ตัดสินใจเลือกอยางอิสระ   หรือยอมรับตามกฎเกณฑของสังคม    ซ่ึงผูหญิงจีนในวรรณกรรม
ดังกลาวสวนใหญมีการตัดสินใจยอมรับชะตากรรมเปนสวนประกอบสําคัญ โดยการแสดงออกทาง
ความคิดและพฤติกรรมของสตรีมีความรูสึกรวมอยูดวยเสมอ ทําใหการทําความเขาใจสตรี
จําเปนตองมีความรูสึกอันละเอียดออนของจิตใจรวมอยูดวย ผูหญิงจีนในวรรณกรรมของโกวเลง 
ซ่ึงเปนวรรณกรรมแนวกําลังภายในนั้น ทําใหผูหญิงท่ีเปนจอมยุทธ ก็มีความสามารถและความโดด
เดน หรือ บางกรณีอาจจะเกงกวา ดังนั้น บทบาทของหญิง  และชาย  ในวรรณกรรมของโกวเลง จึง
เทาเทียมกัน หากแตในสังคมก็ยังตองใหชายเปนใหญ การสรางความหมายใหเกิดข้ึนเพื่อให ผูหญิง 
ยอมรับในบทบาทท่ีสังคมกําหนด ผานวัฒนธรรมประเพณี และการกลอมเกลาจิตใจจากครอบครัว
และสังคม การที่ผูหญิงตองยอมรับบทบาทท่ีสังคมกําหนดใหนั้น เกิดจากการกลอมเกลาจิตใจจาก
ครอบครัวและสังคม โดยมีแนวคิดหลักทางปรัชญาคือ ปรัชญาเตา โดยมีพุทธปรัชญาและปรัชญา
ขงจื้อเปนสวนเสริม เชนเดียวกับสังคมลานนา ท่ีความเช่ือมีรากฐานจากศาสนา วัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณี ไดแก ความเช่ือเร่ืองผีปูยาหรือผีบรรพบุรุษ ความเชื่อเร่ืองขึด หรือส่ิงท่ี
เปนอัปมงคล ความเช่ือเร่ืองผูชายเปนเพศท่ีแข็งแรง ความเชื่อเร่ืองผูหญิงผูชายมีความสามารถ
สติปญญาเหมือนกัน ความเช่ือเร่ืองนางแกว ส่ิงเหลานี้ สงผลใหเกิดบทบาททางสังคมของชาย – 
หญิงในสังคมลานนาอยางชัดเจน และการบอกเลา การประพฤติปฏิบัติเปนแบบอยางเปนลักษณะ
ของการถายทอดความเช่ือและบทบาทในสังคม อันเปนการพยายามส่ือแสดงความหมายของการขัด
เกลาทางสังคม เร่ืองความเชื่อ และพฤติกรรมปฏิบัติตามหนาท่ี และสถานภาพตามความคาดหวัง
ของสังคม และในเร่ืองของการสืบทอดความเช่ือดังกลาว ผูหญิงกลับมีบทบาทเดนกวาชาย ต้ังแต
อดีตถึงปจจุบัน และผูหญิงยังมีบทบาทการถายทอดความเช่ือนี้ สูเยาวชนในสังคม ผานองคกร ผูนํา
ศาสนา ผูนําชุมชน  และสถานศึกษาในชุมชน ขณะเดียวกันการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ
เศรษฐกิจก็มีผลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ คานิยม ความคิด ความเช่ือ จึงสงผลกระทบตอระบบ
ความเชื่อของคนในชุมชนโดยรวมจึงเปล่ียนแปลงไปตามความเหมาะสม และกับสภาพการดําเนิน
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ชีวิตในสังคมปจจุบัน จากคานิยม และทัศนคติท่ีเปล่ียนแปลงไป ผูหญิง กลับมีบทบาทท่ีโดดเดนใน
สังคมมายิ่งข้ึน จากการศึกษาของ สาวิตรี  สิทธิเดช (2551) ผานตัวละครเอกหญิงในนวนิยาย ปศาจ 
ของเสนีย เสาวพงศ และ ผูหญิงคนน้ันช่ือบุญรอด ของโบต๋ัน ทําใหเราไดเห็นภาพของผูหญิง
สมัยใหมท่ีมีบทบาทในสังคมมกกวาผูหญิงสมัยกอน ในดานความม่ันใจในตนเองและมีความเปน
อิสระมากข้ึน และผูหญิงสามารถมีบทบาทในการเปนผูนําครอบครัว สามารถตัดสินใจในเร่ือง
ครอบครัวและการใชชีวิตของตน ไดรับโอกาสในการศึกษาในระดับสูงมากข้ึนและมีสมรรถภาพ
ในการเรียนรูส่ิงใหม ๆ รวมท้ังมีความสามารถในการทํางานและสามารถพ่ึงตนเองได นอกจากน้ี 
ผูหญิงยังมีอิสระในการคบหาสมาคมกับคนอ่ืนและเพศตรงขาม และยังมีอิสระในการเลือกคูของ
ตนเอง ในขณะท่ีในอดีต พอแมจะเปนผูหาคูครองให ตัวละครเอกหญิงจากนวนยิายทั้งสองเร่ืองนี้ยัง
มีทัศนคติในเร่ืองของความเทาเทียมกัน ท้ังทางสังคมและทางเพศ ซ่ึงเช่ือวาบุคคลมีความเทาเทียม
กัน ท้ังชายและหญิงควรไดรับการปฏิบัติและการยอมรับอยางเทาเทียมกันในสังคม ซ่ึงการ
เปล่ียนแปลงนั้น เปนการเปล่ียนแปลงไปอยางเปนลําดับข้ันตอน เกิดจากการไดรับอิทธิพลจาก
ปจจัยทางดานครอบครัว การศึกษา เศรษฐกิจ สังคม และการพัฒนาของประเทศท่ีมีการพัฒนาข้ึน
เปนลําดับ และจากการเปล่ียนแปลงบทบาทดังกลาวอาจทําใหเกิดปญหากับบทบาทเดิมท่ีเปนอยู 
เพราะการเปล่ียนแปลงบทบาททําใหผูหญิงท่ีกาวข้ึนทัดเทียมชาย มีความเห็นวาผูชายก็สามารถ
เปล่ียนบทบาทและสามารถทําหนาท่ีในบทบาทของความเปนหญิงเดิม เชน ภาระงานในครอบครัว 
และน่ันก็ทําใหเกิดปญหา กับ ผูชายท่ียังยึดติดในทัศนคติและคานิยมเดิม ดังเชนท่ี เสนาะ เจริญพร 
(2546) สุธีวนัช นันใจยะ (2546) ไดศึกษาเกี่ยวกับการปรับเปล่ียนบทบาทของผูหญิงทํางาน เพื่อ
ศึกษาความคาดหวังของครอบครัวท่ีมีตอผูหญิงทํางาน ซ่ึงเปนการประกอบสรางใหผูหญิง 
“กาวหนา” ทัดเทียมกับผูชายในพ้ืนท่ีตาง ๆ แตขณะเดียวกันก็ถูกคาดหวังใหเปนเมีย แม และลูกสาว
ท่ีดีตามความเช่ือแบบปตาธิปไตย เม่ือผูหญิงกาวเขาไปสูบทบาทของการเปนผูหาเล้ียงครอบครัว
รวม ก็กอใหเกิดเปนความคาดหวัง พอแมของผูหญิงทํางานคาดหวังใหลูกสาวแบงเบาภาระการ
ทํางานบานของพอแมได และจะดูแลพอแมเม่ือยามแกเฒา สวนสามีคาดหวังใหงานในบานเปน
หนาท่ีหลักของภรรยา ถึงแมวาจะเขามามีสวนในการชวยทํางานในบาน แตสามีก็ยังคิดวา งานใน
บานเปนงานของผูหญิง และตองการใหภรรยาดูแลปรนนิบัติ เอาอกเอาใจ และดูแลลูกในเวลา
เดียวกัน และยังคาดหวังวาเงินรายไดจะชวยแบงเบาภาระคาใชจายภายในครอบครัว และทําใหมี
ฐานะดีข้ึน ในขณะท่ีตัวตนของผูหญิงท่ีตองกาวสูบทบาทดังกลาว ในฐานะของการเปนลูก ผูหญิง
ทํางาน สามารถทําใหพอแมอยูสุขสบายข้ึน แตในบทบาทของภรรยา ทําใหไมสามารถดูแลเอาใจใส
สามีไดเต็มท่ี ทําใหมีปากเสียงกับสามีไดในบางคร้ัง ในบทบาทของแม ผูหญิงทํางานก็ไมสามารถ
ดูแลลูกไดดวยตนเอง จําเปนตองสงลูกเขาโรงเรียน หรือฝากไวกับแมของตน ซ่ึงเปนการ
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ปรับเปล่ียนบทบาทของผูหญิงจากการทํางานในบาน มาเปนมุงหารายไดเพื่อชวยเหลือครอบครัว 
มุงเนนเศรษฐกิจ เปนผลมาจากการขัดเกลาบทบาทหญิง – ชาย ของครอบครัว จากอดีตถึงปจจุบัน 
สังคมพยายามแสดงออกถึงความมีโลกทัศนอันกาวหนาตามโลกสมัยใหม แตพรอมกันนั้น 
สังคมไทยก็ยังเต็มไปดวยความอคติความเช่ือ ท่ีหลอเล้ียงดวยอุดมการณอํานาจนิยมท่ีฝงรากลึกมา
ยาวนานดวยเชนกัน 

บทบาทหนึ่งท่ีอาจกลาวไดวา เปนพื้นท่ีของผูชายน้ัน ก็คือ การแสดงออกทางความคิด การ
ตัดสินใจในเร่ืองของสวนรวม ซ่ึงในอดีตท่ี ผูหญิง ไมสามารถมีปากเสียงในการตัดสินใจรวมได แต
ในปจจุบัน คานิยม ทัศนคติท่ีเปล่ียนแปลงไปตามบริบททางสังคม ทําใหเราไดเห็นผูหญิง ในพื้นท่ี
ของความเปนชายมากข้ึน เชนในการศึกษาของ วิเศษ สุจินพรัหม (2544) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการ
เคล่ือนไหวในพ้ืนท่ีสาธารณะของ ผูหญิงในการจัดการปาชุมชนจังหวัดลําพูน ภายใตบริบททาง
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม และส่ิงแวดลอมของชุมชนซ่ึงมีผลตอการใชประโยชนและเขาถึงปา
ชุมชน และศึกษาการเคล่ือนไหวของผูหญิงจากพื้นท่ีภายในบานเขาสูพื้นท่ีสาธารณะ ท่ีเปนบทบาท
แอบแฝง มาสูบทบาทในการเขารวมตัดสินใจในกิจกรรมสาธารณะของชุมชน โดยผูหญิงใน
หมูบานมีโอกาสแสดงตนในฐานะนักอนุรักษ สามารถควบคุม และตรวจสอบการจัดการปาได ซ่ึง
เปนการเคล่ือนไหวในขอบเขตของตนตามบทบาท “แมบานอนุรักษ” จะเห็นไดวา เม่ือเวลาผานไป 
ผูหญิงมีบทบาทมากข้ึนตามลําดับ ดวยเพราะความเจริญทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ สงผลให
ผูหญิงตองกาวเขามามีบทบาทในสวนท่ีเปนบทบาทของผูชายมากข้ึน เพราะวา เม่ือผูหญิงไดรับ
โอกาสในการเรียนรูและพัฒนาตนเอง สงผลใหผูหญิงก็มีความรูความสามารถเทาเทียมผูชายใน
เร่ืองของสติปญญา และความสามารถ แตในดานพละกําลัง ผูหญิง ก็ยังคงตองเปนรอง ผูชาย ดวย
สรีระและโครงสรางทางรางกาย ท่ีถูกสรางมาใหดอยกวาเพศชาย 
 จากผลการศึกษาของนักวิจัย ทําใหเราไดเห็นบทบาทของสตรีในดานตาง ๆ และพลวัตของ
การเปล่ียนแปลงบทบาทของสตรี ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน โดยมีกลไกทางสังคมเปนตัวการท่ีทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงบทบาทนั้น ๆ แตถึงแมวาผูหญิงจะเปล่ียนแปลงบทบาทไปในรูปแบบตาง ๆ 
แตวาในมโนสํานึกของคนรอบขางท่ีมีความสัมพันธกัน เชน สามี ก็ยังหวังใหผูหญิงปฏิบัติตัวตาม
บทบาทเดิมในอดีตไปพรอม ๆ กับบทบาททางสังคมใหม เชน กรณีผูหญิงทํางานนอกบาน แมแต
เดิมจะเปนหนาท่ีหลักของชาย แตเม่ือสังคมเปล่ียนไป การทํางานนอกบานของผูหญิงจึงไมใชเร่ือง
แปลก และผูชายก็เห็นดีในเร่ืองนี้เพราะเกี่ยวของกับรายไดของครอบครัวท่ีจะมีเพิ่มมากข้ึน แตใน
ขณะเดียวกันก็ยังหวังใหผูหญิงปฏิบัติหนาท่ี ตามบทบาทของเมีย ในทัศนคติเดิมดวยเชนกัน การ
เปล่ียนแปลงบทบาทของผูหญิงในสังคมลานนา จึงเกิดจากปจจัยการเปล่ียนแปลงเศรษฐกิจและ
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สังคมท่ีตนอาศัยอยู ดังนั้นแลว  จึงจะใชเปนฐานขอมูลสําหรับการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ เพื่อ
เปรียบเทียบและสังเกตการเปล่ียนแปลงบทบาทของผูหญิงลานนาท้ัง 3 ยุค จากวรรณกรรมท่ีได 
คัดเลือกมานั้น 

 2.1.3 แนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน (representation) 
 ภาพตัวแทน หมายถึง ภาพจําลองส่ิงใดส่ิงหนึ่งซ่ึงนําเสนอผานวรรณกรรมหรือประดิษฐ
ภัณฑทางวัฒนธรรมอ่ืน ๆ ในฐานะท่ีภาพจําลองนั้นสรางข้ึนจากการคัดเลือก ปรุงแตง ขับเนน
คุณลักษณะบางอยางจากความเปนจริงตามคติความเช่ือและคานิยมบางประการ รายละเอียดตางๆ ท่ี
ปรากฏในภาพเสนอหนึ่ง ๆ จึงรวมกันทําหนาท่ีส่ือความหมายและคุณคาอยางใดอยางหน่ึงในเชิง
สังคม-วัฒนธรรมเก่ียวกับส่ิงนั้น ๆ ภาพเสนอไดเปนเคร่ืองบงช้ีวาความจริงเปนเชนไร เพราะมิใช
ภาพถายสะทอน แตบงบอกใหทราบวา ผูคนในสังคมมีความเช่ือ ความคาดหวัง และใหความหมาย 
คุณคาตอส่ิงท่ีถูกนําเสนออยางไร 

เม่ือมองในเร่ืองของภาพตัวแทน จะพบวา มีนักวิจัยหลายทานท่ีไดนําแนวคิดนี้ไปใชในการ
วิจัย เชน กนกพรรณ วิบูลยศริน (2547) ศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบภาพตัวแทนของผูหญิง
สมัยใหมและหลังสมัยใหมในภาพยนตรไทยและภาพยนตรอเมริกัน ทําใหเราไดเห็นภาพของ
ผูหญิงสมัยใหม ท้ังของไทย และตางชาติ เม่ือมองในยุคปจจุบันผูหญิงหลาย ๆ คนตางเลียนแบบ
บุคลิก ทาทาง หรือการแตงกายจากตัวละครที่ตนช่ืนชอบ สงผลใหเราเห็นภาพของผูหญิงท่ีไมวาจะ
อยูในพื้นท่ีใดตางก็ไดรับสารนั้น ๆ ตรงกัน เม่ือเราไดเห็นภาพของผูหญิงสมัยใหมแลว จึงควร
ยอนกลับไปดูภาพของผูหญิงในอดีตเพื่อเปรียบเทียบ และหาสาเหตุของการเปล่ียนแปลงคานิยม
ดวย นอกจากนี้ในงานวิจัยของ  รักษชนก เช้ือเมืองพาน (2552) ไดศึกษาวิเคราะหภาพลักษณท่ี
แสดงการถูกเอาเปรียบผูหญิงไทยในนิตยสาร “ก็อซซิปสตาร” ซ่ึงออกวางแผงต้ังแตป พ.ศ. 2547 - 
2548 พบวา ภาพลักษณของผูหญิงท่ีแสดงการถูกเอาเปรียบสามารถวิเคราะหไดเปน 2 ประเภท คือ 
ภาพลักษณของผูหญิงท่ีถูกแสดงผานทางภาษาเขียน และภาพลักษณของผูหญิงท่ีถูกแสดงผานทาง
ภาพ ซ่ึงจากการศึกษาดังกลาวสะทอนไปถึงภาพลักษณของผูหญิงเหนือผานส่ือตาง ๆ จนสรางให
เกิดความเช่ือผิด ๆ และเหมารวมเอาวา ผูหญิงเหนือ เปนอยางท่ีถูกนําเสนอออกมา โดยเฉพาะเม่ือ
เกิดการผลิตซํ้าของส่ือสมํ่าเสมอ ในขณะท่ี ภักดีกุล  รัตนา (2543) ทําการศึกษาเร่ือง “ภาพลักษณ 
“ผูหญิงเหนือ” ต้ังแตปลายพุทธศตวรรษท่ี 25 ถึงตนพุทธศตวรรษท่ี 26” พบภาพลักษณของผูเหนือ 
เกิดจากทัศนคติทางสังคมของคนในสังคมลานนา และสังคมภายนอก โดยเฉพาะสังคมกรุงเทพฯ ท่ี
เขามาสานสัมพันธกับลานนาต้ังแตสมัยตนรัตนโกสินทร อัจฉริยา  บุญเรือง (2549) ไดศึกษา
เกี่ยวกับคานิยมและความคาดหวังทางสังคมของทอง ถ่ินภาคเหนือของไทยท่ีมีตอผูหญิงซ่ึงสะทอน
ในนวนิยายของ อาจารยไชยวรศิลป โดยประเด็นสําคัญท่ีกลาวถึงคือความคาดหวังตอความสัมพันธ
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เกี่ยวของท่ีเหมาะสมตอเพศตรงขาม ซ่ึงผูวิจัยไดทําการศึกษาในประเด็นวิจัย 3 หัวขอ คือการจําลอง
ภาพตัวละครที่เปนผูหญิงในบทบาทตาง ๆ ในสังคมซ่ึงกอใหเกิดความคาดหวังในพฤติกรรมท่ี
ตางกัน ขอสังเกต หรือความคิดเห็นของผูเขียนตอความประพฤติท่ีเหมาะสมและไมเหมาะสมของ
ตัวละครผูหญิง ซ่ึงสะทอนคานิยม และความคาดหวังทางสังคมของทองถ่ินภาคเหนือ นอกจากนี้
ผูวิจัยยังเล็งเห็นวา นวนิยาย หรืองานเขียนท่ีสอดแทรกแนวคิดกับคานิยมทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
อยางยิ่งท่ีเปนทองถ่ินนั้นจะเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งท่ีชวยรักษาไวซ่ึงวัฒนธรรมทองถ่ิน และ
ประเทศตอไป ยิ่งไปกวานี้ผูวิจัยยังคาดหวังดวยวา ปญหาทางสังคมท่ีมีผลมาจากพฤติกรรมท่ีขัดตอ
คานิยมทางวัฒนธรรมทองถ่ิน จะไดรับการกลาวถึง เพื่อเปนการเนนย้ําเพื่อใหเกิดความตระหนักใน  
ตนตอที่แทจริงของปญหาดังกลาวดวย 

2.1.4 แนวคิดเร่ืองวาทกรรม (discourse) 
 วาทกรรม คือรูปแบบของความคิด หรือกรอบความคิด เกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ท่ีมี
ลักษณะเปนสถาบันและมีการสืบทอด “ซ่ึงแสดงออกผานทางการพูดและเขียนอยางจริงจัง/ประโยค
หรือนิยามที่ใชบอย ๆ” เพื่อท่ีจะคงไวซ่ึงลักษณะของวาทกรรม และการปรับเปล่ียนลักษณะของ
วาทกรรมนั้น ๆ 

วาทกรรมแตละเร่ืองมีระบบความคิด และเหตุผลของตน ในการอธิบายหรือมอง “ความ
จริง” ซ่ึงวาทกรรมเร่ืองเดียวกัน แตตางระบบความคิดและเหตุผลก็จะมีความแตกตางกันออกไป  
ในการใหอรรถาธิบายตอเร่ืองนั้น ๆ ดังนั้นในเร่ืองเดียวกันจึงมีวาทกรรมหลายชุดท่ีเกี่ยวของและ
วาทกรรมแตละชุดก็มีความขัดแยง หรือปฏิเสธ “ความจริง” ของวาทกรรมอีกชุดหนึ่งได 

นอกจากนี้แลวการเกิดข้ึนของวาทกรรมแตละชุดในแตละเร่ือง ยอมมีจุดประสงค
ตัวอยางเชนวาทกรรมของกลุมท่ีตอตานเกย ก็มีจุดประสงคเพื่อท่ีจะตอตานชายท่ีมีพฤติกรรมรัก
รวมเพศ และพยายามท่ีจะแสดงใหเห็นวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนพฤติกรรมท่ีขัดตอศีลธรรมอันดี
ของสังคม และยังเปนการละเมิดบรรทัดฐานของสังคม ตลอดจนถือวาพฤติกรรมเชนนี้เปนส่ิง
ผิดปกติและสมควรท่ีจะไดรับการแกไขใหถูกตอง เปนตน 

วาทกรรม หมายถึง ระบบและกระบวนการในการสราง / ผลิตเอกลักษณ และความหมาย
ใหกับสรรพส่ิงตาง ๆ ในสังคมท่ีหอหุมเราอยู ไมวาจะเปนความรู ความจริง อํานาจ หรือตัวตนของ
เราเอง นอกจากนี้วาทกรรมยังทําหนาท่ีตรึงส่ิงท่ีสรางข้ึนใหดํารงอยู และเปนท่ียอมรับของสังคมใน
วงกวาง ขณะเดียวกัน วาทกรรมก็ทําหนาท่ีเก็บกด ปดกั้น มิใหเอกลักษณและความหมายบางอยาง
เกิดข้ึน หรือทําใหเอกลักษณและความหมายของบางอยางท่ีดํารงอยูแลวในสังคมเลือนหายไปได
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พรอม ๆ กันดวย โดย ฟูโกต (Foucault, ม.ป.ป อางถึงใน PS 601 ปรัชญาเชิงศาสตรในรัฐศาสตร, 
ม.ป.ป)6 นักคิดชาวฝร่ังเศส เปนผูใหความหมายของวาทกรรมขางตนนี้ 

วาทกรรม ในทัศนะของฟูโกต เปนมากกวาเร่ืองภาษา คําพูด การตีความ ภาคปฏิบัติการจริง
ของวาทกรรม (discursive practice) จะรวมเอาจารีตปฏิบัติ ความคิด ความเชื่อ คุณคา และสถาบัน
ตาง ๆ ในสังคมท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองนั้น ๆ ไวดวย 

นอกจากนี้มีนักวิชาการหลายทานท่ีไดใหคําอธิบายความหมายของวาทกรรมวา หมายถึง
ภาษาท่ีถูกนํามาใช ซ่ึงหมายความวาผูคนในสังคมตองทําตามท่ีวาทกรรมกําหนดในชีวิตประจําวัน
โดยท่ีหลีกเล่ียงไดยาก ภาษาท่ีใชในชีวิตประจําวันมิไดหมายถึงการพูด และการเขียนเทานั้น 
พฤติกรรมของคนก็นาจะถือเปนภาษาชนิดหนึ่งเหมือนกัน 

ฟูโกต มองวาส่ิงท่ีเปนตัวกําหนดเอกลักษณและความหมายใหเกิดข้ึนก็คือ จารีตปฏิบัติและ
กฎเกณฑของสังคมซ่ึงอยูในรูปของวาทกรรมและภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรม ดังนั้น 
เอกลักษณ และความหมายจึงมีลักษณะท่ีล่ืนไหล เปล่ียนแปลงไปตามวาทกรรมท่ีสรางส่ิงเหลานั้น
ข้ึนมา ไมแนนอนตายตัว หรือหยุดนิ่ง เพราะฉะน้ันวาทกรรมจึงเกี่ยวของกับความรุนแรงซ่ึงกระทํา
ตอสรรพส่ิงท่ีภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมไดบังคับยัดเยียดใหกับโลกของความเปนจริง เพราะ
มันไดสรางเหตุการณและกฎเกณฑตาง ๆ ข้ึนมาบังคับใชกับสรรพส่ิงนั่นเอง 

ดังนั้น วาทกรรมของฟูโกต จึงเปนเร่ืองของอํานาจ ความรุนแรงท่ีแสดงออกมาในรูปของ
ภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมในสังคม การผลิตวามกรรมจะถูกคัดสรร จัดระบบ และแจกจาย
ภายใตกฎเกณฑชุดหนึ่ง ซ่ึงแหลงท่ีสรางกฎเกณฑเหลานี้ท่ีสําคัญในสังคมก็คือ อํานาจ แตโดย
ภาพรวมแลวคนสวนใหญมักมองวา อํานาจกับความรูเปนเร่ืองท่ีแทบจะไมเกี่ยวของกันเลย 
เนื่องจากความรูควรเปนเร่ืองของขอเท็จจริงท่ีปลดจากคุณคา อคติและความลําเอียงใด ๆ ในขณะท่ี
อํานาจเปนเร่ืองของอคติและความลําเอียง แตอํานาจของฟูโกต ไมใชอํานาจแบบดิบท่ีใชกําลัง
บังคับ แตเปนอํานาจท่ีไดรับการฟอกขาวจนสะอาดในรูปของความรู และเปนความรูแบบเช่ียวชาญ
เฉพาะดาน เชน วิทยาศาสตร หรือ เศรษฐศาสตร 

ความสําเร็จของอํานาจจึงอยูท่ีความสามารถในการปกปด อําพรางกลไกในการทํางาน ซ่ึง
ไมใชกฎหมายอยางท่ีผูคนเขาใจกัน แตเปนกฎเกณฑ จารีตปฏิบัติตาง ๆ ในสังคม โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งกฎเกณฑ และจารีตปฏิบัติของบรรดาผูเช่ียวชาญท้ังหลาย ในรูปของวาทกรรมวิชาการในเร่ือง 
นั้น ๆ 
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ฟูโกตช้ีใหเห็นอยางชัดเจนวา ความรู และความอยากรูเปนเร่ืองราวของความรุนแรง และ
การทําลายลาง มากกวาท่ีจะเปนเร่ืองของความสงบสุข เพราะสําหรับความรูแลวไมมีอะไรท่ีถือวา
เปนความสูญเสีย ความรูจึงมีความสําคัญสูงสุด เพราะแมแตมนุษยเราเอง ก็สามารถถูกลดทอนลง
เปนเพียงวัตถุหรือส่ิงท่ีถูกศึกษาเพื่อตอบสนองความอยากรูของความรูได 

ดังนั้นเราสาสามารถกลาวไดวา ความรูคือโฉมหนาท่ีแยบยลของอํานาจ แตเปนเร่ืองของ
ความรูหรือความจริงซ่ึงเปนส่ิงท่ีปลอดจากอคติและคุณคานั่นเอง 

ในการวิเคราะหวาทกรรมของฟูโกต (Foucault, ม.ป.ป อางถึงใน PS 601 ปรัชญาเชิง
ศาสตรในรัฐศาสตร, ม.ป.ป)7 คือ การพยายามศึกษาและสืบคนกระบวนการ ข้ันตอน รายละเอียด
ปลีกยอยตาง ๆ ในการสรางเอกลักษณ และความหมายใหกับส่ิงท่ีหอหุมเราอยู ในรูปของวาทกรรม
และภาคปฏิบัติการของวาทกรรมวาดวยเรื่องนั้น ๆ วามีความเปนมาอยางไรบาง มีความเกี่ยวของ
สัมพันธกับบุคคล สถาบัน สถานท่ี และเหตุการณอะไรบาง และผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับการสราง 
รวมถึงการเก็บกดปดกั้น ส่ิงเหลานี้ของวาทกรรมมีอยางไร ดังนั้นในตัวของ วาทกรรมจึงมีอํานาจ
อยูดวย และอํานาจแหงวาทกรรมนั้นมีแนวโนมจะตอกย้ําความสัมพันธทางอํานาจท่ีดํารงอยูแตเดิม
แลว 

และถาวาทกรรมนี้เรียกวา วาทกรรมกระแสหลัก วาทกรรมที่กาวข้ึนมาทาทายวาทกรรม
ชนิดแรก ก็จะเรียกวา วาทกรรมทวนกระแส 
 ภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรม จะเปนตัวกําหนดขอบเขตของส่ิงท่ีจะพูด ส่ิงท่ีจะศึกษาวา 
จะพูดอยางไร พูดเร่ืองอะไร ใครเปนผูพูด จึงจะไดความหมายส่ือสารกันรูเร่ือง และเปนท่ียอมรับใน
สังคม ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมยังทําใหผูพูดมีอํานาจหรือความชอบธรรมในการพูดถึงเร่ือง 
นั้น ๆ เชน แพทยมีอํานาจหรือความชอบธรรมในการพูดถึงเร่ืองความเจ็บปวยของคนไข แต
ชาวบาน หรือ หมอพื้นบาน อาจไมมีอํานาจในการพูดถึงเร่ืองดังกลาวได 

สําหรับการวิเคราะหวาทกรรมแลว มนุษยจึงเปนเพียงรางทรง หรือผูท่ีกระทําตาม ตอกย้ํา
ผลิตซํ้ากฎเกณฑของส่ิงท่ีพูด มากกวาคิดคนสรางสรรคใหม เพราะน่ันอาจทําใหส่ือสารกับคนอ่ืน
ไมรูเร่ือง ดังนั้นวาทกรรมจึงเปนตัวกําหนดกฎเกณฑวาใครจะเปนผูพูด พูดอะไร พูดเม่ือไหร และ
พูดอยางไร ประโยคคําพูดเดียวกันหากพูดโดยบุคคลท่ีมีฐานะทางสังคมแตกตางกัน ตางโอกาส ตาง
สถานท่ี ความหมายก็จะไมเหมือนกัน ประเด็นของการวิเคราะหวาทกรรมไมไดอยูท่ีคําพูดนั้น ๆ 
เปนจริงหรือเท็จ แตอยูท่ีกฎเกณฑชุดหนึ่งท่ีเปนตัวกํากับใหการพูดนั้น ๆ เปนไปไดมากกวาจะเปน
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เร่ืองของขอเท็จจริง วาทกรรมจึงไมใชเปนเพียงผลลัพธซ่ึงเกิดจากการตอสู เพื่อเปล่ียนแปลงระบบ
ของการครอบงํา แตวาทกรรมในตัวของมันเองนั้นคือการตอสูและการครอบงํา 

สําหรับการศึกษาวิจัย จะใชแนวคิดนี้ เพื่อเปนกรอบในการวิเคราะหวาทกรรมท่ีเกิดข้ึนใน
บทประพันธท่ีนํามาเปนขอมูลในการศึกษา และใชผลจากการวิเคราะหดังกลาวมาอธิบายผลท่ีเกิด 
ข้ึนกับภาพตัวแทนของผูหญิงในยุคตาง ๆ 

2.2  ความเปนผูหญิง 

2.2.1  บทบาทหนาท่ีของผูหญิง 
 ผูหญิง ถูกกําหนดบทบาทหนาท่ีอยางชัดเจนต้ังแตอดีต ซ่ึงนอกจากบทบาทหนาท่ีแลว 
ยังมีบทลงโทษสําหรับผูหญิงท่ีทําผิดในขอหามตาง ๆ ท่ีกําหนดมาแลวนั้น ผูหญิงลานนาก ็  
เชนเดียวกัน ถูกกําหนดหนาท่ี ผานคําสอน คําคมตาง ๆ เชน 

“เปนผูญิงหื้อรูการหูก การฝาย ปนดายและทอไหม”8  
(แปล เปนผูหญิงใหรูจักวิธีการทอผา : โดยผูศึกษา) 

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว พระองคไดทรงประพันธสุภาษิตสอน
หญิงเพื่อใหเปนแนวทางในการปฏิบัติตัวของหญิงสาวในสมัยนั้นวา ใหมีความงาม ท้ังกิริยา วาจา 
จิตใจ รวมไปถึงการพากเพียรหาความรูใสตัว ไมใชแคงามเพียงรูปลักษณภายนอกเพียงอยางเดียว 
ส่ิงนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความคาดหวังของสังคมในยุคนั้น วาตองการใหหญิงสาวเปนผูท่ีมีความ
กิริยามารยาทเรียบรอย พูดจาไพเราะออนหวาน และมีจิตใจท่ีดี ใฝหาความรูใสตน ซ่ึงเปนแนว
ปฏิบัติของวิถีไทยในอดีตท่ีสามารถนํามาปรับใชในยุคปจจุบันไดเปนอยางดี แตหากถูกมองขามไป
ดวยอิทธิพลของส่ือตาง ๆ ท่ีนําเอาวัฒนธรรมตางชาติเขามาทําใหเกิดวาทกรรมจากส่ือตาง ๆ 
มากมาย ซ่ึงสวนใหญแลวจะเปนการเนนความสวยงามของรางกาย ไมวาจะเปนใบหนา ผิวพรรณ 
เสนผม ความออนเยาว ร้ิวรอย หรืออวัยวะอ่ืน ๆ ในรางกาย ซ่ึงไมเพียงแตผูหญิงเทานั้นท่ีตองดูแล
ความงาม ผูชายเองก็เชนเดียวกัน ดังท่ีเราจะไดเห็นผลิตภัณฑเสริมความงามสําหรับผูชายผุดข้ึนมา
เปนดอกเห็ด ยิ่งเม่ือมีการสรางวาทกรรมตาง ๆ เพื่อใหเห็นวา “ผูชายแทมีนอย” ผูหญิงควรดูแล
ตัวเองใหมากข้ึน เพื่อท่ีจะไดถูกเลือกจากผูชาย ยิ่งเปนการตอกย้ําวา ผูชายเทานั้นท่ีมีสิทธ์ิเลือก 

                                                 
 8 สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (2547), แมญิงลานนา,  สืบคนเมื่อ 21 ธันวาคม 2549,  

จาก  www. sri.cmu.ac.th/~maeyinglanna/main5/main10.php 
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หญิงลานนาท่ีจะไดรับการยกยองจากสังคมในอดีตวา เปนแมศรีเรือน เปนแมศรีบาน เปน
แมศรีเมือง และเปนแมศรีแหงลานนา จะตองมีคุณสมบัติท่ีประกอบดวยน้ํา 4 ประเภท ดังตอไปนี้ 

 2.2.1.1  น้ําดื่มน้ําใช การตักจากบอมาใสหมอใสไห ท้ังน้ําดื่มกินและน้ําท่ีนํามาใชใน
ครัวไฟ เรียกกันวา “น้ํากิน น้ําใช” เปนหนาท่ีของผูหญิง ถาเห็นผูชายตักน้ําเอง ชาวบานจะซุบซิบ
นินทาวารายผูหญิงในเรือนนั้นวา เปนหญิงท่ีแยมาก   

 2.2.1.2  น้ําคํา หมายถึงคําพูด บุคคลท้ังหญิงและชาย โดยเฉพาะผูหญิง ท่ีรูจักพูดจาพา
ที พูดจาไพเราะ ยอมเปนท่ีรักใครของคนท่ัวไป จึงเปนคนท่ีไมคอยจะมีศัตรู เพราะพูดจาไมบาดใจ
คน เรียกวาคนมี “น้ําคํา”  

 2.2.1.3  น้ําใจ หมายถึงผูหญิงท่ีมีจิตใจดี มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ไมเปนคนตระหน่ี เปน
คนท่ีมีความอดทนสูง ไมโกรธ ไมพยาบาท ใหอภัยแกบุคคลอื่นท่ีทําผิดพลาดเสมอ จึงเรียกหญิง
ประเภทนี้วา “น้ําใจงาม”  

 2.2.1.4  น้ํางาน หรือ “น้ําการ” หรือ “น้ําชาง” ผูหญิงท่ีมีความขยันหม่ันเพียรในหนาท่ี
การงาน ทั้งงานนอกบาน เชน งานทําไรใสนา เปนตน และขยันตองานในบาน คือ เล้ียงดูบุตร ซัก
เส้ือผา ปดกวาดเช็ดถู นอกจากนั้นยังใฝหาเรียน งานศิลปะทุกแขนง และทําเปนเกือบทุกอยาง  
คนลานนาเรียกผูหญิงประเภทนี้วาเปนผูมี “น้ําชาง” หรือ “น้ําการ” ดี9 

2.2.2  ความคาดหวัง 
 2.2.2.1  ความคาดหวังของสังคม “ผูหญิงเกง” “working woman” “ขาว สวย หมวย 

อ๋ึม” ฯลฯ เหลานี้ เปนวาทกรรมท่ีสังคมสรางข้ึน เพื่อใหผูหญิงในปจจุบันดําเนินไปตามทางน้ี ถา
เปนในอดีต โดยเฉพาะในยุคท่ียังมีการทําสงคราม คงตองใชวาทกรรมท่ีวา “มือก็ไกว ดาบก็แกวง” 
เพื่อใหเห็นภาพของผูหญิงท่ีมีความสามารถ ตามยุคสมัย 

 ในสภาพปจจุบัน สังคมคาดหวังใหผูหญิงตองสวย เกง ฉลาด คลองแคลว วองไว และ
สามารถดํารงชีวิตอยูไดดวยลําแขงของตนเอง เม่ือถามความเห็นของผูชาย เกี่ยวกับผูหญิง ผูชายเคย
ตองการผูหญิงท่ีไมฉลาดไปกวาตนเอง เพราะกลัววา เม่ือผูหญิงฉลาดกวา จะทําใหผูหญิงมีอํานาจ
มากกวาผูชาย แตตอนน้ีผูชายตองการผูหญิงท่ีฉลาดเพ่ือประโยชนหลาย ๆ ดาน เชน การทํางานท่ี
สามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ผูหญิงสามารถเปนเพื่อนคูคิด ชวยแกไขปญหาได แตผูหญิงก็ยัง
ตองมีความออนหวาน และไมกาวขามอํานาจของผูชายมากเกินไป ยังตองอยูในโอวาทและควบคุม
ได เพราะในสวนลึกแลวผูชายก็ยังคงตองการเปนผูกุมอํานาจตาง ๆ ถึงแมวาบางคร้ังผูชายจะทํา

                                                 
 9วุฒิไกร ไชยา และเจษฎาพงษ ทองมูล, คติสอนใจและคติสอนใจหญิง, (ม.ป.ป.),  สืบคนเมื่อ 17 
มกราคม 2550, จาก  http://61.19.145.8/student/m5year2005-2/508/25/index.html 
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เหมือนกับวาผูหญิงมีอํานาจเหนือตน แตนั่นเปนเพียงภาพลวง หรือ การใชจิตวิทยาของผูชายเพื่อให
ผูหญิงตายใจ และสามารถทําตามในส่ิงท่ีผูชายตองการผานคําหวาน หรือ การขอรอง การชมเชย 
ตาง ๆ เม่ือมีอํานาจท่ีซอนเรน ผูชายก็ยังคงเปนผูควบคุม และเปนผูกําหนดส่ิงตาง ๆ เชนเดิม 
นอกจากนี้ ความบริสุทธ์ิของผูหญิงท่ีจะมาทําหนาท่ีแมของลูกก็ยังเปนความคาดหวังหนึ่งท่ีผูชายใน
สังคมปจจุบันตองการ ท้ังท่ี ตนเองก็รับรูอยูในใจลึก ๆ วาความเปนไปไดท่ีตนจะเจอกับผูหญิง
บริสุทธ์ินั้นเปนไปไดนอยเต็มที เพราะสังคมเมืองยุคใหม ท่ีรับเอาวัฒนธรรมตางชาติเขามา เร่ือง 
sex ระหวาง ชาย-หญิง กลายเปนเร่ืองธรรมดาท่ีสังคมเมืองยอมรับได เชนการอยูฉันสามี – ภรรยา 
ของนักศึกษาหลายคู หากแตสังคมชนบท คนรุนพอรุนแมหลายคนยังไมสามารถยอมรับเร่ืองนี้ได 
เพราะอิทธิพลของความเปนตะวันตกผานส่ือตาง ๆ ทําใหเราไดเห็นวิถีเชนนั้นจนชินตา และ
กลายเปนเร่ืองธรรมดาของสังคม เม่ือผูชายคบผูหญิง ส่ิงท่ีเขาคาดหวังนอกเหนือจากส่ิงท่ีกลาวมา 
คือ การมีความสัมพันธฉันสามี – ภรรยา ดวย 

 แตเราก็ไมสามารถช้ีชัดไดวา ในอดีต ชาย – หญิง ท่ีชอบพอกัน จะไมมีความสัมพันธ
ฉันสามี – ภรรยา กอนแตงงานอยางถูกตองตามประเพณี เพราะวรรณกรรมหลายเร่ือง ท่ีผูประพันธ 
ไดประพันธเกี่ยวกับตัวเอก คูพระนาง ท่ีไดเสียกันกอนแตงงาน อยางเชน เร่ืองขุนชางขุนแผน ท่ีเรา
รับรูกันโดยท่ัวกันวา ขุนแผนไดนางพิมเปนเมียกอนท่ีจะสูขอตกแตงตามประเพณี แมแตในสังคม
ลานนาก็มีเร่ืองเชนนี้ดวยเชนกัน  

 เม่ือมีการคาดหวัง และมีความตองการอยากใหผูหญิงเปนไปในแบบท่ีชายตองการ 
ผูชายก็ไดแสดงอํานาจของตนผานส่ือหลาย ๆ อยาง เพื่อสนองตอบความตองการของตนเอง ดังเชน 
การกําหนดคุณสมบัติของผูหญิงท่ีดี หรือคติเตือนใจหลาย ๆ บท ดังเชนท่ีจะยกตัวอยางดังตอไปนี้ 

คุณลักษณะท่ีทําใหผัวรัก10 

ลุกเชากอนผัว เปนภรรยาใหต่ืนนอนแตเชาแลวทํางานบาน กอนสามีจะ 
ต่ืนลุกจากท่ีนอน กระทําไดดังนี้สามีรัก  

เวลาลุกนึ่งขาวยางตีนเบา เม่ือลุกจากท่ีนอนในตอนเชาเพื่อนึ่งขาวหุงขาว  
ผูเปนภรรยาไมควรเดินไปมาใหเกิดเสียงดังจน รบกวนสามีท่ียังไมต่ืนนอน 

ปลงไหขาวไซข้ีเหยื้อใหหมด ระหวางท่ีคนขาวเหนียว ควรเก็บ 
ขาวเปลือก หรือ ส่ิงอ่ืนท่ีอาจจะติดปนกับขาวสุกใหหมดไปดวย  

                                                 
 10วุฒิไกร ไชยา และเจษฎาพงษ ทองมูล, คติสอนใจและคติสอนใจหญิง, (ม.ป.ป.),  สืบคนเมื่อ 17 
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เยียะกินค่ัวจืนลําดี ภรรยาใดท่ีทํากับขาวไดอรอย สามีและคนใน 
ครอบครัวรัก  

บมักแอวบานแอวเรือนทาน ภรรยาท่ีไมชอบเท่ียวไปบานโนนบานนี้  
สามีรัก  

มันนอนลูนแอมขางแลวกอดเจียรจา เม่ือเขานอน ใหนอนใกลสามี กอด 
และพูดจาดีออนหวาน สามีรัก  

การเรือนมีเยียะหื้อพลันแลว เม่ือมีงานบานจงทําใหเสร็จโดยพลัน ไมเปน 
คนอูงาน  

มิตรสหายแกวผัวมาเรือน เยียะแตงขาวหื้อกิน หาหมากเหม้ียงมูลีมาสู 
แลวฟูจาหวานพอดี เพื่อนฝูงของสามีมาเย่ียม มาหาสามีท่ีบาน ผูเปนภรรยารูจัก
พูดจาปราศรัยดี เม่ือถึงเวลาอาหาร ผูเปนภรรยาจัดขาวปลาอาหารมาเล้ียงดู รวมท้ัง 
จัดหมาก เม่ียง บุหร่ีตอนรับดวย  

คํ่าเชามาแลวเยียะกวาดเผี้ยวหอเรือนท่ีอยูท่ีนอน แปลงหมอนซอนผาหม 
ทบสะลี ทุกเชาคํ่า ภรรยาควรเก็บกวาดบานเรือน ใหสะอาดอยูเสมอ จัดท่ีนอน 
หมอนมุงใหเรียบรอย  

จักกระทําอันใดยอมถามผัวแลวจิ่งกระทํา กอนทํางานใดท่ีนอกเหนือจาก 
งานบานใหปรึกษาถามสามีกอนแลวจึงทํา  

ทอหูกผา หยิบเส้ือผาหุนดีงาม ขยันทอผา แลวทําการเย็บใหเปนเส้ือผาท่ี 
มีรูปทรงงามเพ่ือใหสามีไดนุงหม  

เก็บริบรอมขาวของไว ผัวถามเม่ือใดหื้อรู เก็บออมขาวของเงินทองท่ีสามี 
หามา เม่ือสามีถามถึงก็ช้ีแจงการรับการจายไดถูกตอง  

เม่ือผัวเจ็บเปนเมียแอมขางปฏิบัติ เม่ือสามีลมปวย ภรรยาตองอยูพยาบาล 
รักษาอยางใกลชิด  

รูอันรายอันดีกลาวหื้อผัวรู รูขาวรายหรือขาวดีท่ีเกี่ยวของกับสามี บอกให 
สามีทราบ  
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 “คุณลักษณะท่ีทําใหผัวรัก” เปนคติสอนใจใหผูหญิงทําตาม เพื่อท่ีผูหญิงจะไดอยูใน
อํานาจของผูชาย เพราะผูกําหนดก็จะตองเปนผูชาย กดใหผูหญิงเช่ือฟง ดูแล และปรนนิบัติสามี 
หากไมทําตามนี้สามีก็จะไมรัก ในอดีต หากมีการอยาราง ฝายหญิงก็จะถูกกลาวโทษวา เปนเมียท่ี
ไมไดเร่ือง สามีจึงเลิกไป กลายเปนท่ีประณามของสังคม 

 ครอบครัว เปนหนวยยอยท่ีเล็กท่ีสุดในสังคม แตก็เปนหนวยยอยท่ีเปนตัวขับเคล่ือน
สําคัญของสังคมใหญ ซ่ึงประกอบไปดวยบุคคลท่ีมีความสัมพันธทางสายโลหิต หรือทางกฎหมาย 
ในสังคมของครอบครัวผูหญิงยอมตองมีหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติเปนหลักในครอบครัว เม่ือมองตาม
จารีตประเพณีผูหญิงซ่ึงไดถูกกําหนดใหเปนชางเทาหลัง ยอมตองมีหนาท่ีในการดูแลครอบครัว ไม
วาจะเปนการดูแลบาน ดูแลลูก สวนผูชายก็มีหนาท่ีในการหาเล้ียงครอบครัวดวยการออกไปทําไร 
ทํานา ทําสวน ท้ังยังไดมีการกําหนดหนาท่ีและระเบียบวิธีปฏิบัติมาในรูปแบบของสุภาษิตและคํา 
สอนตาง ๆ เชน “ใหต่ืนกอนนอนทีหลัง” ซ่ึงคําสอนน้ี ก็เปนคําสอนของชาวลานนามาแตโบราณ 
และในบทความในเว็บไซตแมญิงลานนาไดกลาวถึงวัตรปฏิบัติของผูหญิงไววา  

 “วัตรปฏิบัติของผูหญิงในครัวเรือน เร่ิมต้ังแตเชามืด คือการลุกจากท่ีนอน 
ผูหญิงจะคอย ๆ ลุก คอย ๆ เดิน ไมใหเกิดเสียงดัง ท่ีจะเปนการรบกวนความสุขใน
การนอนของสามี ยิ่งถาพื้นปูดวยฟากยิ่งตองระวัง จุดเร่ิมงานของภรรยาอยูในครัว 
คือ การจุดไฟ นึ่งขาวตมแกง เม่ือขาวสุกแลวก็จะจัดหาอาหารเชา เม่ือสามีและลูก
ต่ืนข้ึนมา ถึงเวลาอาหาร ผูหญิงก็จะแตงดาขันโตกขาวยกมาใหสามี การเร่ิมกิน
อาหารนั้นตองใหฝายสามีเปนผูลงมือกินกอน ผูหญิงถึงจะกินได ถาผูหญิงลงมือกิน
กอนถือวาไมเคารพผูชายท่ีเปนหัวหนา เม่ือกินเสร็จผูหญิงเปนฝายท่ีตองยกไปลาง
ไปเก็บใหเรียบรอย และส่ิงท่ีหามผูหญิงทําในครัวเรือนถือวาตกตองขึดเปนอุบาทว
ไมดี เชน การหวีผมในครัว การหอบฟนข้ึนเรือนเม่ือถึงครัวหามโยน ตัดฟนกับแม
ชีไฟ ตําครกแรง ๆ หรือตําเสียงดังเกินไป ถาผูหญิงใดทําครกแตกในระหวางที่ตํา
น้ําพริก จะมีโทษหนัก ตองไปบวชเปนชีถึงจะพนโทษ แตไมกลาวถึงโทษของ
ผูชาย ท่ีทําครกแตกเม่ือสามีออกไปทํางานนอกบาน ภรรยาจะตองเปนผูซักเส้ือผา 
นําเคร่ืองนุงเคร่ืองนอนออกตากแดด เล้ียงดูลูก ตักน้ํากิน น้ําบริโภค เม่ือใกลเวลา
อาหารกลางวัน ก็ตองจัดหาอาหารกลางวันนําไปสงใหแกสามีท่ีอยูในไรในนาซ่ึง
อยูหางจาก บาน ในชวงบาย ภรรยาก็มีงานอ่ืน เชน การไพคา คือ การนําใบคามาทํา
ใหเปนตับเพื่อเตรียมไวซอมหลังคาเรือน เก็บผาท่ีตากไว ปะชุนผาและ เคร่ืองนอน
ท่ีขาดชํารุด ถึงแมวาอยากจะนอนพักผอนตอนกลางวันก็ไมกลานอน เพราะ
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ชาวบานจะพากันนินทาวาเปนผูหญิง ข้ีเกียจ เรียกกันวา “แมหัวกายขม” เพราะคน
ลานนาไมนิยมนอนหลับในเวลากลางวัน และจัดเตรียมอาหารเย็น ในเวลาเย็นก็
อาบน้ําใหลูก จัดการเร่ืองแสงสวาง เม่ือสามีมาถึงอาบน้ําอาบทาแลว ภรรยาจะยก
กับขาวมากินรวมกัน 

การใชจายภายในบานเปนหนาท่ีของภรรยา สามีจะเปนฝายหา ภรรยาเปน
ฝายเก็บ เรียกกันวา “ผัวริเมียรอม” ถาการจัดหา อาหารไมถูกปากสามีก็จะบน ถา
จัดอาหารดีเกินไปเงินทองก็จะหมดเร็ว ก็จะถูกสามีดาวาใชจายฟุมเฟอย 

ในตอนกลางคืน ภรรยาจะกินขาวแลวเขานอนเลยไมได อาจจะทํางานจัก
สานเพื่อ เปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว สวนสามี นั้นแมจะนอนแตหัวคํ่าก็ไมมี
ใครวาได ตามธรรมเนียมแลวภรรยาจะนอนกอนผัวก็ไมสมควร เม่ือเขานอนตอง
กราบเทาสามี เพื่อ เปนการขอขมา หรือบางทองถ่ินท่ีเครงครัดตองใชมวยผมเช็ด
เทาสามีดวย การนอนจะนอนใหหัวสูงกวา หรืออยูในระดับเดียวกับ ผูชายก็ไมได 
ตองนอนใหตํ่าลง วัตรปฏิบัติเหลานี้ ผูหญิงผู เปนแมก็จะอมรมส่ังสอนลูกที   
เปนผูหญิงให ปฏิบัติสืบตอกันไป”   

จากวัตรปฏิบัติของหญิงลานนาในครองครัว จะเห็นวา ผูหญิง ตองเปนฝายรับผิดชอบงาน
ทุกอยาง โดยท่ีผูชายไมไดมีสวนรวมแมแตนอย เพราะถือวา ผูชายตองออกไปทํางานนอกบานแลว 
จึงไมควรตองมาเหนื่อยกับงานภายในบานอีก จึงจะเห็นวา ผูหญิงลานนาตองอยูในกฎ และระเบียบ
ท่ีสังคมกําหนดไวอยางเครงครัด เพราะในคําสอนนั้นก็ยังมีบทลงโทษของหญิงท่ีทําผิดไปจากคํา
สอนดวย ท้ังนี้ การปฏิบัติสืบตอกันมาดังกลาวนั้นของชาวลานนา เชน กฎหมายของผัวเมีย 
ดังมีใจความดังตอไปนี้ 

“การอยูกินของคูสมรสในลานนา ตามประเพณีเดิม ฝายชายเปนฝายท่ี
ตองมาอยูกินเรือนภริยา เม่ือเกิดคดีหยารางกันข้ึน การตัดสินความแบงสินสมรส
ของกฎหมายโบราณลานนา กฎหมายโคสาราษฎร กลาวถึงกรณีหยาราง ไวดังนี้ 
คือ 

คูสมรสไมสมัครรักใครยินดีเปนผัวเมียกัน ใหหยากันแลวแบงสินสมรส
ออกเปน 2 สวน สวนของภริยาใหตกเปนของภริยา สวนของสามี ใหตกเปนของ
สามี ทรัพยสินท่ีไดมาจากการทํามาหากินรวมกัน ใหแบงฝายละคร่ึง และถามีบุตร 
1 คน ใหบุตรเลือกท่ีจะ อยูกับบิดาหรือมารดา กฎหมายคลองเจือพระเจากือนา มี
บทบัญญัติท่ีชัดเจนวา ถาเปนการสูขอ คือฝายชายมาสูขอฝายหญิง หลังอยูกินกัน 
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ฝายชายมา อยูเรือนภริยาตามประเพณีลานนาในสมัยนั้น เม่ือหยาขาดจากกัน ให
แบงสินสมรสเปน 3 สวน ใหแกเจาเรือน 2 สวน และผูมาสู คือสามี 1 สวนการที่
กฎหมายกําหนดไวเชนนี้ เพราะเหตุผลท่ีวา หลังจากหยาขาดแลว ฝายหญิงยอมมี
ความยากลําบากในการหาเล้ียงชีพ อีกประการ 1 ฝายชายเปนผูมาสู หมายถึงมาอยู
ทํามาหากิน ใชสินสอดเดิมในเรือนฝายหญิง ดังนั้น เม่ือหยากัน กฎหมายจึงให
สิทธิใน ทรัพยสินแกฝายหญิง มากกวาฝายชาย 

ฝายภริยาเปนฝายหนีไป คือไมยินดีอยูกินแตเพียงฝายเดียว สินสมรสให
แบงกัน โดยท่ีภริยาไดเพียงคร่ึงหนึ่งของ สินสมรสของตน สวนทรัพยท่ีหามาได
เม่ืออยูกินกันนั้น ใหแบงออกเปน 3 สวน ใหสามี 2 สวน ภริยา 1 สวน  

ภริยามีชู ตามจารีตประเพณีเดิมนั้น การคบชูสูชายของสตรี เปนเร่ืองท่ี
เส่ือมเสีย ผิดศีลธรรม มีบทลงโทษสถานหนัก ท้ังภริยาและชายชู จึงตัดสินใหยก
ทรัพยสินท้ัง สินสมรส และทรัพยท่ีหามาได ใหตกเปนของสามี ดังความใน
กฎหมาย คลองเจือพระเจากือนาวา ขุนหรือไพรก็ดีเปนชูภริยาผูอ่ืน ถูกสามีฆาตาย 
ไมใหเอาผิดคนฆา และก็ไมใหเอาผิดกับลูกเมียชายชู เพราะไมไดเปนผูบังคับให
สามีตนเปนชูภริยาผูอ่ืน  

ในสมัยโบราณ มีการตรากฎหมายในธรรมศาสตรสรรพสอนเร่ือง ฆาคน
ตายไมมีโทษ 6 ประการ มีขอกําหนดหน่ึงวา การที่สามีพบเห็นภริยาตนอยูกับชาย
ชูแลวฆาชายชู ไมถือวามี ความผิด ความวา 

ตามธรรมเนียมเดิมในลานนา เม่ือมีการสูขอหญิงไปเปนภริยา ผูใหญฝาย
หญิงมัก ทําขอตกลงเร่ืองการคืนคาสินสอด การแบง ทรัพยสินกันไวลวงหนาเผ่ือ
มีการหยารางกัน ในสมัยนั้น คงมีคดีหยารางกันมากพอสมควร จนถือเปนเร่ือง
ปกติท่ีมีการตกลงกัน ในเร่ืองคาสินสอดไวกอน จะอยูกินเปนสามีภริยากัน 

สามีมีหญิงอ่ืน นอกจากกฎหมายโบราณของลานนาจะลงโทษฝายหญิง
ในกรณีท่ีคบ ชูสูชายแลว ในกฎหมายธรรมศาสตรสรรพสอน ยังมีขอบัญญัติท่ี
แตกตางจากกฎหมายฉบับอ่ืน ๆ คือ ในกรณีท่ีฝายชายเปนฝายไปมีหญิงอ่ืน 
กฎหมายใหหยาขาดจากกันเสีย ทรัพยสินของฝายชายใหคืนเสีย ถาใชจายไปแลว 
ก็ใหเลิกเสีย ถือวาไดใชจายรวมกัน 

จากขอความในกฎหมายโบราณของลานนานั้น การคบชูสูชายของภริยา 
ถือไดวามีโทษหนัก ท้ังภริยาและชายชู ในสวนของ ชายชู ถาไมถูกฆา ก็จะตอง
เสียคาปรับสินไหม และในสวนของภริยานั้น ใหสามีขายเสียใหพนจากเมือง แลว
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นําเงินคาตัวท่ีขายไดนั้น มาแบงกันระหวางสามี และพอแมของภริยา ถาสามีเปน
ฝายนอกใจ มีภริยาอ่ืน กฎหมายเพียงแตใหหยาขาดจากกันเสีย และยังใหคืน
ทรัพยสินเดิมของสามีอีกดวย  

กระทําคุณความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร อาถรรพณของชาวลานนามีอยูควบคู
กันมากับศาสนาพุทธ ไมไดแยกออกจากกัน การกระทําคุณ ใหสามีรัก หลง เปน
เร่ืองท่ีพบเห็นไดโดยทั่วไป มีการฝงรูปรอย เสกอาคมดวยวิธีการตาง ๆ ในทาง
กฎหมายถือเปนโทษหนัก ถึงประหารชีวิต ในคลองเจือพระเจา กือนา มีการตัดสิน
คดีความที่ภริยาหลวงกระทําคุณสามีโดยคําแนะนําของภริยานอย สามีจับได ถูก
ตัดสินลงโทษใหเอาไปขายตางเมืองท้ังภริยาหลวง และภริยานอย 

สามีทอดท้ิงภริยา ในสมัยโบราณ สามีท่ีเปนพอคา หรือรับราชการตอง
เดินทางไปตางเมืองนาน ๆ กฎหมาย คลองเจือพระเจากือนากําหนดไววา ถาอยู
ภายในกําหนด 3 ป ถือวายังเปนสามีภริยากันอยู เกินกวานั้นจึงใหหยากันได เชน 
ชางตัดผมอยูกินกับภริยา มีลูกดวยกัน 2 คน ตอมาชางตัดผมละท้ิงภริยาและลูกไป
ได 5 ป คําตัดสินวาใหภริยาหยาขาดจากสามี 

ถาหากอายุความยังไมถึง 3 ป นับแตวันที่สามีละท้ิงไป ฝายหญิงจะไปมี
สามีใหม สามีเกาไมยินยอม ตองยกภริยาคืน ใหแกสามีเดิม และใหปรับสินไหม
สามีใหม 
 และในกฎหมายธรรมศาสตรสรรพสอน ไดตราไววา ชายท่ีไปสูเมีย (อยู
กินบานฝายหญิง) เกียจครานในการทํามาหากิน หนีไปได 1 ป ใหหญิงนั้นมีสามี
ใหมได ทรัพยสินสวนของสามีเดิมใหคืนเสีย ทรัพยสินสวนท่ีทํามาหากินรวมกัน 
แบงกันคนละคร่ึง ถายังไมครบ 1 ป หามมีสามีใหม 
 ขอยกเวนเปนกรณีพิเศษ คือ ถาเช่ือไดวาสามีตายไปแลว ครอบครัว ญาติ
พี่นองชาวบาน ชาวเมืองตางก็เช่ือวาเปน เชนนั้นจริง ตอมาภริยามีสามีใหม พอแม
ของฝายหญิง ฝายชายรูเห็น ยินดี เม่ืออยูกินกันไดระยะหนึ่ง ปรากฏวาสามีเกายัง
ไมตาย เดินทางกลับมา สามีเกาไมยินยอม ตองการเอาภริยาตนคืน กฎหมาย
ธรรมศาสตรสรรพสอนวินิจฉัยวา ถาฝายหญิงยังคงรักสามีเกา ก็ใหอยูกินกับสามี
เกา ถารักสามีใหม ก็ใหอยูกินกับสามีใหม แลวใหสามีใหมขมาลาโทษสามีเกาเสีย 
ทรัพยสินของสามีเกาก็ใหคืนเสีย และทรัพยสินสวนท่ีทํามาหากินดวยกันก็ให
แบงคนละคร่ึง แตถาสามีเกาตองการทั้งหมด ก็ใหยกใหแกสามีเกา 
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 ทุบตีภรรยา กฎหมายโบราณของลานนาใหความคุมครองฝายภริยาเปน
กรณี พิเศษ ถาภริยาถูกสามีทุบตี ทําราย ขอบัญญัติในกฎหมาย ธรรมศาสตรสรรพ
สอนกลาวไววา ถาสามีมักทุบตีทํารายบุตรภริยาเปนนิจ ลูกเมียไมพอใจ พอแมฝาย
หญิงก็ไมพอใจ ก็ใหขับสามีออก จากเรือนเสีย ทรัพยสินท่ีได ทํามาหากินรวมกัน 
ก็ใหภริยาริบเสีย เพราะวาสามีไมไดปฏิบัติตอครอบครัวตามคําพูดตอนท่ีมาสูขอ 

 2.2.2.2  ความคาดหวังของพอแมตอลูกสาว บทบาทหนึ่งท่ีผูหญิงตองรับหนาท่ีใน
สังคมคือ บทบาทของลูกสาว ในปจจุบันส่ิงท่ีพอแมคาดหวังจากลูกสาว คือ การรักนวลสงวนตัว 
การไมชิงสุกกอนหาม เพราะในภาพปจจุบันวัฒนธรรมท่ีเปล่ียนไปทําใหความกลาของคนมีมากข้ึน 
ถึงแมวาผูหญิงสามารถยินยอมพลีกายใหกับชายหนุมท่ีตนเองรักนั้น เปนเร่ืองท่ีมีมาต้ังแตอดีต หรือ
โบราณกาลตามท่ีเราจะสังเกตไดจากวรรณกรรมเร่ืองตาง ๆ ท่ีไดกลาวถึงตัวพระนางหลายคูท่ีได
เสียกันกอนท่ีจะแตงาน หรือลักลอบพบปะกัน แตในอดีตก็ไมไดมีการทําใหสังคมรับรูอยางโจงแจง
เชนปจจุบัน เนื่องจากความเส่ียงตอการทอง การทําแทงมีมากข้ึน ลูกสาวจึงถูกคาดหวังใหรักนวล
สงวนตัว และถูกเพงเล็งเม่ือลูกสาวมีแฟน อาจเนื่องมาจากปญหา และเร่ืองปวดหัวตาง ๆ ท่ีจะ
ตามมาในภายหลัง ท้ังนี้พอแมยังคาดหวังใหลูกสาวมีอนาคตที่ดี รํ่าเรียนสูง ๆ ไดสามีดี ๆ และมี
อนาคตท่ีสดใส แตส่ิงหนึ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิมก็คือ การเล้ียงดูพอแมยามชราภาพ ปจจุบันนี้ 
การที่จะฝากผีฝากไขกับลูกหลานของพอแมนอยลง พอแมหลายคนมีอาชีพการงานท่ีดีสามารถเล้ียง
ตัวไดไปจนถึงยามแกเฒา จึงไมหวังใหลูกสาวกลับมาเล้ียงดูตนดังเชนแตกอน 
 สังคมเปนผูกําหนดส่ิงตาง ๆ เพื่อใหคนในสังคมปฏิบัติตาม หากทําผิดไปจากท่ีสังคม
กําหนด ก็จะกลายเปนบุคคลท่ีสังคมรังเกียจ หรือถูกสังคมลงโทษในรูปแบบตาง ๆ และใน
สังคมไทยกําหนดใหผูหญิงตองเรียบรอย รักนวลสงวนตัว พูดจาไพเราะออนหวาน เปนแมเหยาแม
เรือน ดูแลครอบครัวอยาใหไดขาดตกบกพรอง ดังท่ีเราจะเห็นไดจากสุภาษิตตางๆ ท่ีมีมาต้ังแต
โบราณ เพื่อไวส่ังสอนหญิงไทย แตในปจจุบันภาพลักษณของหญิงไทย ไมไดเปนแมบานแมเรือน
เพียงอยางเดียว แตตองทํางานหาเงินเล้ียงครอบครัวเชนเดียวกับผูชาย ทําใหในปจจุบัน ผูหญิงไมได
เปนชางเทาหลังอยางในสมัยกอน ดังนั้นจึงเห็นไดจากส่ือตาง ๆ ท่ัวไปท่ีมีการเรียกรองสิทธิสตรี 
เพื่อใหเกิดความเทาเทียมกันระหวางชายและหญิงในสังคมท่ัวโลก แมกระท่ังในวรรณกรรมหลาย
เร่ืองก็ยังสรางภาพตัวแทนของผูหญิงใหมีความเปนผูนําสูง โดยไมตองรอพึ่งพาแตผูชายเพียงอยาง
เดียว สังคมปจจุบัน จึงคาดหวังใหผูหญิงสามารถทํางานท้ังนอกบานและในบานไปพรอม ๆ กันได
อยางไมขาดตกบกพรอง ตองมีความรูสูง เกง ฉลาด สามารถเปนผูนาํครอบครัวไดในบางเวลา ตาม 
แบบฉบับของผูหญิงสมัยใหม 
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2.3  ผูหญิงในวรรณกรรม 

 จากแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ รวมถึงผลงานวิจัยหลายเร่ือง ท่ีสะทอนเร่ืองราวของความเปน 
“ผูหญิง” ซ่ึงนอกจากผลงานตาง ๆ นั้น ในชวงหลายสิบปท่ีผานมา มีวรรณกรรมจํานวนหลายตอ
หลายเร่ืองท่ีนําเสนอเกี่ยวกับผูหญิงลานนาผานส่ือท่ีเรียกวา “โทรทัศน” ซ่ึงถือวาเปนส่ือท่ีสามารถ
เขาถึงบุคคลไดมากท่ีสุด อยางเชนละครที่เกี่ยวกับลานนา ซ่ึงจะไดรับความสนใจมากเปนพิเศษ 
เพราะลานนาเปนดินแดนแหงมนตเสนห ท่ีข้ึนช่ือลือชา ดวยบรรยากาศ และทิวทัศนท่ีสวยงาม
ในชวงฤดูหนาว และความงามของผูหญิงเหนือก็เปนเลาขานกันกันมานาน ส่ิงเหลานี้ เปน
สวนประกอบใหเกิดการสรางงานในลักษณะของวรรณกรรม หรือนวนิยาย ในแนวตาง ๆ และเกิด
การเผยแพรสูสาธารณชน หากจะพูดถึงวรรณกรรมหรือนวนิยายท่ีกลาวถึงผูหญิงลานนาท่ีเปนท่ี
รูจักกันดีนั้นในชวง 10 – 20 ปท่ีผานมาก็นาจะเปนเร่ือง “เม่ือดอกรักบาน” ซ่ึงเปนละครโทรทัศนท่ี
เขียนบทละครมาจาก นวนิยายเร่ือง “เม่ือดอกรักบานท่ีสันกําแพง” “รากนครา” และ “เจาจันทรผม
หอม” ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนําเสนอความเปนลานนาท้ังในเร่ืองของผูคน วิถีชีวิต วัฒนธรรม ภาษา จารีต
ประเพณีตาง ๆ ซ่ึงในรูปแบบของวรรณกรรมนั้นผูประพันธตางก็จะใชทัศนคติของตนเปนสวนใน
การประพันธเร่ืองราว บทประพันธตาง ๆ ท่ีกลาวถึงลานนาก็จึงมีท้ัง “คนใน” และ “คนนอก” ท่ีเปน
ผูประพันธ โดยการนําเสนอเนื้อหานั้นก็จะแตกตางกันไป หากจะยกตัวอยางบทประพันธ เชนใน
เร่ือง “รากนครา” ซ่ึงประพันธโดย ปยะพร ศักดิ์เกษม (เปนนามปากกาของนันทพร ศานติเกษม) ซ่ึง
เปนชาวชลบุรี เร่ืองรากนคราจึงเปนเร่ืองของลานนาท่ีมองจาก “คนนอก” และในกรณีของ         
“เจาจันทรผมหอม” นั้นประพันธโดย มาลา คําจันทร ซ่ึงเปนคนจังหวัดเชียงราย บทประพันธจึงเปน
ลักษณะของ “คนใน” มองเขามา  
 โดยสวนใหญแลววรรณกรรมท่ัวไปที่นําเสนอความเปนลานนา มักจะเปนวรรณกรรมยอน
ยุค ดังเชนตัวอยางวรรณกรรมท่ีไดกลาวมาแลวนั้น และมักจะนําเสนอภาพของหญิงสูงศักดิ์ เพราะ
ดวยการแตงกายจะแสดงใหเห็นความเปนลานนาไดชัดเจน เพราะหากวาจะนําเสนอในแนวปจจุบัน
ก็คงไมสามารถหาจุดเดนของความเปนลานนาไดในยุคปจจุบัน เพราะปจจุบันนี้ไมวาจะแหงหน
ตําบลใด ก็มีความเจริญทางดานวัตถุ คานิยมใหม ๆ เขาครอบงําผูคนไปทั่วทุกพื้นท่ี สังคมลานนาก็
เปนสังคมหนึ่งท่ีถูกความเจริญทางดานวัตถุเขามาครอบงําในพ้ืนท่ี ดูไดจาก จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงใน
อดีตเปนศูนยกลางลานนา แตปจจุบันก็ไมตางไปจากกรุงเทพฯ เพียงแตกล่ินอายของความเปน
ลานนายังคงมีอยู และยังมีผูประดิษฐสรางวัฒนธรรมเพ่ือทําใหเปนสินคา แกผูท่ีตองการเสพกล่ิน
อายอารยธรรมทองถ่ินโบราณท่ีมีช่ือวา “ลานนา” ดังนั้นแลว การที่มีผูประพันธหลาย ๆ ทาน 
นําเสนอความเปนลานนาในรูปแบบตาง ๆ จึงไมใชเร่ืองแปลกท่ีจะไดรับความสนใจมาก และการท่ี 
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 ยุคฉันจึงมาหาความ หมาย – ท่ีมาของวรรณกรรมคนหนุมสาว (พ.ศ. 2507 – 2515)  
 ยุคประชาธิปไตย เบงบาน – ท่ีมาของวรรณกรรมเพ่ือประชาชน (พ.ศ. 2516 – ปจจุบัน) 
 ต้ังแตป พ.ศ. 2500 เปนตนมา จะพบวาไดมีการนําเสนอภาพยนตรท่ีเกี่ยวของกับความเปน
ผูหญิงเหนืออยางตอเนื่อง ซ่ึงฉายใหคนกรุงเทพไดรับชม ซ่ึงจากภาพยนตรก็ทําใหเกิดวาทกรรม 
ตาง ๆ อยางกรณีเร่ือง “เม่ือดอกรักบาน” ท่ีไดกลาวไปในตอนตน จากการศึกษาพบวาไดมีการผลิต
ซํ้าออกมาในลักษณะของภาพยนตรไทย หลายคร้ัง และบทประพันธท่ีถูกสรางข้ึนเพื่อเปนเคร่ือง
เตือนใจผูหญิงเหนือ ใหระวังหนุมใต (กรุงเทพฯ) ก็ไดถูกผลิตออกมาหลายตอหลายเร่ือง เชน “สาว
เครือฟา” “วังบัวบาน” “แมอายสะอ้ืน” “แมปง” “แววเสียงซึง” ซ่ึงแตละเร่ืองก็สรางภาพใหสาว
เหนือเปนผูพายรักใหกับหนุมชาวกรุงเสมอ การที่ผูประพันธสรางบทประพันธใหออกมาใน
ลักษณะนี้อยางตอเนื่อง ทําใหคนดูเขาใจ และติดกับภาพลักษณในบทละคร หรือบทภาพยนตร 
โดยเฉพาะผูชาย ท่ีอาจคิดวา “ผูหญิงเหนือหลอกงาย แคหยอดคําหวานก็ไดตัวแลว” ดังนั้นแลว 
ภาพลักษณท่ีถูกผลิตซํ้าออกมาเร่ือย ๆ กทํ็าใหคนดูเขาใจ และเช่ือวาเปนเชนนั้นจริง 

ดังท่ีไดกลาวมาแลววา ในชวงทศวรรษท่ีผานมา ไดมีการนําเสนอภาพของผูหญิงลานนาใน
อดีต ผานตัวละครจากละครโทรทัศนหลาย ๆ เร่ือง เชน รากนครา เม่ือดอกรักบาน ซ่ึงตางก็ไดรับ
ความนิยมจากผูชมละครไปท่ัวสารทิศ ยิ่งในชวง 4-5 ปท่ีผานมานี้ ละครท่ีมีการนําเสนอความเปน
ลานนาคอนขางไดรับความนิยมมาก จนแตละชองตางสรรหาละครแนวน้ีมาเสนอเพื่อเรียกเรทต้ิง
ใหกับชองของตน ละครหลายเร่ืองผูจัดไดคัดเลือกนักแสดงท่ีเปนคนเหนือ พูดภาษาเหนือ จริง 
เพื่อใหละครของตนใกลเคียงกับความเปนจริงมากท่ีสุด บางเร่ืองก็อาศัยนักแสดงท่ีกําลังโดงดังและ
มีช่ือเสียงมาฝกพูดภาษาเหนือ ถาทักษะดีก็พูดไดสําเนียง “เสมือนจริง” ถาไมไดฝกฝน ก็จะไดภาษา
เหนือท่ีมีสําเนียงแปรง ๆ หรือกรณี นักแสดงชาวเหนือ แตแกลงพูดสําเนียง “คําเมือง” ใหเหมือนวา
พูดไมไดก็มี ทําใหผูชมทางภาคเหนือรูสึกขัดหูขัดตาไปบาง หรือบางกรณีก็สรางวัฒนธรรม    
แปลก ๆ ท่ีไมใชวัฒนธรรมท่ีมีอยูจริงในภาคเหนือข้ึนมา ทําใหคนภาคอ่ืนๆ เขาใจผิดไดเชนกัน เชน 
พิธีศพ โดย ธเนศวร เจริญเมือง (2550) กลาวไวในบทความ เร่ือง “เม่ือดอกรักบาน” วา ในลานนา
เม่ือ 50 ปกอน ในอากาศท่ีหนาวเหน็บทําใหหญิงสาวนิยมถักเส้ือไหมพรมหรือถุงมือไหมพรม
ใหกับคนรัก คนลานนาในอดีต แตงกายสีใดก็ไดไปงานศพ การนุงหมสีดําเพิ่งรับมาจากชาว
กรุงเทพฯ เม่ือไมนานมานี้ (ขัดกับในเร่ืองท่ีใหนักแสดงนุงขาวไปงานศพ) การหามโลงศพตองมีไม
ไผ หรือไมจริงหลายช้ันรองรับโลงศพ (ไมใชการหามเฉพาะโลงอยางเดียว) 
 ส่ิงท่ีปรากฏตอสายตาผูชมท่ัวประเทศ ผานนักแสดงท่ีพวกเขาช่ืนชม อาจทําใหพวกเขาเช่ือ
ในส่ิงท่ีนักแสดงไดแสดงไปตามบทบาทน้ันอยางยึดม่ัน หากมิใช “คนใน” ส่ิงท่ีพวกเขารับรูนั้น ๆ 
ไมวาจะถูกตอง หรือไมถูกตองพวกเขาก็จะรับรูเชนนั้นตลอดไป  
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ภาพของหญิงสาวชาวเหนือ ท่ีนําเสนอผานวรรณกรรม ต้ังแตอดีตมีอยูมากมาย ภาพของ
ความเปนสาวเหนือ หรือสาวลานนาท่ีปรากฏอยูตามส่ือตาง ๆ จํานวนมาก สรางความเขาใจผิด ๆ 
แกบุคคลท่ัวไปในเร่ืองการประกอบอาชีพของสาวเหนือ ท่ีมักจะมีอาชีพขายบริการ ภาพลักษณของ
สาวเหนือเพียงสวนนอยสรางความเขาใจแบบเหมารวมใหกับสาวเหนือคนอ่ืน ท้ังยังมีวาทกรรม
ท่ีวา “ผูหญิงเหนือใจงาย” จากบทละครเร่ืองสาวเครือฟา ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีแตงข้ึนเลียนแบบบทละคร
ของญ่ีปุนเร่ืองโจโจซัง ผูรับสารกลับเขาใจวาเปนเร่ืองจริงของผูหญิงชาวเหนือ เหตุใด สังคมจึง
ตัดสินใหผูหญิงเหนือเปนสาวใจงาย ท่ีผานมาเกิดอะไรขึ้นกับผูหญิงเหนือ ท้ัง ๆ ท่ีเม่ือจะกลาวถึงวิถี
ประเพณีแลว กฎเกณฑสําหรับผูหญิงเหนือนั้น ถูกกําหนดใหตองปฏิบัติตามอยางเครงครัด หากทํา
ผิดจารีต ประเพณี ก็จะถูกลงโทษจากสังคมอยางหนักเชนกัน เพราะในสังคมลานนา ไดกําหนด 
สิทธิและหนาท่ีของหญิงลานนาไวอยางชัดเจน เชน  

“ตามธรรมเนียมแลวภรรยาจะนอนกอนผัวก็ไมสมควร เม่ือเขานอนตอง
กราบเทาสามี เพื่อ เปนการขอขมา หรือบางทองถ่ินท่ีเครงครัดตองใชมวยผมเช็ด
เทาสามีดวย การนอนจะนอนใหหัวสูงกวา หรืออยูในระดับเดียวกับ ผูชายก็ไมได 
ตองนอนใหตํ่าลง วัตรปฏิบัติเหลานี้ผูหญิงผูเปนแมก็จะอมรมส่ังสอนลูกท่ีเปน 
ผูหญิงให ปฏิบัติสืบตอกันไป”12  

ส่ิงท่ีผูหญิงเหนือควรจะไดรับจากสังคม นาจะเปนการช่ืนชมมากกวาคําติฉิน ใหรูสึกทอแท
ใจ จึงตองศึกษาใหสังคมไดรับรูวา ผูหญิงเหนือ แทจริงแลวจะเปนอยางท่ีสังคมคาดหวังเอาไว
หรือไม ภาพลักษณท่ีปรากฏ จะออกมาในรูปแบบใด เพื่อใหเกิดความเขาใจและมุมมองท่ีตรงกับ
ความเปนจริง 

ภาพตัวแทนของผูหญิงเหนือท่ีเปนท่ีรับรูกันโดยท่ัวไปนั้น จุดเร่ิมตน ก็มาจากวรรณกรรม
หลายเร่ือง ต้ังแตอดีตท่ีผานมา และถึงแมวาเวลาจะผานไป ภาพลักษณของสาวเหนือในแบบเดิม  ๆ 
ก็ยังถูกผลิตซํ้าข้ึนมาในรูปแบบของวรรณกรรม หรือบทละคร เหตุดังกลาวก็เพื่ออรรถรสของ 
วรรณกรรม หรือบทละครนั้น ๆ 

 

 

                                                 
 12 สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (2547), แมญิงลานนา,  สืบคนเมื่อ 21 ธันวาคม 2549,  
จาก  www. sri.cmu.ac.th/~maeyinglanna/main5/main10.php 
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2.4 วรรณกรรมที่ใชในการศึกษา 

วรรณกรรม ไมไดหมายความถึงแค หนังสือนวนิยาย หรือเร่ืองแตง แตยังหมายความ
รวมถึง การประพันธใหเกิดเปนเร่ืองราว ท่ีท้ังมีความไพเราะ ความสวยงาม เพลงก็สามารถเรียกเปน
วรรณกรรมไดเชนกัน สําหรับลานนา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิต เปนส่ิงสรางใหเกิดการ
ผลิตวรรณกรรมดานตาง ๆ ท้ังการรองรําทําเพลง ซ่ึงเปนอยางหนึ่งท่ีในทุกภาค ทุกสังคมจะตองมี
เปนของตนเอง เพื่อใชในกิจกรรม หรืองานร่ืนเริง ตางๆ เชนภาคกลาง มีลิเก ลําตัด ภาคใตมีโนรา 
หนังตะลุง ภาคอีสานมีหมอลํา โปงลาง ภาคเหนือ หรือลานนา จึงมี คาว จอย ซอ สะลอ ซึง เชนกัน 

 “คาว” หมายถึงคําประพันธท่ีมีลักษณะรอยสัมผัสสอดเกี่ยวกันไปแบบรายและจบลงดวย
โคลงสองหรือโคลงสามสุภาพ  มีหลายชนิดคือ เร่ืองท่ีปรากฏในเทศนาธรรม เรียกวา “คาวธรรม” 
ถาแตงเปนจดหมายรักเรียกวา “คาวใช” ถานําไปอานเปนทํานองเสนาะเรียกวา “คาวซอ” หรือ “เลา
คาว” แมชาวบานท่ีพูดคลองจองกันเรียกวา “อูเปนคาวเปนเครือ” สํานวนคาว มี 3 สวน คือ บท
ข้ึนตน  บทดําเนินเร่ือง และบทสุดทาย  

“จอย” เปนการขับลํานําตอนไปแอวสาว จะมีทวงทํานองท่ีคลายกับการขับลํานําซ่ึงตางไป
จาก “ซอ” การจอย ไมจําเปนตองมีเคร่ืองดนตรีประกอบเหมือนอยางซอ แตบางคร้ังบาวอาจจะดีด
ซึง ดีดเปยะหรือสีสะลอคลอไปดวยก็ได บทลํานําท่ีนํามาใชในการจอย คือ คาว อาจมีเนื้อความยาว
หรือส้ัน ๆ ก็ได ดังนั้น บทจอย ก็คือบทคาวท่ีมีทํานองชา ๆ นั่นเอง บทจอยโดยท่ัวไป มักกลาวครํ่า
ครวญแสดงความรักของบาวท่ีมีตอสาว กลาวถึงบรรยากาศในยามคํ่าคืน 

“ซอ” คือลํานําที่ขับรองดวยทํานองไพเราะ โดยมีซอเปนเคร่ืองดนตรีท่ีใหทํานอง ซอ
จะตองขับรองดวยถอยคําท่ีสัมผัสคลองจองกัน ตามทวงทํานองของเพลงซอ นั้น ๆ ซอแตละทํานอง
นั้นจะสงคําสัมผัสและคํารับสัมผัสท่ีไมเหมือนกัน “คําซอ” หรือบทขับรองซอนั้น จะไมสงสัมผัส
เหมือนบทคาวหรือบทกวีเลย แตจะสัมผัสโยงถอยคํา ในทํานองแตละเพลงนั้นโดยเฉพาะเทานั้น 

 “สะลอ และ ซึง” เปนเคร่ืองดนตรีพื้นเมือง ใชเลนประกอบการขับลํานําดังกลาวขางตน 
ในอดีต ทุกบานมักจะมีเคร่ืองดนตรีท้ังสองชนิดนี้ติดบานไมอยางใดก็อยางหนึ่ง เพื่อใชเลนในยาม
วางใหเกิดความผอนคลาย จากกิจวัตรประวัน หากมีงานร่ืนเริงหรือเม่ือมีโอกาส ก็มักจะรวมตัวกัน
เลนเปนวง ในการขับคํารองตาง ๆ หากมีความไพเราะ หรือเปนท่ีช่ืนชอบของคนท่ัวไปมาก ๆ ก็จะ
บันทึกไวจนกลายเปนวรรณกรรมสูคนรุนหลัง เชน คาวซอเจาสุวัตร นางบัวคํา (ถึงแมวาจะไมเปนท่ี
แพรหลายในปจจุบัน แตก็ยังสามารถหามาอานได) จึงเปนการบอกเลาเกาสิบเร่ืองท่ัว ๆ ไป เกี่ยวกับ
สภาพแวดลอม ผูคน การดําเนินชีวิต ทําใหเรามองเห็นวิถีชีวิตของผูคนในอดีตจากวรรณกรรมเร่ือง
ตาง ๆ ได 
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 สําหรับงานวิจัยนี้เกิดข้ึนมา เพื่อตองการท่ีจะศึกษาหาภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาใน
วรรณกรรมทองถ่ินลานนา ต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน เพราะจากการที่ไดมีวาทกรรมตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับ
หญิงลานนา ท้ังในทางดี และไมดีนั้น เกิดข้ึนมาในสังคม สรางภาพลักษณของหญิงลานนาออกไป
ในรูปแบบตาง ๆ เชน “สาวเหนือใจงาย” “เปนสาวเหนือ ก็ตองออนหวาน พูดจาไพเราะ” เปนตน 
โดยสวนใหญวาทกรรมเหลานี้ลวนมีท่ีมาจากวรรณกรรมท้ังส้ิน ดังนัน้หากจะศึกษาผูหญิงลานนา ก ็  
ควรที่จะศึกษาจากวรรณกรรมทองถ่ินลานนา ลมูล จันทรหอม (2538) ไดเขียนไววา  

“จากวิถีชีวิตของผูคนในสังคม ท่ีมีความผูกพันกับวรรณกรรมทองถ่ิน 
แสดงใหเห็นวาขอบขายของวรรณกรรมทองถ่ินกวางขวางมาก ในสมัยกอนเราจะ
เห็นวาวงจรชีวิตของผูคนในสังคมตางผูกพัน และใกลชิดกับวรรณกรรมทองถ่ิน
อยางหลีกเล่ียงไมพน แตละทองถ่ินก็มีเอกลักษณเปนของตนเอง ซ่ึงแมวาเราจะเปน
คนไทยดวยกัน แตในรายละเอียดปลีกยอยในเร่ืองของความคิด คานิยม และวิถีชีวิต
ของผูคนในแตละภูมิภาคยอมแตกตางกันไป มากบางนอยบางตามสภาพชีวิตและ
สังคม ดังนั้นเม่ือพูดถึงวรรณกรรมทองถ่ิน จึงเปนเร่ืองท่ีกวางขวางและครอบคลุม 
วิถีชีวิตในชุมชน” 

 ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้จึงไดคัดเลือกวรรณกรรมท่ีโดดเดนในแตละยุคท่ีไดแบงไว 3 ยุค คือ 
ยุคท่ี 1 ชวงป พ.ศ. 2300 – พ.ศ. 2400 คาวซอเร่ืองเจาสุวัตต – นางบัวคํา ในอดีต ชาว

ลานนาไมวาหญิงหรือชาย ก็ตองรูจักการซอ และการเลนดนตรีพื้นบานอยางซึง หรือ สะลอ การซอ
จีบสาวพรอมกับการดีดซึงจึงเหมือนเปนเอกลักษณของของชาวเหนือในอดีต ฉะนั้น คําสอนตาง ๆ 
วรรณกรรม จึงออกมาในรูปแบบของ “คําคาว” มีลักษณะรอยสัมผัสสอดเกี่ยวกันไปแบบรายและ
จบลงดวยโคลงสองหรือโคลงสามสุภาพ  มีหลายชนิดคือ เร่ืองท่ีปรากฏในเทศนาธรรม เรียกวา 
“คาวธรรม” ถาแตงเปนจดหมายรักเรียกวา “คาวใช” ถานําไปอานเปนทํานองเสนาะเรียกวา “คาว
ซอ” หรือ “เลาคาว” แมชาวบานท่ีพูดคลองจองกันเรียกวา “อูเปนคาวเปนเครือ” สํานวนคาว มี 3 
สวน คือ บทข้ึนตน  บทดําเนินเร่ือง และบทสุดทาย ในกรณีของเจาสุวัตต – นางบัวคํา มีลักษณะ
เปน “คาวธรรม” เพราะมักจะใชซอ เม่ือมีงานบุญ เนื่องจากในเน้ือเร่ืองสอดแทรกคําสอนตาง ๆ 
มากมาย  

คาวซอเร่ืองนี้ไมปรากฏช่ือผูแตง ทราบกันแตเพียงวาเปนคาวซอท่ีเกาแกท่ีสุด มีอายุ
ประมาณ 200 กวาป  จากปากคําของนางต๊ิบ ปงบุญ (อางถึงใน เสนหา บุณยรักษ, 2519) ปจจุบันอายุ 
100 ป เปนชาวบานทุงตอม ตําบลหวยทราย อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม เลาวาเม่ือนางต๊ิบยัง
เปนเด็กก็ทราบวามีคาวซอเร่ืองนี้แลว 
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 เกี่ยวกับผูแตงเร่ืองนี้ สงวน โชติสุขรัตน (อางถึงใน เสนหา บุณยรักษ, 2519) ไดจัดคาวซอ
เร่ืองนี้เปนผลงานของพระยาพรมโวหาร แตประคอง นิมมานเหมินท (อางถึงใน เสนหา บุณยรักษ, 
2519) ไดสันนิฐานวา คาวซอเร่ืองนี้เปนงานของพระยาโลมวิสัย ผูเปนกวีมีช่ือคนหนึ่งในวังหลวง
ลําปาง เม่ือประมาณ 170 ปมาแลว 

เสนหา บุณยรักษ (2519) ไดศึกษาสํานวนโวหารของคาวเจาสุวัตร เทียบกับคาวพระยา
พรหมแลวเห็นวา สํานวนโวหารหางไกลกันมาก คาวซอเจาสุวัตรใชภาษาเกากวาคาวซอพระยา
พรหม การใชฉันทลักษณไมราบร่ืน สละสลวยเทาคาวพระยาพรหม สํานวนโวหารก็คมคายเทียบ
คาวพระยาพรหมไมได คาวเจาสุวัตตจึงนาจะไมใชผลงานของพระยาพรหมแนนอน จึงเห็นวาคาว
เจาสุวัตร นาจะเปนฝมือของพระยาโลมวิสัย เพราะพระยาโลมวิสัยเปนกวีรุนกอนพระยาพรหม 

เร่ืองราวของเจาสุวัตร เปนโอรสของพระเจาพรหมทัตและพระนางจันทาเทวีแหงเมือง
พาราณสี วันหนึ่งทรงเก็บพวงมาลัยไดจากการเลนน้ํา จึงติดตามหาผูเปนเจาของ และไดพบกับนาง
บังคําซ่ึงเปนธิดาของพระฤาษี ท่ีเกิดแตดอกบัวในสระกลางปา ตอมา เจาสุวัตต ไดนางบัวคําเปน
ชายา ท้ังสองจึงพากันเดินทางกลับเมือง แตในระหวางทางเจาสุวัตตถูกพรานปายิงตาย สวนนางบัว
คําถูกพรานปา จับกุมตัวไว แตดวยสติปญญาอันเฉลียวฉลาด นางบัวคําก็ออกอุบายฆาพรานปาตาย 
เม่ือนางเดินทาง ตอไปก็ถูกงูกัดจนเสียชีวิต แตก็ไดรับการชุบชีวิตใหฟนข้ึนมาโดยพระยาเจา
เมืองจัมปา ซ่ึงไดพานางมาอาศัยอยูดวย นางบัวคําจึงไดสรางศาลาโรงทานข้ึน มาหลังหนึ่ง พรอม
ท้ังเขียนรูปภาพเลาเร่ืองของตนกับเจาสุวัตตไวดวย 

ฝายเจาสุวัตต ตอมาไดรับการชวยเหลือจากพระฤาษีจนฟนข้ึนมาใหม จึงออกติดตามหา
ชายาของตน ระหวางทางก็ไดชายาใหม  อีกหลายคน  จนกระท่ังมาถึงเมืองจัมปาจึงไดพบกับนาง
บัวคํา เจาสุวัตตจึงพานางบัวคํากลับไปครองเมืองพาราณสี 

ถึงแมวาบทประพันธเร่ืองนี้ จะเปนเร่ืองเหนือจินตนาการ หรือเร่ืองเหนือจริง อาจจะไมได
ความจริงของบริบททางสังคม หรือภาพสะทอนสังคมในอดีต แตวา ในบทประพันธเร่ืองนี้ก็ทําให
เราไดเห็นภาพลักษณของผูหญิงลานนา พรอม ๆ กับคําสอนจากบทประพันธ เพียงเทานี้ก็จะทําให
เราสามารถวิเคราะหบริบทบาของสังคมผานคําสอนได 

สําหรับยุคท่ี 1 นี้ เปนยุคท่ีเพิ่งหลุดพนจากกมาเปนเมืองข้ึนของพมา หลังจากท่ี พระเจา 
ตากสิน13 บุกยึดลานนาคืนจากพมาไดสําเร็จ พญาจาบาน (บุญมา) เปนพระยาวิเชียรปราการครอง
เมืองเชียงใหม พระเจากาวิละครอง เมืองลําปาง และทรงมอบอาญาสิทธ์ิแกเจาเมืองท้ังสองให
ปกครองบานเมืองตามธรรมเนียมเดิม ของลานนา ซ่ึงระหวางท่ีเจาท้ังสองปกครองบานเมือง พมาก็
                                                 
 13 โลกลานนา, (2543, เมษายน), จากอดีตสูปจจุบัน ดินแดนลานนา, สืบคนเมื่อ 17 สิงหาคม 2550, 
จาก  http://www.lannaworld.com. 
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ยังรุกรานสม่ําเสมอ แตก็ไมสามารถยึดลานนาได สงครามส้ินสุดลงเม่ือเจากาวิละปกครองบานเมือง 
และฟนฟูเชียงใหมทุก ๆ ดานใหกลับเจริญรุงเรืองเชนเดิม ซ่ึงลานนาในยุคนี้ ถือไดวาเปนหัวเมือง
ประเทศราชของไทยดวยเชนกัน 

สําหรับในบทประพันธ บริบทสังคมในเร่ืองไดกลาวถึงความคนเมือง ซ่ึงผูคนยังคงเปยม
ไปดวยความเชื่อ คานิยมตามลักษณะลานนาโบราณ ไมวาจะอยูในบริบทใด ท้ังในปา หรือในเมือง 
ผูคนก็ยังคงปฏิบัติตามกฎ ธรรมเนียม ประเพณีดั้งเดิมท่ีมีมาอยางเครงครัด เชน ในเร่ืองของการ
ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของผูเปนบุพการีของตน 
 ยุคท่ี 2 ชวง ป พ.ศ. 2400 – พ.ศ. 2500 บทละครซอเร่ืองนอยไจยา – นางแวนแกว เปนบท
ละครซอท่ีประพันธโดยพระราชชายาเจาดารรัศมี รวมกับทาวสุนทรพจนกิจ เม่ือปพุทธศักราช 2464 
อันเปนวาระท่ีพระราชชายาฯ ทรงมีพระชันษาได 4 รอบและเปนชวงท่ีพระราชชายาฯ เสด็จกลับมา
ประทับอยางถาวรที่ตําหนัก “ดาราภิรมยสวนเจาสบาย” 
 ละครซอ  หรือ การแสดงที่มีการขับซอแบบลานนาประกอบการแสดง ซ่ึงคลายกับการ
แสดงอยางละครรําในราชสํานักรัชกาลท่ี 5- 6  เปนผลงานท่ีพระราชชายาเจาดารารัศมีในรัชกาลท่ี 5 
ทรงคิดผูกเร่ืองข้ึนมาแลวใหทาวสุนทรพจนกิจ คิดบทซอและทํานองซอใหเหมาะสมอีกทีหนึ่ง 
ละครเร่ืองนี้มี 3 ฉาก คือ แกท่ี 1 น้ําตกหวยแกว ฉากท่ี 2 บานของทาวไชยลังกา และฉากสุดทายคือ
ฉากศาล  
 อุดม รุงเรืองศรี (2546) กลาววา เอกลักษณของเร่ืองนี้คือ ภาษาท่ีใชในการประพันธ โดยใน
การประพันธนั้นจะมีคําท่ีเปนภาษาไทยกลางปนอยูกับภาษาไทยเหนือ (คําเมือง) ไดอยางลงตัว ซ่ึง
เปนลักษณะเดนในการประพันธของพระราชชายาเจาดารารัศมี เนื่องจากวา ในชวงชีวิตหนึ่งของ
พระราชชายาฯ นั้น ทรงประทับอยูในภาคกลาง ทําใหพระองคตองทรงดําเนินชีวิต และปฏิบัติตาม
แบบวัฒนธรรมของชาวภาคกลาง  

สําหรับในเร่ืองนี้ ตัวเอกของเร่ืองก็คือ “แวนแกว” ลูกทาวไชยลังกา ถูกพอแมหม้ันหมายจะ
ใหั้แตงงานกับ “สางนันตา” ซ่ึงเปนเง้ียวท่ีรํ่ารวย แวนแกว ไมไดมีใจผูกสมัครรักไครกับสางนันตา 
เพราะนางเองไดมอบหัวใจรักใหแก “นอยไจยา” นอยไจยารูขาวการหม้ันหมาย จึงรอนใจเปนอยาง
ยิ่ง จึงนัดหมายแวนแกวใหไปพบตนท่ีน้ําตกหวยแกว เพื่อปรึกษาหารือกัน เม่ือวันนัดมาถึง ท้ังสอง
ตางมากับพี่เล้ียง เม่ือถึงน้ําตกหวยแกว ตางก็พูดคุยกัน นอยไจยาก็ตัดพอตอแวนแกววา...ดอกแกว
ดอกนี้จะไปเปนของคนอ่ืนเสียแลว…แวนแกวก็บอกวา ...นั้นเปนตามลมท่ีพัดตนมันใหไหว
ตางหาก กิ่งใบ หาไดไหวตามไม ก็ยังเปนแวนแกวเงาใสอยูเชนเดิม แลวแวนแกวก็ถามวา รักตนจริง
หรือวาแคหยอกเลนกันแน นอยไจยาก็บอกวา รักจริงแทแนนอน หมายจะเอามาเปนเมียแพงแนบ
ขาง แวนแกวก็บอกวาหากพอแมไมเห็นแก ความรักคร้ังนี้ ก็จะหนีตามนอยไจยาไป ขณะท่ีนัด



 
 
หมายกันอยูน
แลว ทําอยาง
เม่ือกลับบาน
แวนแกวก็ปฏ
ไมไดไปพบใ
จึงตัดสินให 
ในท่ีสุด 

ภาพท่ี 2

 นาง
ท่ีมีการเปล่ียน
ท่ีมีจิตใจม่ัน
จารีตไดเม่ือต
ผูประพันธ ซึ

นั้น “สางนัน
นี้จักไดอยาง

น สางนันตา ก็
ฏิเสธและบอ
ใคร สางนันต
แวนแกวมีสิท

.4  ภาพตัวแท

แวนแกว ซ่ึงมี
นแปลงหลาย
คงในความรั
ตองฝนใจตน
ซ่ึงเชียงใหมข

ตา” ก็มาพบ
ไร ก็จะขอนาํ
กน็ําความไปฟ
กวาตนเองไป
ตาเห็นดังนั้น จึ
ทธ์ิในการเลือ

ทนของนอยไจ

มีฐานะทางสัง
ดาน ซ่ึงหากจ
ัก กลาตัดสิน
นเอง โดยบท
ณะนั้นไดรับ

บเห็นใสพอดี 
าเร่ืองนี้ไปฟอ
ฟองแก ทาวไช
ปขายตลับเงิน
จึงนําความข้ึน
อกคูครองเอง 

จยา และนางแ

งคมท่ีดีกวาค
จะมองถึงอัตล
นใจ และยังอ
ทประพันธนี้เก
บเอาวัฒนธรร

 แลวบอกวา 
องพอทาวไชย
ชยลังกา ทาวไ
นท่ีท่ีตลาดหัว
นศาล เม่ือศาล
 และแลวแวน

แวนแกว ยุคไ

นรักของตน 
ลักษณของตัว
ยูในขนบธรร
กิดข้ึนในสมั
มตาง ๆ เขาม

แวนแกวนี้ ต
ยลังกา และอา
ไชยลังกาจึงต
วสะพานใกล
ลสอบความ ส
นแกวกับนอย

ไชยา สุริยนั-เพ

อยูในชนช้ันป
วละครตัวนี้ ก็
รมเนียมประเ
ยรัชกาลท่ี 5 
มามากมาย แล

ตนเองไดหม้ัน
าจถึงข้ันข้ึนโร
ตามแวนแกวม
ลกับคุมหลวง 
สอบพยานตา
ไชยา จึงไดแ

พชรา เชาวรา

ปกครอง และ
กจ็ะพบวา เปน
เพณี แตก็ยอ
 โดยเจาดารา
ละยังไดเอยถึ

40 

นหมายไว
รงข้ึนศาล 
มาซักถาม 
 ริมน้ําปง 
าง ๆ  แลว 
ตงงานกัน 

 

าษฎร 

ะอยูในยุค
นตัวละคร
มท่ีจะผิด
ารัศมีเปน
ึงชนกลุม
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นอยอยางไทยใหญ ท่ีเขามีบทบาทในเชียงใหมขณะน้ันดวย และถึงแมวาเร่ืองนี้จะมีบทประพันธ
เพียงส้ัน ๆ แตเราก็ไดเห็นภาพของหญิงสาวท่ีตางออกไป คือ บทบาทของผูหญิงทางดานเศรษฐกิจ 
 สําหรับในยุคนี้ ลานนาในฐานะหัวเมืองประเทศราช ไดเขาเปนสวนหนึ่งของผืนแผนดิน
ไทยเต็มตัว ซ่ึงอยูในยุคของรัชกาลท่ี 5 ท้ังนี้ ลานนาก็ยังไดสงเจาดารารัศมีไปยังกรุงเทพเพื่อถวายตัว
เขารับใชรัชกาลที่ 5 และไดรับตําแหนงเปนพระราชชายาเจาดารารัศมี ท้ังนี้ อาจดวยเหตุผลทาง
การเมืองดวยเชนกัน ซ่ึงจากบทประพันธท่ีไดคัดเลือกมานั้น พระราชชายาเจาดารารัศมี ก็ทรงเปน
ผูประพันธ ดังท่ีกลาวไวขางตน บานเมืองยุคนี้ จึงเร่ิมมีวัฒนธรรมใหม ๆ เขาไป เชนเคร่ืองแตกาย
ตามแบบยุโรป ท่ีพระราชชายาทรงสวมใส ท้ังยังในเร่ืองของการคากับคนตางเช้ือชาติ เงิน เขามามี
บทบาทมากข้ึน ดังเชนท่ีเห็นจากบทประพันธท่ีกลาวถึง สางนันตา พอคารํ่ารวยท่ีมาขอแตงงานกับ
นางแวนแกวตัวเอกของเร่ือง 

 ยุคท่ี 3 ชวงป 2500 ตอนตน นวนิยายเร่ือง ดงคนดิบ ประพันธโดยมาลา คําจันทร เม่ือป
พุทธศักราช 2535 “ดงคนดิบ” เปนนวนิยายวาดวยเร่ืองผีสาง อันเปนความเช่ือท่ีฝงรางลึกในแผนดิน
ภาคเหนือโดยท่ีผูเขียนไดผูกเร่ือง ราวไวอยางนาติดตาม ในขณะเดียวกันก็ไดตีแผดานมืด ในจิตใจ
ของผูคนในสังคมชนบทอยางถึงแกน ซ่ึง ปด ธนิตย จิตตนุกุลนํามาสรางเปนภาพยนตร ใหคนได
ชมกันท่ัวประเทศ 

“ดงคนดิบ” ถายทอดภูมิปญญาของชาวถ่ินเหนือ โดยเฉพาะตํานานเร่ืองผี เชน ผีกะ อันเปน
ความรูเชิงคติชนวิทยาท่ีนาสนใจ ดวยเหตุท่ีผูเขียนเปนผูคลุกคลีอยูในทองถ่ินดังกลาว และไดศึกษา
หาความรูอยางจริงจัง14  

ท้ังนี้ ภายในเร่ืองไดกลาวถึงผูหญิง 2 คน ท่ีตางมีคนรักคนเดียวกัน คือ “สีดา” สาวท่ีมีความ
ม่ันใจในตัวเองสูง กลาท่ีจะเปล่ียนตัวเองไปตามความเจริญของสังคม สวนอีกฝายคือ “คําหอม” 
หญิงสาวท่ียังอยูในกรอบจารีต และรากฐานวัฒนธรรมเดิม ในขณะท่ีชายหนุมผูเปนคนรัก ตางพึงใจ
ในความตางของแตละฝาย แตสุดทายผูหญิงท่ีเขาเลือกก็เปน “คําหอม” หญิงสาวท่ีดํารงตนอยูใน
กรอบ ดวยความหวาน ตามแบบฉบับสาวลานนาดั้งเดิม 
 เร่ืองราวของผูหญิง 2 แบบ ท่ีมีความแตกตางกันโดยส้ินเชิง ประหนึ่งวาผูประพันธไดแบง
ความดี กับความชั่วใหเห็นเปนรูปธรรม “คําหอม” หญิงสาวสวยรางเล็ก บอบบาง ท่ีเพียบพรอมไป
ดวยความดีติดตัว อยูในจารีตประเพณี มีความกตัญู และ “สีดา” หญิงสาวรางอวบอ๋ัน ทันสมัย ม่ัง
มี และเช่ือวาเงินซ้ือไดทุกอยาง ซ่ึงเปนภาพท่ีผูประพันธไดบรรยายไวในเนื้อเร่ือง และยังทําใหเรา 

                                                 
 14 เคล็ดไทย, (2547, ธันวาคม 4), ดงคนดิบ, สืบคนเมื่อ 17 สิงหาคม 2550, จาก http://www.kled 
thaishopping.com/ product. detail_38244_th_261946l 
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ไดสัมผัสกับความมืดดําในจิตใจท่ีบริสุทธ์ิ และความดีงามท่ียังคงมีอยูในจิตใจท่ีคดโกง อาจกลาวได
วา “ไมมีใครดีท่ีสุด และไมมีใครช่ัวท่ีสุด” เหมือนกับสัญลักษณ หยินหยางของจีน 
 และในยุคนี้ เปนยุคท่ีสังคมวัฒนธรรมมีความแตกตางในเร่ืองของคานิยม ทัศนคติ โดยใน
เนื้อเร่ืองจะกลาวถึงความแตกตางทางวัฒนธรรมของสังคมชนบท และสังคมเมือง โดยในสังคม
ชนบทนั้นยังคงมีความเช่ือ ทัศนคติคานิยมเดิม ในขณะท่ีสังคมเมืองไดถูกเปล่ียนใหมีความเปน
สมัยใหมจากวัฒนธรรมเมือง และตางชาติท่ีหล่ังไหลเขา และเขาครอบงําความเช่ือ ทัศนคติดั้งเดิม 
ของชาวลานนา  

2.5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 กนกพรรณ วิบูลยศริน (2547) ศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบภาพตัวแทนของผูหญิง
สมัยใหมและหลังสมัยใหมในภาพยนตรไทยและภาพยนตรอเมริกัน สรุปไดวา ภาพตัวแทน 
(representation) ของผูหญิงสมัยใหมในภาพยนตรไทย มีลักษณะทางกายภาพท่ีดี มีความมั่นใจใน
ตัวเองกลาเปดเผย แตยังแสดงอาการลังเลในการตัดสินใจ พยายามผลักดันตนเองใหพนจากความ
เช่ือเดิม ๆ สําหรับภาพตัวแทนของผูหญิงหลังสมัยใหมพบภาพของการไมยึดติดกับส่ิงตาง ๆ ทํา
ตามความตองการสวนตน ใชเร่ืองเพศเปนตัวแสดงความรูสึกรัก มุงหาความสุขใหกับชีวิต กําหนด
รสนิยมทางเพศของตนเองได ในขณะท่ีภาพตัวแทนของผูหญิงสมัยใหมในภาพยนตรอเมริกัน มี
ความเปนปจเจกชนสูงแตก็ใหความสําคัญกับครอบครัว มีลักษณะของการทวนกระแสสังคม ไม
ตองการใหสังคมคาดหวัง สําหรับภาพตัวแทนของผูหญิงหลังสมัยใหมมีการประกอบอาชีพ
ทางดานวิทยาศาสตร มีความลํ้าหนาแตก็โหยหาถึงรากเหงาของตน ปฏิเสธเกณฑของสังคมท้ังปวง 
ใชเทคโนโลยีในการเสริมความรูและมีเพสสัมพันธกับผูชายไดหลายคนเพ่ือหาความสุขใสตัว 

ภาพตัวแทนของผูหญิงสมัยใหม ในภาพยนตรไทยและภาพยนตรอเมริกันมีความคลายคลึง
กันในแงของการดําเนินชีวิต การแสดงออกที่มีตอสังคมและคนรอบขาง แตก็แฝงดวยความเหงา 
และมีความแตกตางกันในแงของการเลือกกําหนดรสนิยมทางเพศ การใหความสําคัญกับครอบครัว 
และการไดรับการลงโทษจากสังคม และภาพตัวแทนของผูหญิงหลังสมัยใหมในภาพยนตรไทยและ
ภาพยนตรอเมริกันมีความคลายคลึงกันในแงของการรูความตองการของตัวเอง การดําเนินชีวิต และ
มีความแตกตางกันในแงของการใชอํานาจของตนกับผูชายเพื่อใหประสบความสําเร็จ หรือถึงยัง
เปาหมาย 
 เสนาะ เจริญพร (2546) ศึกษาเกี่ยวกับภาพเสนอผูหญิงในวรรณกรรมไทยชวงทศวรรษ 
2530: วิเคราะหความโยงใยกับประเด็นทางสังคม พบวา มีท้ังดานประกอบสรางใหผูหญิง 
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“กาวหนา” ทัดเทียมกับผูชายในพ้ืนท่ีตาง ๆ แตขณะเดียวกันก็ถูกคาดหวังใหเปนเมีย แม และลูกสาว
ท่ีดีตามความเช่ือแบบปตาธิปไตย และเม่ือพิจารณาตอไปในกรอบของวาทกรรมก็พบวา แรงฉุดดึง
หลักนั้นมาจากฟากของปตาธิปไตย ความยอนแยงในตัวเองเชนนี้จึงเปนสภาวะเดียวกันกับ
สังคมไทยโดยรวมในทศวรรษ 2530 ในแงท่ีพยายามแสดงออกถึงความมีโลกทัศนอันกาวหนาตาม
โลกสมัยใหม แตพรอมกันนั้น สังคมไทยก็ยังเต็มไปดวยความอคติความเช่ือท่ีหลอเล้ียงดวย
อุดมการณอํานาจนิยมท่ีฝงรากลึกมายาวนาน 
 ปราการ กรอิสรานุกุล (2547) ศึกษาเกี่ยวกับความหมายและคุณคาของสตรีในวรรณกรรม
ของโกวเลง โดยเปนการวิเคราะหวรรณกรรมของโกวเลงจํานวน 13 เร่ือง ผานสตรีจํานวน 28 นาง 
พบวา สตรีในวรรณกรรมมีความหมายและคุณคาใน 3 แนวทางคือ ความหมายและคุณคาในตัวตน 
ความหมายและคุณคาตอบุคคลอ่ืน และความหมายและคุณคาตอสังคม ซ่ึงข้ึนอยูท่ีการตัดสินใจของ
สตรีผูนั้นเองใน 2 แนวทางคือ การตัดสินใจเลือกโดยอิสระ และการตัดสินใจโดยยอมรับกฎเกณฑ
ทางสังคมการตัดสินใจใน 2 แนวทางนี้มีการตัดสินใจยอมรับชะตากรรมเปนสวนประกอบสําคัญ 
และยังพบวา แนวคิดหลักทางปรัชญาในความหมายและคุณคาของสตรีในวรรณกรรมคือ ปรัชญา
เตา โดยมีพุทธปรัชญาและปรัชญาขงจื้อเปนสวนเสริม แนวคิดปรัชญาเหลานี้เปนแนวคิดสําคัญท่ี
สรางใหสตรีมีความหมายและมีคุณคาตอการดํารงอยูของมนุษยชาติ 
 นอกจากนี้ยังพบวา การแสดงออกทางความคิดและพฤติกรรมของสตรีมีความรูสึกรวมอยู
ดวยเสมอ ทําใหการทําความเขาใจสตรีจําเปนตองมีความรูสึกอันละเอียดออนของจิตใจรวมอยูดวย 
โกวเลงมีความเห็นวาสตรีมีความสําคัญตอการดํารงอยูของมนุษยชาติ และใหคําจํากัดความของ
สตรีไววา “สตรีคือสตรี ท่ีแตกตางจากบุรุษตลอดกาล” 
 วันวิสาข  โกมลกระหนก (2539) ไดทําการศึกษาเร่ือง “ความเช่ือท่ีมีตอบทบาทสังคมของ
หญิง-ชาย ในชนบทภาคเหนือ” พบวา ความเช่ือท่ีมีผลตอบทบาททางสังคมของหญิง-ชายในชนบท
ภาคเหนือนั้น เปนความเช่ือท่ีมีรากฐานจากศาสนา วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี ไดแก 
ความเช่ือเร่ืองผีปูยาหรือผีบรรพบุรุษ ความเช่ือเร่ืองขึด หรือส่ิงท่ีเปนอัปมงคล ความเช่ือเร่ืองผูชาย
เปนเพศท่ีแข็งแรง ความเช่ือเร่ืองผูหญิงผูชายมีความสามารถสติปญญาเหมือนกัน ความเช่ือเร่ืองนาง
แกว 
 การขัดเกลาทางสังคมเร่ืองความเช่ือท่ีมีตอบทบาทของหญิง-ชายในสังคมชนบทภาคเหนือ 
พบวา ครอบครัวชุมชนสรางวิธีการถายทอดในหลายลักษณะ เชน การบอกเลา การประพฤติปฏิบัติ
เปนแบบอยาง อันเปนการพยายามส่ือแสดงความหมายของการขัดเกลาทางสังคม เร่ืองความเช่ือ 
และพฤติกรรมปฏิบัติตามหนาท่ี และสถานภาพตามความคาดหวังของสังคม ขณะเดียวกันการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจก็มีผลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ คานิยม ความคิด ความเช่ือ 
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จึงสงผลกระทบตอระบบความเช่ือของคนในชุมชนโดยรวม กระบวนการขัดเกลาทางสังคม
โดยรวมดานความเช่ือท่ีเกี่ยวกับบทบาทของหญิง-ชาย ในครอบครัวและชุมชน จึงเปล่ียนแปลงไป
ตามความเหมาะสมกับสภาพการดําเนินชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 ภักดีกุล  รัตนา (2543) ทําการศึกษาเร่ือง “ภาพลักษณ “ผูหญิงเหนือ” ต้ังแตปลายพุทธ
ศตวรรษท่ี 25 ถึงตนพุทะศตวรรษที่ 26” พบวา ภาพลักษณของผูเหนือ เกิดจากทัศนคติทางสังคม
ของคนในสังคมลานนา และสังคมภายนอก โดยเฉพาะสังคมกรุงเทพฯ ท่ีเขามาสานสัมพันธกับ
ลานนาต้ังแตสมัยตนรัตนโกสินทร ความแตกตางของพื้นฐานทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
วัฒนธรรมของสังคมกรุงเทพฯ และลานนาในชวงเวลาดังกลาวสงผลใหชนช้ันสูงกรุงเทพฯ เกิด
ทัศนคติเชิงดูแคลนผูหญิงลานนาทุกชนชั้น ทัศนคติเชิงดูแคลนนี้ ผลักดันใหชนช้ันสูงลานนาสราง
ภาพลักษณผูหญิงเหนือในอีกลักษณะหนึ่ง ดวยการปรุงแตงศิลปวัฒนธรรมของตนเองใหศิวิไลซ 
และยืนยันลักษณะเฉพาะดังกลาวผานการแสดงออกของผูหญิงเชน รูปแบบการแตงกาย การเกลา
ผมแซมดอกไม ความนุมนวลออนหวานจากทาทางการฟอน และความดีงามผานเนื้อหาละคร 
 จากงานวิจัยของหลาย ๆ ทาน ทําใหผูศึกษาวิจัย ไดเห็นภาพของผูหญิงในรูปแบบตาง ๆ ใน
ลักษณะของภาพรวม ท้ังผูหญิงไทย และลานนา ซ่ึงจากภาพรวมดังกลาว ทําใหสามารถนํามาต้ังเปน
ประเด็นในการศึกษาโดยไมหลุดจากกรอบแนวความคิดของผูศึกษา ในประเด็นภาพลักษณของ
ผูหญิงลานนาแตละยุคในดานความงาม การแตงกาย และในประเด็นของบทบาทของผูหญิงลานนา
ท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้ังในครอบครัวและในสังคม โดยใชแนวคิดทฤษฎีดังท่ีไดกลาวแลวใน
ขางตนมาวิเคราะห และยังสามารถนําขอมูลท่ีไดจากผลการศึกษาของนักวิจัยแตละทานมาเปน
ฐานขอมูลเพื่อใชในการวิเคราะหและเปรียบเทียบในประเด็นตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวเพื่อจะไดเห็น
ภาพของการศึกษาอยางชัดเจน หรือแมกระท่ังเปนสวนเสริมผลการศึกษาของผูวิจัยใหมีความ
นาเช่ือถือมากยิ่งข้ึน 
 



 
 

 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

3.1  ขั้นตอนและวิธีการเก็บขอมูล 

 งานวิจัยนี้เก็บขอมูลโดยศึกษาเอกสารงานเขียนจากนวนิยายเร่ืองดงคนดิบ คาวซอเจาสุวัตร 
กับนางบัวคํา และบทละครซอเร่ืองนอยใจยา โดยเปนการวิจัยเชิงเอกสารท่ีสามารถสํารวจ
ภาพลักษณของหญิงลานนา ท่ีถูกสรางข้ึนในวรรณกรรมเร่ืองดังกลาว ซ่ึงผูประพันธจะสราง
ภาพลักษณของตัวละคร ใหมีความคลายคลึงกับบุคลิกภาพของบุคคลในชวงเวลาท่ีตนประพันธ
เร่ืองนั้น ๆ ซ่ึงจะสามารถนํามาอางอิงไดวา ผูหญิงลานนาในอดีตแตละชวงเวลาของวรรณกรรม 

นั้น ๆ เปนอยางไร 

3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ในการเก็บรวบรวมขอมูล จะเปนการรวบรวม คําพูด คําบรรยาย วาทกรรมตาง ๆ ท่ี
เกี่ยวของกับผูหญิง หรือตัวละครท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมท่ีใชเปนกรณีศึกษา ไดแก นางบัวคํา 
จากคาวซอเร่ืองเจาสุวัตร นางบัวคํา นางแวนแกวจากบทละครซอเร่ืองนอยไจยา นางแวนแกว และ 
คําหอม สีดาจากนวนิยายเร่ืองดงคนดิบ  

ท้ังนี้ ในการศึกษา เนื่องจากเอกสารหลักเปนเอกสารงานเขียนท่ีมีอายุเปนรอยป ขอมูล
บางสวนอาจขาดหาย จึงจําเปนตองใชแหลงขอมูลในการศึกษาเพิ่มเติมเปนขอมูลประเภทเอกสาร 
โดยเปนเอกสารตาง ๆ ท่ีเปนขอมูลเกี่ยวกับผูหญิงลานนาในอดีต รวมท้ังขอมูลเกี่ยวกับภาพตัวแทน 
(representation) ของผูหญิงในส่ือตาง ๆ นอกจากนี้ยังพิจารณารวมไปถึงเร่ืองท่ีเกี่ยวกับผูหญิงใน
ปจจุบัน เพื่อเปนแนวทางของการศึกษายอนลงไปในอดีต ซ่ึงขอมูลดังกลาวจะทําการเก็บรวบรวม
ขอมูลจาก บทความวิชาการ วิทยานิพนธ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับประเด็นผูหญิง รวมถึงบทวิพากษ 
วิเคราะหท่ีตีพิมพทางนิตยสาร และหนังสือตาง ๆ ซ่ึงขอมูลดังท่ีกลาวมานั้นจะทําการคนควาจาก 
ศูนยบรรณสารและสื่อการศึกษา มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง และหองสมุดของมหาวิทยาลัยอ่ืน ๆ 
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หรือหองสมุดประชาชน หรือหองสมุดของหนวยงานตาง ๆ ท่ีสามารถเขาไปใชบริการได รวมถึง
การคนควาขอมูลจากส่ือออนไลนหรือทางอินเตอรเน็ต และหาซ้ือจากรานหนังสือท่ัวไป เพื่อใช
ประกอบในการวิเคราะหหาภาพตัวแทนของผูหญิงลานนา และทําการเก็บรวบรวมขอมูลประเภท
เอกสาร รวบรวมขอมูลประเภทหนังสือ นิตยสาร วาสาร บทความ บทวิจารณจากหองสมุดตาม
หนวยงานตาง ๆ รวมท้ังตามส่ืออินเตอรเน็ต ตามแหลงขอมูลท่ีไดกลาวไวในขางตนโดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

3.2.1   เนื้อเร่ืองวรรณกรรมท้ัง 3 เร่ืองฉบับสมบูรณ หรือคอนขางสมบูรณ (หมายเหตุ ใน
บางเร่ืองเปนเร่ืองท่ีไดถูกประพันธมาแลวเปนเวลา 100-200 ป ดังนั้นเนื้อเร่ืองอาจไมสมบูรณนัก) 

3.2.2   บทวิจารณ บทความ เกี่ยวกับวรรณกรรมท้ัง 3 เร่ืองตามส่ือตาง ๆ 

3.3.3   อัตชีวประวัติผูประพันธวรรณกรรมแตละเร่ือง รวมถึงบทความ หรือบทวิจารณ
เกี่ยวกับผูประพันธทานนั้น ๆ 

 โดยจะเปนการนําขอมูลเหลานี้มาใชในการวิเคราะหดวย 

3.3  การวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยงานวิจัยแลวจะใชเคร่ืองมือในการวิจัยคือ การ
วิเคราะหขอมูลเปนหลัก หรือท่ีเรียกวา การวิเคราะหเนื้อหา (textual analysis) ซ่ึงเปนเคร่ืองมือท่ี
เนนหาขอสรุป และการตีความเก่ียวกับคุณลักษณะตาง ๆ ผูวิจัยตองทําหนาท่ีศึกษาขอมูลในบริบท
นั้น ๆ โดยอาศัยท้ังกรอบแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ซ่ึงจะสามารถทําใหผูวิจัยสามารถหาขอสรุปตาง ๆ 
ได ท้ังนี้ผูวิจัยตองตีความตัวบทใหกระจางชัดเจน เพื่อนํามาสูการอธิบายการนําเสนอภาพของ
ผูหญิงลานนาในอดีตจากวรรณกรรมดังกลาว ท้ังยังตองมองถึงสภาพแวดลอม ชนช้ัน ทัศนคติของ
ตัวละครนั้น ๆ เพื่อใหไดภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาในยุคนั้น ๆ ตามชวงของวรรณกรรมได
อยางชัดเจน และจะทําการเปรียบเทียบภาพตัวแทนของท้ัง 3 ยุค วามีความเหมือน หรือแตกตางกัน
อยางไร รวมท้ังลักษณะของความเช่ือมโยงในบริบทของสังคมวัฒนธรรมในแตละยุค 
 ผูวิจัยจะทําการวิเคราะหเนื้อหา (textual analysis) หรือการวิเคราะหขอมูลจากตัวบท
ประพันธ เพื่อหาลักษณะของผูหญิงลานนาในอดีตท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมลานนาท้ังสามเร่ือง 
โดยจะหาผลสรุป และทําการเปรียบเทียบลักษณะของผูหญิงท้ัง 3 ยุคตามวรรณกรรม โดยจะตีความ
จากวาทกรรม (discourse) ท่ีปรากฏในวรรณกรรมดังกลาว รวมท้ังพิจารณาลักษณะกายภาพ 

โดยรวมภายในเร่ืองดวย โดยจะทําการศึกษาเร่ืองตาง ๆ ดังนี ้



 47 
 

 
3.3.1  ลักษณะภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมลานนา 3 ชวงเวลา 

 โดยจะทําการศึกษาจากวรรณกรรมท่ีไดคัดเลือกมาเปนกรณีศึกษา โดยจะวิเคราะหตัวละคร 
โดยการตีความหมายจากคําพูด การสนทนา ความคิด การแสดงออกถึงพฤติกรรม รวมไปถึงบุคลิก
ทาทาง การแตงกาย เนื่องจากส่ิงเหลานี้สามารถบงบอกความหมายของตัวละครวามีคุณสมบัติเชน
ไร และมีบทบาทของความเปนผูหญิงลานาในอดีตอยางไรรวมไปถึงอัตชีวประวัติของผูประพันธ  
สภาพแวดลอมทางกายภาพในขณะท่ีผูประพันธมีชีวิตอยู วิเคราะหภาพลักษณ อัตลักษณ ท่ีถูกสราง
ข้ึนของผูหญิงลานนาในแตละชวงเวลาของวรรณกรรม โดยเปรียบเทียบลักษณะภาพตัวแทนของ
ผูหญิงลานนา 3 ชวงเวลา ดังนี้ 
 3.3.1.1  ภาพลักษณของผูหญิงลานนา 
  1.  ความงาม หนาตา รูปราง 
  2.  การแตงกาย 
 3.3.1.2  บทบาทหนาท่ีของผูหญิงลานนา 
  1.  บทบาทในครอบครัว 
  2.  บทบาททางสังคม 

3.3.2  ลักษณะการเปล่ียนแปลง และความเชื่อมโยงพฤติกรรมทางสังคม วัฒนธรรมของ
ผูหญิงลานนา กับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมจากยุคหนึ่งสูอีกยุคหนึ่ง 
 โดยจะศึกษาบริบททางสังคม วฒันธรรมท่ีเกิดข้ึนภายในวรรณกรรม เพื่อนํามาเปรียบเทียบ
กับบริบททางสังคม วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตร วิเคราะหลักษณะการเปล่ียนแปลง 
พัฒนาการของภาพลักษณ และความเช่ือมโยงพฤติกรรมทางสังคม วัฒนธรรมของผูหญิงลานนา
จากยุคหนึ่งสูอีกยุคหนึ่ง  
 โดยการวิเคราะหจะนําแนวคิดตาง ๆ เขามาใชประกอบเพ่ือการหาขอสรุปเร่ืองภาพตัวแทน
ดังกลาว ดังนี้ 
 3.3.2.1 แนวคิดเร่ืองภาพตัวแทน (representation) โดยจะพิจารณาถึงกระบวนการ
ข้ันตอนในการสรางภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาในอดีตอยางไร ซ่ึงจะพิจารณาในดานของการ
สรางความเช่ือ คานิยม และทัศนคติของตัวละครนั้น ๆ 

 3.3.2.2 แนวคิดสตรีนิยม  (feminism) ตามท่ี แจคสัน แอนด โจนส (Jackson and 
Jones, 1998 อางถึงใน เสนาะ เจริญพร, 2546) กลาววา “ทฤษฎีสตรีนิยมมุงหมายที่จะวิเคราะห
เง่ือนไขตางๆ ท่ีกําหนดรูปวิถีชีวิตของผูหญิง และมุงสํารวจดูวาความเปนผูหญิงนั้นส่ือความหมาย
ทางวัฒนธรรมอยางไรบาง […] สําหรับพวกเรา (นักสตรีนิยม) ทฤษฏีมิใชกิจกรรมทางปญญาท่ีเปน
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นามธรรมและตัดขาดจากชีวิตของผูหญิง แตมีเปาหมายท่ีจะอธิบายวาผูหญิงใชชีวิตอยูในสภาวะ
เชนไร การที่จะสรางความเขาใจดังกลาวได ยอมตองพิจารณาถึงขอเท็จจริงทางวัตถุท่ีเกี่ยวของกับ
ประสบการณของผูหญิงในชีวิตประจําวัน และตองตรวจสอบดูวา ผูหญิงเราถูกสรางภาพเสนอและ
สรางภาพเสนอตนเองในบรรดาปฏิบัติการทางวัฒนธรรมตาง ๆ เชน ในศิลปะ และส่ือสารมวลชน
อยางไร 

 ดังนั้น จึงนําแนวคิดนี้มาใชในการวิเคราะหถึงบทบาทและแนวคิดของผูหญิงท่ีมีความ
สอดคลองกับลักษณะของความเปนผูหญิงลานนา รวมถึงความสัมพันธของผูหญิงกับสถาบันตาง ๆ 
เชน สถาบันการศึกษา การงาน การเมือง ครอบครัว และศาสนา 

 3.3.2.3  แนวคิดเร่ืองบทบาททางเพศ (gender) จะนําไปสูการพิจารณาถึงลักษณะนิสัย 
พฤติกรรมรวมไปถึงกิจกรรมตาง ๆ ท่ีผูชายควรเปนหรือผูหญิงควรเปนเพื่อใหไดลักษณะของ 

ผูหญิงท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมดังกลาว 

3.4  การนําเสนอขอมูล 

3.4.1   ความเปนผูหญิงลานนาท่ีไดจากการวิเคราะหวรรณกรรม 

3.4.2  ผลการเปรียบเทียบความเหมือน ความแตกตางของลักษณะภาพตัวแทนของผูหญิง
ลานนาท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมลานนา 3 ชวงเวลา 

3.4.3  ลักษณะการเปล่ียนแปลง และความเช่ือมโยงพฤติกรรมทางสังคม วัฒนธรรมของ
ผูหญิงลานนา กับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมจากยุคหนึ่งสูอีกยุคหนึ่ง 



 

 

 

บทที่ 4 

ผลการศึกษาวิจัย 

4.1  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 3 ยุค 

 จากการคัดเลือกวรรณกรรม เพื่อใชเปนกรณีศึกษาใน 3 ยุค โดยในยุคท่ี 1 ไดใชวรรณกรรม
เร่ือง คราวซอเจาสุวัตร นางบัวคํา ยุคท่ี 2  วรรณกรรมเร่ือง บทละครซอนอยไจยา นางแวนแกว และ 
ยุคท่ี 3 วรรณกรรมเร่ือง ดงคนดิบ และจากวรรณกรรมท้ัง 3 เร่ือง “ผูหญิง” ท่ีไดคัดเลือกไว คือ ยุคท่ี 
1 นางบัวคํา ยุคท่ี 2 นางแวนแกว และยุคท่ี 3 คําหอมกับสีดา ซ่ึงในเบื้องตนไดศึกษาถึงภาพลักษณ
ของ “ผูหญิง” แตละยุคดังนี้ 
 ยุคท่ี 1 “นางบัวคํา” เปนผูหญิงท่ีเกิดจากดอกบัวในปาใกลอาศรมฤๅษี โดยพระฤๅษีก็ไดนํา
นางบัวคํามาชุบเล้ียงไวเหมือนลูกสาวของตน หากมองจากความเปนจริง คงไมมีใครเกิดจากดอกบัว 
ท้ังนี้ผูประพันธอาจส่ือใหเห็นความนัยบางอยางเกี่ยวกับตัวนางบัวคํา การที่ผูประพันธ ไดประพันธ
ใหเปนเชนนั้นอาจมีความหมายอ่ืนแฝงอยู นางบัวคําซ่ึงเกิดจากดอกบัว อาจเปนตัวแทนของความดี
ท้ังปวง เพราะดอกบัวนั้น เปนดอกไมท่ีใชสําหรับถวายพระ เปนดอกไมท่ีบริสุทธ์ิ ภาพท่ีผูประพันธ
สรางข้ึนนั้น  นางบัวคําจึงเปนผูหญิงท่ีบริสุทธ์ิ  และมีความดีติดตัวมาต้ังแตกําเนิด โดยบท 
ประพันธไดกลาวถึงกําเนิดนางบัวคําไวดงันี้ 

“...ท่ีนี้และ ขามอนจักจา จกัพรรณนา นยิายบส้ัน ปุนอัศจั๋น เจนเดที่หั้น 
ปรากฏเกด มีมาแคมคัก ยังมีดอกบัวดวงหน่ึงใหญนัก เทากงจักรแกวพิมอน การ
กาบซอน แบงบานไกษร ตระหลบกล่ินกนั ไปผับแผนหลา ยังมีธิดา ผิวใสสอง
หนา มาเกดิตองดอกทุมมา มีองคกะ ถูกถวนหตูา ลักขณา สากสมแอวแหลว สอง
ใสพรรณ วรรณะดั่งแกว มะณีจินจาตมุก วรรณะเหลือง คือดั่งไฟลุก ออยมอยหนา
โสภา...พระระษี ผอเลงหนัหนา ยินอินดคูะคอย จิ่งอุมเอา กุมมารีนอย ใสปกผาปา
มา สูเตศตอง แหงหองเคหา อัสสะมะศาลา ท่ีอยูแหงเจา...” (เจาสุวตัร, ม.ป.ป. 
หนา 15 - 16)   
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ท้ังนี้ สถาบันวจิัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม ไดนําเสนอ “อัตลักษณ” ของนางบัวคําไวใน 
เว็บไซต แมญิงลานนา วา “เปนคนจงรักภักดีตอสามี และเปนผูท่ีมีจิตใจกลาหาญ” ซ่ึงจะปรากฏ
ออกมาในลักษณะใดนั้นก็จะไดอธิบายในหัวขอตอไป 
 ยุคท่ี 2 “นางแวนแกว” เปนผูหญิงท่ีอยูในชนช้ันกลาง โดยท่ีบานมีอาชีพทําเคร่ืองเงินขาย 
ดังนั้น นางแวนแกวจึงตองเปนผูหญิงท่ีไดรับการศึกษา และเรียนรูเกี่ยวกับธุรกิจของท่ีบาน   
 ยุคท่ี 3 “คําหอม” เปนผูหญิงชนบทท่ียังไมไดรับการปรุงแตงตามวัฒนธรรมสมัยใหม ท่ีเร่ิม
เขามาสูสังคมชนบททีละนอย และใชชีวิตอยูกับครอบครัวท่ีถูกกลาวหาวาเปน “ผีกะ” กับอีกหนึ่ง
สาว ท่ีตรงกันข ามกับ คําหอมทุกประการ  นั่นก็ คือ  “ สีดา”  หญิงสาวอายุ ย า งยี่ สิบสาม 
เปนคนสมัยใหมท่ีเคยเขาไปใชชีวิตในตัวเมือง รับวัฒนธรรมสมัยใหมมาอยางเต็มท่ี โดย ผูประพันธ 
ไดกลาวเปรียบเทียบท้ังสองคนไวดังบทประพันธท่ีวา 

“ภาพหนึ่งคือสาวรางนอยหนาหวานอมเศรา ผมมักเกลามวยเปดตนคอ
ขาวผอง เรือนรางซอนรูปอยูในเส้ือผาฝายแขนกระบอกยอมคราม มักนุงผาถุงสี
เหลืองคาดปลองตอเชิงดํา อีกภาพคือสาวอวบใหญหนาอกพุงโชน สวยเขม  
รอนแรง น้าํอบนํ้าปรุงหอมฟุงนุงเส้ือผาสมัยใหม...” (มาลา คําจันทร, 2535,  
หนา 109)  

 “คําหอมรางเล็ก ถาเทียบกบัสีดาก็เรียกไดวาเธอผอมแหง ไอพวกหนุม
แถวหนาทะเลนมันชอบเรียกเธอวา อีหอมกุงแหง สวนสีดาถูกเรียกวา อีดานม 
หลวงบาง หรือ อีดาเบอะบะบาง...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 25) 

 ดังนั้น จากบทประพันธจะทําใหเราไดเห็นความแตกตางของผูหญิงท่ีมีท้ังลักษณะของ
ความเปนสมัยเกาและสมัยใหมอยูในบริบททางสังคมเดียวกนัอยางผสมผสานกลมกลืน ท้ังยังแสดง
ใหเห็นถึงการรับเอาวัฒนธรรมใหม ๆ เขาสูสังคมชนบททีละนิด 
 หากจะมองในอีกดานหนึ่งแลว ในการประพันธนั้น ผูประพันธไดใชคําท่ีทําใหผูอานรูสึก
ถึงความเปนเพศ โดยการบรรยายเรือนรางของตัวละครโดยเนนความสนใจของผูอานไปในสวน
เรือนรางท่ีเนนถึงความเปนหญิง ซ่ึงเปนการนําเสนอความแตกตางทางสรีระ ท่ีสรางความหมาย
ใหกับความแตกตางทางรางกาย ตามแนวคิดเกี่ยวกับบทบาททางเพศ ซ่ึงการกลาวถึงเรือนรางของ
ผูหญิงสามารถส่ือความหมายถึงความตองการทางเพศของผูชายในสังคมวัฒนธรรมขณะน้ันได  
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  3.  การเสริมแตงความงามกับทรงผม นางบัวคํา เม่ือเร่ิมเขาสูวัยสาวก็เรียนรูท่ีจะ
เสริมแตงความงามใหตนเองดังเชนผูหญิงท่ัวไป โดยนางบัวคําท่ีเติบโตมากับปาเขาลําเนาไพรก ็  
เรียนรูท่ีจะเสริมความงามใหตนเองดวยดอกไมปา หรือดอกหญา ตามประสาชาวบานซ่ึงเห็นไดจาก 
เนื้อเร่ืองท่ีวา  

“...ระดูดอกบาน แมเก็บมาสอม เหน็บเกษา แวดวงเกีย้วออม เกลาเกษมวย 
วิดวอง ผมดกเขียว บถาอ่ัวจอง เล็งแลบเกีย้วดาํนิล...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 17) 

 แปล: ในฤดูท่ีมีดอกไมบาน นางบัวคําเก็บดอกไมมาประดับมวยผม ซ่ึงผมของนาง 
บัวคํานั้น ดกดาํไมจําปนตองใสผมปลอมเขาไปในมวยผม 

“...เก็บดอกมาสอม แปงเปนแถว แวดวงเกีย้วออม เกลาผมนางจิ๊ดจอย จาง 
ถนอม จางของจางรอย แปงขายสรอยคอตํา...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 19) 

 แปล: เอาดอกไมมารอยเปนแถวแลวเอามาประดับรอบมวยผมของตน อยางมี 
ความสามารถในการทําของประดับผมเอง 

  จากคําประพันธท่ีแสดงใหเห็นถึงลักษณะของนางบัวคํา ท่ีมีผมยาวมากจนถึง
ขนาดท่ีเกลามวยไดมีขนาดใหญโดยไมตอง “อ่ัวจอง” และจากคําประพันธ ก็จะเห็นวา นางบัวนั้น 
เกลาผมแบบเกลาวิดวอง แตเนื่องจากผมท่ียาวมากทําใหผมเกลานั้นมีขนาดใหญมากจนเหมือนการ
เกลาผมแบบ “อ่ัวจอง” และนางบัวคําก็ประดับประดาผมเกลาดวยดอกไมปา ท่ีเก็บมารอยเปนพวง
แลวนํามาพันรอบผมเกลานั้น ดังท่ีปรากฏในคําประพันธขางตน ซ่ึงวิลักษณ ศรีปาซาง (2547)15 ได 
อธิบายการเกลามวยไววา  

 “เกลาวิดวอง คือเกลาผมทรงสูงแลวดึงปอยผมข้ึนมาเปน วอง หรือเปน

หวงอยูกลางมวย ... แบบตอมาคือ  เกลาผมบมจองหรือผมอ่ัวจอง อ่ัว คือการยัด
เขาไป (ไสอ่ัวก็คือไสยดั) จองก็คือชอง เปนผมปลอมปอยหน่ึงเกลาแลวเอาผม 
ปลอมบมเขาไปเพื่อใหมวยนัน้มีขนาดเพ่ิมข้ึน”   

  โดยการเกลามวยแบบบมจองนี้ เราจะเห็นไดในปจจุบัน ในการแสดงโชวตาง ๆ 
ทางดานนาฏศิลปไทย ท่ีมักใชการเกลาผมแบบดังกลาว ซ่ึงทําใหดูโดดเดนข้ึน และสามารถประดับ 
เคร่ืองประดับไดมากข้ึน ทําใหภาพของการแสดงท่ีออกมานั้นดูสวยงาม ท้ังลีลาและผูแสดง 

                                                 
 15 วิลักษณ  ศรีปาซาง, ครัวหยองของงาม แมญิงลานนา, (เชียงใหม: ทั้งฮ่ัวซินการพิมพ, 2547). 
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ทองถนน และถูกมองจากอารยประเทศวา ไรอารยธรรม และเม่ือศึกษาประวัติแลว จอมพล ป. เขา
มามีอํานาจในชวงปลายของยุคท่ี 2 (โดยผูศึกษา) นับต้ังแต จอมพล ป. ไดเปนหนึ่งในคณะ
นายทหารผูรวมกอการเปล่ียนแปลงการปกครอง 2475 (ฐาปกรณ  เครือระยา, 2552) 
 4.1.1.2  ยุคท่ี 2 ผูหญิงในความเปนจริง เม่ือมาพิจารณาความงามของหญิงลานนาในยุค
นี้ ตัวแทนของความงามในยคุท่ี 2 คือนางแวนแกว โดยในบทประพันธไดกลาวถึงความงามเก่ียวกับ
รูปรางของนางแวนแกวดวย 
  1. ความงามทางรางกาย นางแวนแกว นาจะเปนผูหญิงท่ีนา ทนุถนอมคนหน่ึง 
เพราะผูประพันธใชคําเปรียบเปรย และใชช่ือดอกไมแทนการเรียกช่ือนางแวนแกวโดยตรงในชวง
ตนของบทประพันธ เชน “ดอกพิกุล” หากจะเปรียบไปแลวดอกไมเปนส่ิงท่ีแสดงใหเห็นถึงความ
ออนหวาน และบอบบาง เชนเดียวกับลักษณะรูปรางของแวนแกว โดยในบทประพันธไดกลาวถึง 
ลักษณะรูปรางของนางแวนแกวไวดังนี้  

“บจุหรอกนอง                        หื้อหมนหมองหมาง 
บลอลวงพรางแมนางฮางแคว            ปหมายเอาเปนเมียนางจางแกว” 

  แปล: ไมไดโกหกใหหมองใจ ไมไดหลอกลวงนาง พี่นีห้มายใหเปนเมียตบแตง 

  ซ่ึงจากบทประพันธในสวนท่ีเนนคํานั้น แสดงใหเห็นวา นางแวนแกวเปนผูหญิง
รูปรางบอบบาง รูปรางดี มีสัดสวน ถือเปนความงามในยุคสมัยนั้น ซ่ึงผูประพันธ ก็ไดใชคําท่ีแสดง
ใหเห็นเรือนรางของผูหญิง 
  2. ความงามกับทรงผม ภาพตัวแทนความงามของนางแวนแกวนาจะไดแบบอยาง
ความงามตามทัศนคติของพระราชชายาเจาดารารัศมีดวย ท้ังนี้เนื่องจากวา นางแวนแกวเปนผูหญิงท่ี
อยูในชนช้ันกลาง และมีบทบาททางเศรษฐกิจ ดังนั้น เม่ือมีวัฒนธรรมใหม ๆ เขามา นางแวนแกวก็
จะตองเปนผูหนึ่งท่ีรับทราบขาวสารตาง ๆ ไดงายกวาผูหญิงท่ีอยูกับบาน หากเปนเชนนั้น การไวผม
ยาวเพื่อเกลาผมของหญิงลานนาก็ยังคงเปนไปตามแบบเดิม โดยในยุคสมัยของพระราชชายาน้ัน 
พระราชชายาไดทรงทําผมแบบญ่ีปุน หรือท่ีในสมัยนั้นเรียกวา “เกลาผมแบบอ่ีปุน” (วิลักษณ ศรีปา
ซาง, 2547) คือการไวผมยาวมาก ๆ ชโลมน้ํามันจนชุม จะเกลาม่ันโดยไมตองใชปนหรือหยอง (ลวด
ทองเหลืองใชเสียบใหมวยอยูทรง) แตท้ังนี้ท้ังนั้น “แวนแกว” ก็อาจเกลามวยวิดวองไดดวยเชนกัน 
เพราะวาในรูปแบบของทรงผมแบบการเกลามวยแตเดิม ก็ยังมีปรากฏมาจนถึงในยุคนี้ ดังเชนท่ีไดม ี  
การกลาวถึงเร่ืองทรงผม ไวในบทความการแตงกายของสตรีชาวลานนาในสมัยรัชกาลท่ี 5 ไวดังนี้ 
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  3. ความงามกับฟนดํา ในยุคนี้คาดวานาจะมีฟนดําเชนเดียวกับนางบัวคํา เพราะ
เม่ือพิจารณาดูจากเวลาท่ีประพันธงานซ่ึงอยูในป 2464 เปนเวลากอนท่ีจะมีการส่ังหามกินหมาก 
และสังคมภาคเหนือเอง ก็เปนสังคมท่ีกินหมากเปนเร่ืองปกติอยูแลว ดังนั้น ผูหญิงสมัยนี้จึงนาจะมี
ฟนท่ีดําดวยเชนกัน 

 4.1.1.3  ยุคท่ี 3 ผูหญิงสมัยใหม ในกรณีของคําหอม และ สีดา หญิงสาวท่ีถูกประพันธ
ข้ึนในชวงยุคท่ี 3 ยังปรากฏความงามทางรางกาย ความงามทางหนาตา และการเสริมแตงความงาม
ตามแบบสมัยใหม ซ่ึงในยุคนี้ จะมีการเปรียบเทียบความงามของผูหญิงแบบดั้งเดิม และผูหญิง
สมัยใหมในยุคนั้น 
  1. ความงามทางรางกาย รูปรางของหญิงสาวในยุคนี้ ไมไดเนนรูปรางแบบผอม
บางดังเชนในอดีตเพียงอยางเดียวแตยังมีรูปรางแบบท่ีเรียกวา “อวบอัด” ดังท่ีปรากฏในบท 
ประพันธท่ีวา 

“ภาพหนึ่งคือสาวรางนอยหนาหวานอมเศรา ผมมักเกลามวยเปดตนคอ
ขาวผอง เรือนรางซอนรูป อยูในเส้ือผาฝายแขนกระบอกยอมคราม...อีกภาพคือ 
 
สาวอวบใหญหนาอกพุงโชน สวยเขม รอนแรง น้ําอบน้าํปรุงหอมฟุงนุงเส้ือผา 

 สมัยใหม...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 109) 

   จากบทประพันธดังกลาว แสดงใหเห็นวา ความงามของรูปรางของหญิงสาวเร่ิมมี
รูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ตามทัศนคติของผูชายในสมัยนั้น ท้ังนี้ ในบทประพันธ ยังปรากฏวาท
กรรมเกี่ยวกับรูปรางของผูหญิงผาน “คําหอม” ซ่ึงเปนตัวละครเดน เชน “สาวรางบาง” “สาวราง
นอย”  หรือ “รางผอมบางงามระหง” รูปรางแบบผอมบางจึงยังเปนส่ิงท่ีผูหญิงควรจะเปนเชนเดิม 
  2. ความงามทางหนาตา จากบทประพันธขางตน ทําใหเราไดทราบวา ผูหญิงท่ีจะ
งามตามแบบลานนา จะตองสวย หวาน แตเม่ือสังคมเปล่ียนแปลงไป ความงามแบบท่ีไดรับการปรุง
แตงก็ไดรับการยอมรับมากข้ึน ท้ังนี้ ในการเปรียบเปรยความงามนั้น ไมไดเปรียบกับนางฟานาง 
สวรรคเชนยุคกอน แตจะเปรียบเปรยใหใกลความเปนจริงมากข้ึน ดังในบทประพันธท่ีวา 

  “...หนาเกล้ียงเกลาราวสลัก ...” (น.110) 

  3. การเสริมแตงความงาม มาถึงในยุคท่ี 3 นี้ ความงามเริ่มมีการเสริมแตงโดย
อุปกรณเสริมแบบสมัยใหม อยางเชนเคร่ืองสําอาง น้ําหอม การทาเล็บ และผูหญิงยอมตองเปนหญิง
สาวท่ีมีฟนขาว เพราะในชวงนี้ เปนชวงท่ีไดรับอิทธิพลเมืองและผานพนชวงเวลาของการส่ังหาม
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กินหมากมาพอสมควร และความศิวิไลซของความเปนเมืองก็เร่ิมขยายตัวเขาสูสังคมชนบททีละ
นอยผานบุคคลบางกลุม เห็นไดจากการที่สีดา ซ่ึงทําหนาท่ีเปนแมคาคนกลาง รับสินคาจากชาวบาน
เขาไปขายในเมือง ท้ังยังไดมีโอกาสเรียนเสริมสวยจากในเมืองอีกดวย ดังนั้น ความงามของสีดาจึง
เปนการปรุงแตงดวยการแตงหนาทาปาก ดัดผม ใสน้ําหอม และเนนในเร่ืองของเส้ือผา ซ่ึงจะได
กลาวถึงในหัวขอตอไป สวนคําหอมหญิงสาวชาวบาน การศึกษานอยยอมไรการเสริมแตงอ่ืนใด 
ลักษณะของคําหอมคลายกับนางบัวคําตรงท่ีเสริมความงามดวยธรรมชาติ ดังท่ีกลาวไวใน 
บทประพันธวา  

“...เหมือน ๆ กล่ินจากเกลาสอดแซมดอกแกวเคยลอบดม  ชวนคิดถึง  
ชวนถวิลหา  ผมเกลามวยมันขลับมีไรผมระเร่ียตนคอขาวหอม   ตาดําใตโคงค้ิวมี
ประกายขลาดอายขวยเขิน   ริมฝปากเปนสีเร่ือราวแตงสุก...” (มาลา คําจันทร, 
2535, หนา 17) 

“...คําหอมนั่งยอง ๆ หนัหลังใหพอ ผมเกลามวยเปนปมใหญท่ีทายทอย มี 
หวีเขาควายสับคาไว ผอมระหงโป รงบาง...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 21)  

   “คําหอม” จึงเปนหญิงสาวท่ียังคงมีความงามในแบบดั้งเดิม เพราะตามบท
ประพันธก็จะเห็นวา คําหอมยังเกลามวยตามแบบผูหญิงลานนาแตเดิมมา ท้ังการประดับมวยผม ก็
ยังใชดอกไม และหวีเขาควายในการประดับมวยผม 
   ท้ังนี้ จะเห็นวา ผมเปนส่ิงสําคัญของหญิงลานนา โดย ภานุทัต อภิชนาธง (2550) 
ไดกลาวถึงความงามของหญิงลานนาไวในบทความ “บูชาหัว” เกี่ยวกับการเกลามวยของหญิง
ลานนา ท่ีมักจะมีดอกไมประดับ ถาเปนหญิงสาวจะเกลามวยสูงคอนไปทางกระหมอม ถาเปน
ผูหญิงสูงอายุ จะเกลามวยตํ่าคอนไปทางทายทอย สวนการประดับดอกไมท่ีมวยผมนั้นเพื่อใหเกิด
ความสวยงามและมีกล่ินหอม และท่ีสําคัญ ชาวลานนามีความเช่ือเร่ือง “ขวัญ” การประดับดอกไม
จึงเปนการบูชากระหมอมเพ่ือใหเกิดสิริมงคลแกตัวสําหรับดอกไมท่ีนิยมนํามาปกมวยผมนั้น สวน
ใหญจะเปนดอกไมท่ีมีกล่ินหอม อยางดอกสะบันงา (มหาหงส) กระดังงา มะลิ เอ้ืองผ้ึง เอ้ืองเงิน 
เอ้ืองแซะ หรือแมแตดอกสมโอ ซ่ึงในอดีตเปนดอกไมหายากของเมืองเหนือ แตเนื่องจากมีกล่ิน
หอมหวานขจรไกล สาว ๆ จึงชอบหามาประดับมวยผม ขณะท่ีเอ้ืองผ้ึงมักใชประดับเม่ือมีการฟอน
และใชบูชาผีปูยา สวนเอ้ืองแซะท่ีมีกล่ินหอมออน ๆ มักใชเปนเคร่ืองบรรณาการแดกษัตริย 
นอกจากนี้สาวเหนือยังประดับมวยดวยปน ดอกไมไหว ซ่ึงทําจากโลหะมีคา เชน เงิน ทอง อัญมณี 
อันบงบอกถึงฐานะของผูใช ซ่ึงสวนใหญเปนเจานายหรือผูมีอันจะกิน ปนปกผมนั้น คนเหนือเดิม
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  ในสวนของ “สีดา” หญิงสาวท่ีมีชีวิตในสังคมเมือง เพราะไดมีโอกาสเขาไปเรียน
เสริมสวยและตัดผาในเมืองมาแลว “สีดา” จึงรูจักการเสริมแตงตามแบบสมัยใหม ไมวาจะเปนการ 
ทําผมแตงหนา ทาเล็บ ดังท่ีมีปรากกอยูในบทประพันธท่ีวา 

 “...อีกภาพคือสาวอวบใหญหนาอกพุงโชน สวยเขม รอนแรง น้ําอบน้าํ 
ปรุงหอมฟุงนุงเส้ือผาสมัยใหม...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 109) 

“...เล็บยาวเจียมน เคลือบสีกุหลาบออนเปนสีแบบใหม มีเคลือบประกายมุกสุก 
เล่ือมแวววาม...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 259) 

   ความงามของสีดา จึงเปนความงามท่ีปรุงแตงข้ึน เพื่อเสริมใหตนเองดูดี และ
ทันสมัย ยิ่งตนเองมีอายุและอยูในวัยท่ีควรจะมีครอบครัว รวมท้ังความม่ันใจท่ีมีในตนเองเต็มเปยม 
สีดา จึงเปนผูหญิงท่ีกลาจะเสริมแตงความงามของตน ใหทันสมัยดังเชนคนท่ีอยูในเมือง โดยสีดาจะ 
ติดตามขาวสารเร่ืองความงามผานวิทยุ ดังท่ีปรากฏในคําประพันธท่ีวา  

“...เจอรายการเพลงประกอบสาระเกี่ยวกับความสวยเลยหยุดฟง...” (มาลา คำ 
จันทร, 2535, หนา 177) 

   และจากคําประพันธดังกลาวท่ีทําไหเราทราบวาสีดาเปนตัวแทนของสาวสมัยใหม
ในยุคนั้น 
 4.1.1.4  ภาพความงามของหญิงลานนา 3 ยคุ 
 จากการศึกษาในเร่ืองของความงามของผูหญิงแตละยุคส่ิงท่ีเหมือนกันตลอดมาก็คือ 
เร่ืองของการไวผมยาวของผูหญิงลานนาแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของผมตามวัฒนธรรมของ
ลานนา และส่ิงท่ียังคงอยูกับวัฒนธรรมของการไวผมยาวก็คือ การเกลาผม และการแซมมวยผมดวย
ดอกไมสด เปนส่ิงท่ีเช่ือมโยงความเปนลานนาอยางตอเนื่อง ต้ังแตอดีต ถึงปจจุบัน ท้ังนี้ การดําเนิน
มาของวัฒนธรรมผานบริบทของสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงในแตละยุคสมัย ทําใหความงามกับ
ผูหญิง ก็มีการปรับเปล่ียนเพื่อใหเขากับยุคสมัยอยางกลมกลืน สําหรับความงามของผูหญิง จากแต
เดิม สามัญชน ก็จะประดับประดามวยผมดวยดอกไม สวนในสังคมช้ันสูง หรือชนช้ันปกครองก็จะ
มีเคร่ืองประดับท่ีทําจากโลหะ อยางเชนปนปกผม พอเขาสูในยุคท่ี 2 ผูหญิงก็ยังเกลาผม และเปน
รูปแบบท่ีตอเนื่องมาจากยุคท่ี 1 แตวา ไดมีรูปแบบของการเกลาผมท่ีไดรับอิทธิพลจากญ่ีปุน ดังเชน
ท่ีผูศึกษาไดช้ีแจงแบบทรงผมของพระราชชายาไวแลวในเบ้ืองตน เปนการเกลาผมแบบ “อ่ีปุน” ซ่ึง
การเกลาผมแบบเดิมเปนการเกลาแบบรวบตึง หรือการเกลาผมวิดวอง เม่ือเขามาในยุคท่ี 3 ซ่ึงผูคน
ในยุคนี้ไดรับวัฒนธรรมเมือง จึงมีผูหญิงท่ีนําเสนอความงามใน 2 แบบ คือ แบบดั้งเดิมตามโบราณ
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ท่ีมีมา กับการตกแตงตัด ดัด ซอย ท้ังนี้ จะทําใหเราเห็นวาวัฒนธรรมการไวผมยาวของผูหญิงเร่ิม
เปล่ียนแปลงไปอยางชัดเจน ดวยการรับเอาแฟช่ันจากสังคมเมืองเขามา และจากยุคท่ี 3 เปนตนมา 
ความงามของผูหญิงก็เปล่ียนแปลงไปตามสมัยแฟช่ันนิยม โดยเฉพาะในปจจุบันที่มีสถานเสริม
ความงามตาง ๆ รวมถึงการสรางวาทกรรมความงามใหกับผูหญิงยุคปจจุบันนี้ผานส่ือตาง ๆ ซ่ึง
เปาประสงคหลักก็เพื่อดึงดูดความสนใจจากเพศตรงขามนั่นเอง  

หากมองในสภาวะปจจุบันก็เปนเร่ืองธรรมดา ท่ีผูหญิงจะแตงตัว และเสริมสวยเพ่ือปกปด
สวนบกพรองของหนาตา และเสริมใหดูโดดเดนข้ึนมา ความงามจึงเปนเร่ืองสําคัญ ท่ีผูหญิงใน
ปจจุบันจะละเลยไมได ดังจะเห็นไดจากผลิตภัณฑเสริมความงามตาง ๆ อาทิ ผลิตภัณฑดูแลผิว 
เคร่ืองสําอางยี่หอตาง ๆ มีจําหนายมากมายและหลายยี่หอใหไดเลือกใชกันอยางเต็มท่ี รวมถึงมี
สถาบันเสริมความงามคอยรองรับความตองการของหญิงสาวในปจจุบันอยางแพรหลาย ซ่ึง
นอกจากสถาบันเสริมความงามแลว ผูหญิงในยุคปจจุบันยังนิยมทําศัลยกรรมเพ่ือเพิ่มความงาม
ใหกับตนเองดวย เชน การเสริมจมูก การทําตาสองช้ัน เปนตน ดังนั้นแลว ผูหญิงปจจุบันจึงมีสวน
นอยท่ีจะงามตามธรรมชาติจริง ๆ จนมีวาทกรรมลอเลียนวา “งามตามธรรมชาติลงโทษ” หรือ “ไก  
งามเพราะขน คนงามเพราะแตง แกวปากแหวงแตงยังไง ก็บงาม” 

4.1.2  การแตงกาย 
 เม่ือจะกลาวถึงการแตงกายแบบลานนานั้น หากมองในรูปแบบของปจจุบัน ก็คงนึกภาพ
เปนแบบชุดเจานางตาง ๆ ท่ีใหเชาตามราน ทําใหเกิดความเขาใจในรูปแบบตาง ๆ กันไป หากพูดถึง
เอกลักษณของความเปนลานนาแลวคงหนีไมพน “ผาซ่ิน” เพราะมีมาต้ังแตอดีต แมปจจุบันก็ยังเห็น
ผูเฒาผูแก “นุงซ่ิน” ไปทําบุญท่ีวัด ปจจุบัน ดังท่ีไดกลาวไปแลว ชุดลานนาจะมีใหเชาตามรานคา
ตาง ๆ หรืออีกกรณีหนึ่งก็คือ ชุดของ “ชางฟอน” ซ่ึงปจจุบันนี้ ไดมีการตกแตงและการประยุกตใหมี
ความสวยงามมากยิ่งข้ึน เพื่อความอลังการในการตกแตง โดยเฉพาะแตงเพื่อการเดินขบวนพาเหรด
งานบุญ หรืองานมงคลตาง ๆ เชน งานลอยกระทง งานแหเทียนพรรษา จนชุดลานนากลายเปน 
แฟช่ันท่ีนําเอกลักษณมาดัดแปลง 
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หาวิทยาลัยแม

ภาพที

ร่ืองแตงกายใ
า คลายสไบ 

มฟาหลวงกับช

ท่ี 4.9  ชางฟอ

ในในอดีต พ
 สําหรับเส้ือน

ชุดพื้นเมืองต

อนกลุมแมบา

บวา ผูหญิงล
นั้นจะสวมเฉ

 

ามแบบฟอรม

น 

ลานนาโบราณ
พาะเม่ือไปวั

มของมหาวทิ

 

ณ ไมสวมเส้ือ
วัด และเพิ่งมา
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ในอดีตเส้ือผานั้น ก็ไมไดหาซ้ือจากท่ีใด แต “ผูหญิง” ในบานจะเปนผูทอผา และนําผาท่ีทอ
นั้นมาเปนเคร่ืองนุงหมภายในครอบครัว ดังนั้นหญิงสาวลานนาจึงตองเปนหญิงสาวท่ีทอผาเปน  

 4.1.2.1  ยุคท่ี 1 การแตงกายแบบดั้งเดิม จากการศึกษา ในยุคท่ี 1 นั้น สําหรับตัวนางบัว
คําเองไมไดกลาวถึงเร่ืองการแตงกายโดยตรง แตจะเนนไปท่ีเร่ืองของความงามเสียมากกวา แตหาก
มองจากบริบทโดยรวม การแตงกายในยุคท่ี 1 นั้น ไดมีปรากฏในคําประพันธตอนท่ี พญาจัมปา ได
พานางบัวคํากลับเมือง และจะเฉลิมฉลองท่ีไดนางบัวคํามาเปนธิดาบุญธรรม จึงไดส่ังใหประชาชน
ตระเตรียมขาวของภายในเมืองใหมีความสวยงาม  และพรอมจัดงาน โดยมีใจความในบท 
ประพันธตอนหนึ่งท่ีกลาวถึงการแตงกายของชาวเมือง ดงันี้ 

 “...จักแตงปอยลามแหตาว ฝูงญิงจาย เนอืงนันซะซาว ทรงเคร่ืองหยอง
มายา นุงผาเกีย๊วกอง คาดผาตองกาสา ตุมผาแดงกูลวา กะติหมหอย นุงเส้ือเขียว 

 
แดง ลายแซงกาบออย ประดับอาปอนพร่ําพรอม เคร่ืองประดับ ในปุงในปอม  
เขาะออกหยองทุกคน ยอยาดยาย ออกเวียงสะสน...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 130) 

 แปล: จะจัดงานบุญ ใหท้ังหญิงชายแตงองคทรงเคร่ือง คาดผาขาวมา หมสไบแดงสวม 
เส้ือเขียวแดงลายทางและสวมเคร่ืองประดับเทาท่ีมีอยูท้ังหมด 

 ซ่ึงจะเห็นลักษณะของการแตงกายท้ังหญิงและชาย และจะเห็นไดวาในยุคท่ี 1 ผูชายก็
มีเส้ือใสแลวแตผูหญิงใหก็จะเปนผาสวาย และหากพิจารณาจากหลักฐานอ่ืน ๆ อยางเชน ภาพถาย 
หรือภาพวาดฝาผนังในวัดตาง ๆ ก็จะเห็นวา ผูหญิงในอดีต ไมสวมเส้ือ ซ่ึงเปนเร่ืองปกติอยูแลว 
และนุงซ่ิน โดย “ซ่ิน” หรือ “ผาถุง” นั้น ก็ตองทอเอง ท้ังนี้ ผูหญิงลานนาจะสวมเส้ือก็ตอเม่ือไปวัด
เทานั้น 
 4.1.2.2  ยุคท่ี 2 การแตงกายประยุกต ในการแตงกายยุคนี้ คาดวา นาจะมีการแตงกาย 3 
แบบ คือแบบดั้งเดิม และการแตงกายแบบผสมผสานตามแบบอยางพระราชชายา เจาดารารัศมี และ
จากการศึกษาจากแหลงขอมูลอ่ืนเสริมพบวา ยังมีการแตงกายแบบสมัยใหมในชวงปลายศตวรรษ
ดวย 
  1.  การแตงกายแบบดั้งเดิมนั้นก็คือ การไมสวมเส้ือ มีแตผา “สะหวาย” หรือผา 
พาดบาคลายสไบ และนุงซ่ิน 

 



 
 

 
แตงกายเปนแ
ดารารัศมี ได
ปรับปรุง แล
เล็บ รวมถึงก
เส้ือเฉพาะเว
ผสมผสานด
ดารารัศมี17 ท่ี

ตกแ
แตง
แฮม
รัชก
แบบ
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 2.  การแ
แบบผสมผส
ดเสด็จไปอยูใ
ะสรางวัฒนธ
การใหผูหญิงส
วลาไปวัดเท
ดัง ท่ีได มีกา
ท่ีวา  

 “...ฉลอ
แตงระบายลูก
กายแบบอังก
มหรือขาหมูแ
กาลท่ี 5 และห
บเชียงใหม ส

                  
17 จิรชาติ  สัน

4.10  แมคา “ก

แตงกายตามแ
าน เนื่องจาก
ในวัฒนธรรม
ธรรมตาง ๆ ใ
สวมเส้ือ เพรา
านั้น และหา
รอธิบายรูป

องพระองคเป
ไมเปนช้ันๆ 
กฤษสมัยสมเด
แฮม” ตามแบ
หมผาแพรเฉี
สวมถุงเทาแล

             
นตะยศ, พระราช

กาดม่ัว” ตลา

บบอยางพระ
รับเอาวัฒนธ
มกลุมคนเมือ
ใหกับลานนา 
าะแตเดิมผูหญิ
ากมองจากก
ปแบบของฉ

ปนเส้ือลูกไม
 รอบๆ แขนเสื
ด็จพระราชินี
บบพระราชน
ียงท่ีเรียกวา 
ละรองเทาคัท

ชชายาเจาดารา

ดสดชางมอย

ะราชชายาฯ ใ
ธรรมหลายดา
งผูซ่ึงท่ีทําให
 ไมวาจะเปน
ญิงไมสวมเส้ือ
ารแตงกายข
ลองพระอง

มแขนพองคอ
ส้ือและตามตัว
นาถวิกตอเรีย
นิยมในพระ
 แพรทรงสะ
ชูสนสูงตามแ

รัศมี, (กรุงเทพ

 ราวป พ.ศ. 2

นยุคนี้ผูหญิง
าน และจากก
หพระราชชาย
ประเพณีการ
อ มีเพียงผาสไ
องพระราชช
งค  ในหนังสื

อต้ังสูง ตัวเส้ื
วเส้ือ ซ่ึงไดรับ
ย เรียกกันวา 
ราชสํานักฝา
พัก แตฉลอง
แบบฝร่ัง พร

ฯ: มติชน, 255

 

2445 

งไดมีการปรับ
ารท่ี พระราช
ยาฯ ตองเสด็
รกินขันโตก  
ไบพาดไว แล
ชายาแลว ก็เ
สือพระราช

ส้ือตัดพอดีตัว
ับอิทธิพลการ
“เส้ือแขนหมู
ายในในสมัย
งผาซ่ินเชิงจก
ระหัตถขวาถือ

1). 
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ตามแบบอย
เนื่องมาจากก
ใหเกิดมีการ
ชนบทท่ีความ
 

 เกลาพระเกศ
ะดับเพชรแบบ

1  พระราชชา

 3. การแต
างตางชาติ แ
การท่ี ใหผูหญ
เปล่ียนแปลง
มเจริญยังเขาไ

ศามวยแบบชา
บเต้ีย...” 

ยาฯ กับเส้ือผ

ตงกายแบบสม
แตวา ก็ยังมีก
ญิงลานนาสว
ง และปรับป
ไมถึงก็ยังคงใ

าวเหนือเรียก

ผาแบบผสมผส

มัยใหม  ในก
การนํามาผส
วมเส้ือ และเมื
ปรุงใหเขากับ
ใชชีวิตตามวถีิ

วา ทรงผมญ่ี

สานและการเ

การแตงกายแบ
สมผสานกับก
ม่ือแฟชั่นตาง
บยุคสมัย โดย
ถีเดิม ดังภาพ

ปุน และสวม

กลาผมแบบส

บบสมัยใหมนี
การนุงซ่ินแบ
ชาติเขามาใน
ยเฉพาะผูท่ีอา

มรัดเกลากะบั

 

สตรีญ่ีปุนประ

นี้ พบวา มีกา
บบเดิมดวย ท
นชวงปลายศต
าศัยอยูในเมือ
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ะดับปน 

รแตงกาย
ท้ังนี้ อาจ
ตวรรษทํา
อง แตใน



 
 

 
กายแบบดั้งเดิ
กับการแตงก
เจริญทางดาน
วัฒนธรรม ซ่ึ
 
ไดบรรยายเรื
ในชวงยุคท่ี 2
แบบประยกุต

ขาว
  เหล
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4.1.2.3  ยุคที
ดิมนั้นไมมีป
กายแบบสมัย
นเศรษฐกิจ แ
ซ่ึงดูไดจากเส้ือ
การแตงกายแ
ร่ืองการแตงก
2 ก็ทําใหในยุ
ตจึงมีลักษณะ

 “ภาพห
วผอง เรือนร
ลืองคาดปลอง

สําหรับเส้ือผ

2  สงกรานตล

ท่ี 3 การแตงก
รากฏอยูในบ
ใหมตามแฟช
และการรับเอ
อผาเคร่ืองแตง
แบบลานนาป
กายของคําห
ยุคท่ี 3 นี้ ไมพ
ะดงัท่ีปรากฎใ

หนึ่งคือสาวรา
างซอนรูปอยู
งตอเชิงดํา...”

ผาสมัยใหมขอ

ลานนาปพ.ศ.

กายตามสมัยน
บทประพันธแ
ช่ันตางชาติส่ิ
อาวัฒนธรรม
งกายของสีดา
ประยุกต กา
หอม ซ่ึงหลังจ
พบวามีผูหญิง
ในบทประพัน

างนอยหนาห
ยูในเส้ือผาฝาย
” (มาลา คําจนั

องสีดา ผูประ

. 2493 การแต

นิยม จากการ
แลว แตมีการแ
ส่ิงหนึ่งท่ีทําให
มตางชาติเขาม
า และคําหอม
รแตงกายแบ
จากท่ี ไดมีกา
งเปลือยอกใน
นธท่ีวา  

วานอมเศรา 
ยแขนกระบอ
นทร, 2535, ห

พันธก็ไดอธิบ

ตงกายแบบสมั

รศึกษาบทปร
แตงกายแบบล
หเกิดความเป
มา เกิดเปนกา
 
บนี้สามารถดู
ารใหผูหญิงล
นท่ีสาธารณะอี

ผมมักเกลาม
อกยอมคราม 
หนา 109) 

บายไววา 

 

มัยใหม 

ระพันธพบวา
ลานนาท่ีประ
ปล่ียนแปลงก็
ารผสมผสาน

ดูไดจากบทป
ลานนาสวมเ
อีกแลว ซ่ึงกา

มวยเปดตนคอ
 มักนุงผาถุงสี
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ารแตงกาย 
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ไดอยางชัดเจ
นิยมกนัโดยท

เดียว

 
 
สวมเส้ือ มีเพี

“...สีดาแ
กบักลามขาจน
ธอคนเดยีวเท

“...สีดาแ
หลาม ฉีดพร
นทร, 2535, ห

4.13  การแตง

จากคําอธิบา
จน และยังแส
ท่ัวไปในหมูบ

 “สาวอ่ืน
วเทานัน้ท่ีกลา

4.1.2.4  ภาพ
เส้ือผาเครื่อง
พียงผา “สะห

แตงตัวทันสมั
นตึงเปร๊ียะ สา
านัน้ท่ีกลา...”

แตงตัวพิถีพิถั
รมน้ําหอมแท
หนา84)  

งกายสมัยคุณแ

ยในบทประพ
สดงใหเห็นวา
บาน ดังท่ีคําป

นใดในหมูบาน
า” (มาลา คําจั

ผูหญิงลานนา
งนุงหมของผู
วาย” ไวคลุม

มัยดวยเส้ือกัน
าวอ่ืนใดในห
” (มาลา คําจนั

ันเปนพเิศษ ใ
ทบท่ัวทุกซอ

แมยังสาว ภา

พันธแสดงให
า ความเปนส
ระพันธกลาว

นตางขลาดเขิ
จันทร, 2535, ห

ากบัการแตงก
หญิงลานนาต
มไหลเทานั้น 

หนาวสีสด   
มูบานตางขล
นทร, 2535, ห

ใสเส้ือควานค
กทุกมุมเทาที

พตัวแทนตาม

หเห็นความเป
สมัยใหมเพิ่งเข
วไววา  

ขินตอกางเกงแ
หนา 21) 

กาย 3 ยุค 
ต้ังแตยุคท่ี 1 
 และนุงซ่ินผา

  กับกางเกงยนี
าดเขินตอกาง
หนา 21) 

คอลึก ยกทรงด
ท่ีมีในรางกาย

 

มแบบการแตง

ปนสมัยเกา แ
ขามาสูสังคม

แบบนี ้ มีแ

ของการศึกษ
าฝายท่ีทอข้ึน

นสรัดตะโพก
งเกงแบบนี้ มี

ดันทรงข้ึนมา
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สวมก็ตอเม่ือไปวัด หรือมีงานสําคัญ และดําเนินอยางนี้เร่ือยมาสูยุคท่ี 2 ซ่ึงในชวงปลาย ผูหญิงจะ
หันมาสวมเส้ือ และก็ยังคงนุงซ่ินเชนเดิม  ท้ังนี้ในยุคท่ี 2 ท้ังนี้ยังไดรับวัฒนธรรมแบบเส้ือทรงยุโรป
ตามแบบอยางพระราชชายาเจาดารารัศมี แตในสังคมชนบทก็ยังคงมีลักษณะการแตงกายแบบเสื้อ
แขนกระบอกและนุงซ่ิน ท่ีเปนวัฒนธรรมท่ีตอเนื่องมาจากยุคท่ี 1 เหตุท่ีกลาวไดเชนนี้ ก็เนื่องมาจาก
วา เม่ือศึกษามาถึงยุคท่ี 3 ตัวเอกของเร่ืองก็ยังสวมเส้ือผาตามแบบท่ีวาอยู เพียงแตวา เม่ือไดรับ
อิทธิพลของสังคมเมือง การแตงกายแบบสมัยใหมก็เขามา ส่ิงท่ีมีผลกับการเปล่ียนแปลงก็คือความ
เจริญทางสังคม เศรษฐกิจ และการสรางคานิยมของสังคม ผานกระบวนการของส่ือตามสมัย 
 สําหรับลานนาปจจุบัน หากจะมองหา “ผูหญิง” ท่ียังนุงซ่ินแบบลานนา ก็ยังคงพบเห็น
ไดท่ัวไปในชนบท ซ่ึงสวนใหญแลวก็จะเปน “ผูหญิง” รุน “แมอุย” ท่ียังนุงซ่ินกันเปนปกติธรรมดา 
สวนคนรุนหลัง ๆ อายุนอย ๆ ก็จะสวมเส้ือผาสมัยใหมตามสมัยนิยมข้ึนอยูกับวา Trend แบบไหนจะ  
มาแรงในชวงนี้ 

4.2  บทบาทของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 

4.2.1  บทบาทภายในครอบครัว 
 เม่ือกลาวถึงบทบาทในครอบครัว ผูหญิงลานนา จะตองมีบทบาทภายในครอบครัวดังนี้ (1) 
บทบาทของเมีย (2) บทบาทของลูกสาว (3) บทบาทของแม 

ซ่ึงบทบาทในครอบครัวนี้ ถือเปนบทบาทหลักของผูหญิงลานนา เพราะวา ผูหญิงลานนา
นั้นไมมีสิทธิมีเสียงในสังคมภายนอก และยังตองเปนชางเทาหลัง และงานภายในบานสวนใหญก็
เปนงานท่ีถูกกําหนดใหผูหญิงเปนผูรับผิดชอบดูแลท้ังหมด ดังนั้น เม่ือพูดถึงบทบาทในครอบครัว
แลว จึงเปนบทบาทเดนของผูหญิงลานนา แตถึงจะมีบทบาทในดานนี้โดดเดนเพียงใด แตผูหญิง
ลานนาก็ยังตองอยูภายใตอํานาจของผูชายเชนเดิม  

ในสวนของวรรณกรรมท่ีไดนํามาเปนกรณีศึกษานั้น ก็ไดพบคําสอนตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูใน
วรรณกรรมในเร่ืองของหนาท่ีของหญิงสาวไมวาจะเปนตอพอแม หรือ สามี 
 4.2.1.1  ยุคท่ี 1 ชางเทาหลัง จากบทประพันธ นางบัวคํามีบทบาทภายในครอบครัว คือ 
บทบาทของลูกสาว ตอพระฤๅษี และพญาจัมปา และบทบาทของเมียตอเจาสุวัตร ท้ังนี้ถึงแมวานาง
บัวคําจะมีบุตร ท้ังนี้ก็มิไดปรากฎบทบาทของแมตอลูก โดยจะไดอธิบายตอไปนี้ 
  1.  บทบาทของลูกสาว จากการศึกษาคนควาพบวา ในบทคาวซอ เร่ืองเจาสุวัตร 
และนางบัวคํา นั้น นางบัวคําในบทบาทของลูกสาวจะถูกส่ังสอน และอบรมเร่ืองการบานการเรือน  
จากพระฤๅษีท่ีเก็บนางบัวคํามาเล้ียงไวหลายเร่ือง ดังคําประพันธตอไปนี้  
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“...กอยปฏิบัติ คบยํากราบไหว พระบิดาคํ่าเจา จุม้ือคืนวัน นิรันดรเต่ียง
เตา หุงออมตมมูลมัน ตักหาบไว น้ําไจน้าํสันน้ําซวยหนาสีฟน ปฏิบัติกวาดเผ้ียว 
ริมอาสะหลม อารามเลียบเกี้ยว หมดใสงามจํ๋าระ ตกแตงของกิ๋น เคร่ืองโภชะนะ 
แกทานเจาบิดา ปูลบลวาด เส่ือสาดอาสนา ท่ีนั่งท่ีนอนแหงระษีเจา หมดใสงาม บ
หื้อหมองเศรา ปดกวาดไว สองใสงาม การกองวัตร นางหากขับตาม เถิงกาละยาม 
กวาดดายหญา นางไปตากต๋ืน ยังผืนแผนผา หื้อพอไทนอนสําราญ จุคํ่าจุเจา รู 
เยื่องกองการ...” 18 (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 17) 

   แปล: ใหกราบไหวบิดาทุกคํ่าเชา หุงหาอาหาร ปดกวาดบานเรือนใหสะอาด 
หมดจด ดายหญาถางหญา และวักผาตากผา 

   ซ่ึงหมายถึงใหนางบัวคํานั้นรูจักปรนนิบัติดูแลพระฤๅษี และใหดูแลบานเรือนท่ีอยู
อาศัยใหสะอาดสะอาน น้ําดื่มน้ําใชใหมีใหพรอม ท้ังนี้ นอกจากนี้ยังตองดูแลพอแมสามีดวย ท้ังนี้ 
เนื่องจากวา  นางบัวคํานั้น  ตองเขาไปอยู ในวังกับเจาสุวัตร  จึงทําใหตองดูแลพอแมสามี 
เปรียบเสมือนพอแมของตนเอง แตตามประเพณีแลว หญิงชายเมื่อแตงงานกันแลว ฝายชายจะตอง
เขาไปอยูบานฝายหญิง แตกรณีเจาสุวัตร ซ่ึงเปนเจาชายนั้นจะตองสืบราชบัลลังกเปนลําดับตอไป 
ดังนั้น นางบัวคําจึงตองเขาไปอยูในวังดวย บทบาทของลูกจึงตองกระทําตอพอแมของสามีนั่นเอง 
ดังท่ีปรากฏในบทประพันธท่ีวา 

 
“...หื้อนางลูกจื่อจ๋ํา หื้อหม่ันคบยํา พอแมผูเถา พอผัวแมผัว หื้อออนนอม

เฝา หื้อลุกแลนไจท่ีต๋ีนมือการโภชนะ คาบเขาหยุบถือ สันใดจกัลํา จาวจั๋นออนตม 
นาๆรัสสา ขมหวานฝาดตม ฝายปาดผัดซอยลาบฟก ของกิ๋นอันใด เจาผัวหากมัก 
ตกแตงหื้อดีงาม ทางเวยีกสราง อยาไดเข็ดขาม หื้อรูเม่ือรูยามเวลาคาบเจา ยามไป
ยามมา เม่ือกนัเม่ือเฝา คํ่าเจากอยรุมรา หือ้รํ่าเปงปด ปากตานเจีย๋นจา อยามีโกธา 
สะหาวลํ้าถวน อยาปากจาแข็ง ...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 136 – 139) 

   แปล: ใหลูกจดจํา ใหหม่ันดแูลพอแมสามี ออนนอมถอมตน อาหารใดที่สามีชอบ 
กินใหหามาให อยาโมโหราย อยาปากราย 

 

                                                 
 18 หมายถึง ใหดูแล ปดกวาดเช็ดถูที่อยูอาศัย และอาศรมใหสะอาด ตระเตรียมอาหารพรอมตกแตง
ใหสวยงามแกพระฤๅษี 
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   ท้ังนี้ในเร่ืองของการบานการเรือน ส่ิงหนึ่งท่ีติดตัวผูหญิงลานนาตลอดมาก็คือเร่ือง 
“การทอผา” ดังนั้นผูหญิงลานนาจะตองเรียนรูเร่ืองของการทอผาดวย นางบัวคําก็เชนเดียวกัน ดังท่ี 
ปรากฏในคําประพันธท่ีวา  

 “...ดั่งนาฏนองบัวคําสะหลี หื้อต้ังใจดี แปงใจหม่ันสราง แปงใจตว หือ้
ผายแผกวาง หื้อฉลาดรูจุอันๆ ตําตอฟดฟาด แผนผาผืนจั๋น ตํ่าลายขวางจัน แหนน
ขันเล่ียนเกล้ียง ลายแสวสนก็หื้อจางเส้ียง การลวงลายจุบยอม ดําแดงขาวเหลือง  
หมนแหลมุยพรอม สอแสดส้ิวปงออน อันใดบจาง หื้อทานฝกสอน...” (เจาสุวัตร, 
ม.ป.ป. หนา 136) 

   แปล: ใหนางบัวคํา ต้ังอกต้ังใจในการทอผา ใหฝกทําลายตาง ๆ อันใดท่ีไมรูก็ 
ขอใหแมของเจาสุวัตร สอนให 

   จากบทประพันธดังกลาวทําใหเราไดทราบวา ผูหญิงลานนาในอดีต นั้นผูหญิง
ลานนาจะตองเรียนรูในเร่ืองของการทอผาในข้ันตอนตาง ๆ และตองสามารถทอผาไดเพราะเปน
หนาท่ีหลักของหญิงสาว เพราะในอดีตไมมีเคร่ืองมือเทคโนโลยีอยางเชนในปจจุบัน ดังนั้นผาท่ีจะ
นํามาทําเคร่ืองนุงหมจึงไดจากการทอเทานั้น และสําหรับข้ันตอนในการทอผาก็ไมใชเร่ืองงาย ๆ 
เพราะจะตองเร่ิมต้ังแตการเล้ียงไหมเพื่อเอาเสนดาย หรือการดึงเสนดายจากดอกฝาย จนถึงเร่ืองของ
การทอผาข้ันตอนตางๆ ท่ีตองใชท้ังความประณีตและความอดทน จนถึงเร่ืองของการตอลายผา  
ตาง ๆ อีกดวย 
  2.  บทบาทของเมีย ในบทบาทของเมีย นางบัวคํา ซ่ึงไดตกลงปลงใจกับเจาสุวัตร 
และอยูกินดวยกันนั้น เบ้ืองตนเจาสุวัตรก็ไดพํานักอยูรวมกันกับนางบัวคํา ณ อาศรมฤๅษีดวยกัน  
นางบัวคํา ก็ไดทําหนาท่ีปรนนิบัติสามีอยางไมขาดตกบกพรอง ถึงแมวาในชวงหน่ึงท่ีตองพลัด
พรากจากกัน นางบัวคําก็ยังมีความซ่ือสัตย และจงรักภักดีตอเจาสุวัตต ไมเส่ือมคลาย เพราะไมวาจะ
พบเจอกับการถูกบังคับอยางไร ก็ไมสามารถทําใหนางบัวคํายินยอมนอกใจสามีของตนได ดังบท 
ประพันธท่ีวา  

 “...มันจักกะตาสันใด ขออยาหื้อได แมนมันขดต๋ัว ซิดเซ่ือมเอ้ือมใกล หื้อ
เปนเปยวไฟวูรอน กันมันจงใจ อุนเอ้ือมเซ้ือมซอน หื้อรอนผาวไหมต๋ัวมัน...”  
(เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 37) 

   แปล: ถึงจะเปนอยางไร ขออยางใหได แมขยับตัวเขามาใกล ใหรูสึกวารอนเหมือน 
เปลวไฟถามันจงใจเขามาใกล ก็ขอใหรอนไหมท่ีตัวมัน 
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 “...นอกจากผัวรัก ท่ีแปงกอยใจ อยาหื้อคนใด ซิดเซ่ือมใกลได จุงหื้อเปน
เปยว  เปนควันวูไหม เผาผาวคิงซาลาบเน้ือ อยาหื้อเขา เขาใกลฟกเฟอ ต๋ัวขาไดซัก 
คน...” (เจาสุวตัร, ม.ป.ป. หนา  65)  

   แปล: ถึงจะเปนอยางไร ขออยางใหได แมขยับตัวเขามาใกล ใหรูสึกวารอนเหมือน 
เปลวไฟถามันจงใจเขามาใกล ก็ขอใหรอนไหมท่ีตัวมัน 

 “...บสมเปงกวร เปนเมียเจาได ยอนนางมีผัว เหนือหัวท่ีไหว...ยอนกําสิเน  
ขารักผัวลํ้า เมาปนบาเซซง...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 78) 

   แปล: ไมสมควรเปนเมียทานได เพราะวางตัวนางนัน้มีสามีแลว 

   ซ่ึงตรงกับขอควรปฏิบัติของหญิงลานนาในเร่ืองของความซ่ือสัตยตอสามี ซ่ึงจาก
การที่นางบัวคํานั้นมีความซ่ือสัตยตอสามี จนทําใหตัวนางบัวคําเม่ือโดนพรานปาจับไป แลวไม
สามารถหนีมาจากพรานปาไดไมวาจะใชวิธีการใด สุดทายแลวจึงตัดสินใจฆาพรานปานั้นตาย เพื่อ
ไมใหตกเปนของชายอ่ืนนอกจากสามี จึงไดช่ือวา เปนผูหญิงท่ี “ใจเด็ด” คนหนึ่ง ดังคําประพันธ 
ท่ีวา 

“...นางรํ่าปด รํ่าเปงเถิงผัว ลักหยองเตครัว พรานผูบาปใบ ก๋ําดาบพราน 
ถอฝกออกได ก่ํายอโยงวาดวาย ก๋ําสองมือ แมแอนแงนปาย ตัดขาดบ้ันคอพราน  
ไววองวิด แมญิงใจหาญ ตัดคอพราน หื้อปุดขาดบ้ัน...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 39) 

   แปล: นางรํ่าใหคิดถึงสามี วาแลวนางก็เดินเขามาใกลนายพราน แลวเอาดาบของ 
นายพรานตัดคอนายพรานขาดสะบ้ันอยางรวดเร็ว ผูหญิงใจกลา ตัดคอพรานขาดเสียท่ีนั่น 

  ในสวนของบทบาทของแม นางบัวคําไมไดมีโอกาสแสดงบทบาทของแมตอลูก
เทาไหรนัก เนื่องจากเม่ือคลอดบุตรนางก็ส้ินใจตาย และถึงแมจะไดรับการชุบชีวิตและไดพบกับลูก
ในภายหลังก็ไมไดมีการกลาวถึงบทบาทในดานนี้เทาใดนัก 
  นอกจากนี้ ส่ิงหนึ่งท่ีเราไดเห็นจากบทประพันธเร่ืองนี้ ก็คือ การที่เจาสุวัตร ซ่ึงเปน
เจาชาย และมีอนาคตท่ีเปนเจาครองเมืองเปนลําดับตอไปนั้น สามารถมี “เมีย” ไดหลายคน โดยท่ี
ฝายหญิงทําไดแตเพียงยอมรับในส่ิงท่ีเกิดข้ึน โดยไมสามารถแสดงความคิดเห็นได ในตอนท่ีนางบัว
คํา ไดเจอกับนางสุกกะรัก ซ่ึงเปนเมียยักษของเจาสุวัตรนั้น การที่นางบัวคําไมไดมีอาการหึงหวง 
หรือเกลียดชังนางสุกกะรัก อาจเนื่องมาจากตองรวมชะตากรรมเดียวกัน หรือ เขาใจในสถานภาพ
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ความเปน “เจา” ของเจาสุวัตร ซ่ึงสามารถมีเมียไดหลายคน  แตในขณะท่ีฝายหญิงตองซ่ือสัตยกับ
สามีเพียงผูเดียว ผูชายในความเปนเจากลับสามารถมีเมียไดหลายคน 
  จากสถานการณดังกลาว สอดคลองกับลักษณะโครงสรางแบบสังคมปตาธิปไตย 
หรือสังคมท่ีชายเปนใหญ และทําใหผูหญิงมีสถานภาพท่ีดอยกวา และตองยอมรับส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยดุ
สดี และทําใจใหอยูกับส่ิงท่ีถูกกําหนดใหเปน โดยเห็นวาเปนเร่ืองปกติสามัญท่ีเกิดข้ึนโดยท่ัวไป ซ่ึง
ทฤษฎีสตรีนิยมสายสุดข้ัว (Radical Feminism) เห็นวาความเหล่ือมลํ้าระหวางหญิงชายมิไดเกิด
จากระบบการเมือง-เศรษฐกิจ แบบใดแบบหนึ่งโดยเฉพาะ แตเกิดจากโครงสรางทางอํานาจระหวาง
เพศสถานะท่ีแฝงอยูในสังคมทุกรูปแบบ นั่นคือ โครงสรางแบบปตาธิปไตยหรือชายเปนใหญ 
 4.2.1.2  ยุคท่ี 2 ความเทาเทียมกัน นางแวนแกวมีบทบาทตอครอบครัวคือ บทบาทของ
ลูกสาวตอพอแม เนื่องจากยังไมไดมีการแตงงานกนั ระหวางนอยใจยา กับนางแวนแกว ท้ังนี้ใน
ความเปนลูกสาวของพอแม กับสภาพทางสังคมท่ีเปนคนคอนขางมีฐานะ และมีขารับใช การ
ปฏิบัติงานบานงานเรือน แวนแกว จึงไมไดทํา และแนนอนวา ทอผา ไมเปน เนื่องจากส่ิงเหลานี้ หา
ซ้ือได แลว จึงเห็นวาคนท่ีมีฐานะทางสังคมดี กิจวัตรตาง ๆ ภายในบานไมตองดูแล เพราะมีขารับใช 
 ท้ังนี้ นางแวนแกว ก็ยังมีความคาดหวังกับบทบาทของเมีย โดยจริงจังกบัความรักท่ีมีใหกับ 
นอยไจยา ซ่ึงถือเปนบทบาทท่ีเดนชัดในเร่ืองของความรัก ดังในคําประพันธท่ีวา19  

 “เต็มเคาเนิ้ง กิง่มันบถอน  บไหวเฟอนคลอน กิ่งใบไหวเลา   
ตาม คําลม ท่ีพัดออกเขา   มีแตเคา ไหวหวั่นคลอนเฟอน  
กิ่งมัน แท บแสเสลือน   บเหมือนลมเชย ลําเพยก็ชานัน้   
ใจคําญิง นองหนิมเท่ียงหม้ัน  บเปนของเปนคนใด  
ยังเปนกระจก แวนแกวเงาใส  บไหวขอนเหง่ียงชายเนอ” 

 
และหากยังถูกบังคับใหแตงงานกับสางนันตาจริง ก็จะยอมผิดจารีตหนีไปกับนอยไจยา ดังในคํา
ประพันธท่ีวา 
 

“การเร่ืองนั้น บพอเปนสัง คันใจระวัง หลางไดใฝเอ้ือ  
หลอน ปตา มารดาบเอ้ือ   บปลงปลอยนอง กาบซอนบัวจีน   
ดวยรองรอยดี บมีจักฟงแลว  สวนตนตัว นางนองแกว   
จักหนีตาม พี่คําชาย จักนัดหมาย  ไจยาพี่อาย มารับตัวนาฏนองหนา”  

                                                 
 19 สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (2547), แมญิงลานนา, สืบคนเมื่อ 21 ธันวาคม 2549, 
จาก http://www.sri.cmu.ac.th/~maeyinglanna/index.php 
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 อีกส่ิงหนึ่งท่ีเราไดเหน็จากบทประพันธขางตน ผูหญิง กลาท่ีจะผิดจารีตได เพื่อความ
รัก และความตองการของตน 

 4.2.1.3  ยุคท่ี 3 ผูนําครอบครัว สีดา และคําหอม หญิงสาวท่ีมีความแตกตางกันโดย
ส้ินเชิง คําหอมอาจจะเปนตัวแทนของหญิงลานนาโบราณ เพราะเม่ือศึกษาวิเคราะหตามบท
ประพันธแลวพบวา ในบทบาทของลูกนั้น คําหอมก็ตองคอยดูแลพอ และเปนลูกท่ีดี และเนื่องจาก
แมเสียชีวิต คําหอมจึงตองรับหนาท่ีในการดูแลบานเรือนแทนแมทุกอยาง ท้ังยังตองชวยผูเปนพอ
ทํางานเล็ก ๆ นอย ๆ ท่ีมีภายในบาน ดังท่ีปรากฏในคําประพันธท่ีวา 

 
“...สุมเสียงหงุดหงิดไมสบอารมณของพอ ทําใหคําหอมรีบกมหนาลง ทํา

เปนใสใจอยูกบัมีดและปลองไมไผในมือ เธอกับพอชวยกันจกัตอกมัดขาวใกลเกบ็
เกี่ยวแลว...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 15 - 16)  

 
 และเม่ือไดอยูกินรวมกันกับนอยหลาแลว ก็ดูแลปรนนิบัติสามี ดังเชนท่ีปรากฏในสิทธิ

สตรีลานนา ส่ิงหนึ่ง ท่ีเปนเคร่ืองยืนยังวา คําหอม ยังยึดถือขนบโบราณน้ัน ผูประพันธ ไดสรางวาท
กรรมใหกับหญิงลานนาเชนคําหอม จากคําพูดของคําหอมในบทประพันธท่ีวา  
 

“บดี ตักน้ําตําขาว มันงานแมญิง” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 172)  
 

“คําหอม ยังยดึถือรีตคลองโบราณกําหนด เมียไมควรตีเสมอผัว ขาวคํา
แรกตองใหผัวกินกอน เดนิรวมทางตองใหผัวนําหนา” (มาลา คําจันทร, 2535, 
หนา 237) 
 
 ในขณะท่ีสีดามีบทบาทของลูกท่ีตองคอยดูแลพอแม เม่ือเปรียบคําหอมเปนชางเทาหลัง

แลว สีดา ก็เปรียบเปนเปนชางเทาหนา เปนฝายหาเล้ียงครอบครัวแทน เพราะการท่ีสีดาเปนผูท่ีเคย
ไปใชชีวิต และสัมผัสวัฒนธรรมเมือง ท่ีผูหญิงจะตองมีอาชีพท่ีจะตองสามารถหาเล้ียงตนเองได 
และหากสีดาไดอยูกนิกับนอยหลา ก็คงไมแคลวท่ีจะตองเปนฝายหาเล้ียง เนื่องจากเธออายุมากกวา 
ดังปรากฏในคําประพันธขณะท่ีนางอ่ินพดูกับนอยหลาลูกชายเร่ืองแตงงานสีดาท่ีวา  

 
“แกๆ นั่นแหละหัวคิดมันดี เปนหลักเปนฐานต้ังม่ันแลว มึงบตองคิด

สรางอันใดแลว” (มาลา คําจนัทร, 2535, หนา 39) 
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 นอกจากนี้ ผูหญิงยังมีหนาท่ีสําคัญในครอบครัวอีกอยางหน่ึง คือ การสืบทอดพิธีกรรม 
และความเช่ือของครอบครัว เนื้อเร่ืองไดกลาวถึงความเช่ือของสังคมชนบทลานนาในเร่ืองของ “ผี
กะ”20 “ผีปูยา”21 โดยในเนื้อเร่ือง “ยา” ของคําหอม ถูกกลาวหาวาเปนปอบเท่ียวเขาสิงชาวบานท่ี
ปวยเร้ือรัง รางกายออนแอ เพื่อหากินของสด และตางก็เช่ือกันวา เม่ือ “ยาเฒา” ส้ินบุญ ผูสืบทอดก็
คงจะเปน “คําหอม” เพราะเปนหลานสาวโดยสายเลือด ดังคําพดูของนางอ่ิน แมของนอยหลาท่ีวา 

 
“ยาเฒามันเปนผีกะอีกหนอยอีหอมก็ตองเปน ผีกะมันสืบเช้ือสายตกลูก

แตกหลานสืบกันมา” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 10) 
 

 ซ่ึงเร่ืองผีนี้เปนความเช่ือโบราณของสังคมลานนา เพราะมีการสืบทอดกันภายในเครือ
ญาติผูหญิงของชาวลานนามาแตโบราณ โดยสุนันท ไชยสมภาร (2545) ไดศึกษาวิจัยในหัวขอ
บทบาทของผูหญิงในการสืบทอดความเช่ือและพิธีกรรม และไดกลาวถึงการสืบทอดดังกลาววา 

 
“ผูหญิงอาวุโสท่ีอยูในครอบครัวและหมูบาน ไดรับการนับถือจากสมาชิก

ในครัวเรือน ลูกหลาน และบรรดาญาติพี่นองใหเปนผูนําของวงศตระกูลใน
ตําแหนง “เกาผี” ... ผูหญิงท่ีเปนแมบาน นอกจากจะเปนผูมีบทบาทในการดแูล
ครัวเรือนแลว ในดานทางสังคมและกิจกรรมทางความเช่ือและพิธีกรรม แมบาน
ยังเปนผูถายทอดความเช่ือและพิธีกรรมสูบุตรหลาน นอกจากนี้แมบานยังเปนผู
สืบทอดความเช่ือและการเปนผูเรียนรูการทําเคร่ืองประกอบพิธีกรรมตางๆ” 
(มาลา คําจันทร, 2535, หนา 106) 

 
 4.2.1.4  บทบาทภายในครอบครัวของหญิงลานนา 3 ยุค 

 จากการศึกษา บทบาทของผูหญิงลานนาในดานนี้ เปนบทบาทที่สําคัญ และถือเปน
หนาท่ีหลักของผูหญิง ต้ังแตยุคท่ี 1 จนถึงยุคท่ี 3 ซ่ึงผูหญิงถือเปนชางเทาหลังของครอบครัวท่ีตอง
คอยดูแล เร่ืองตาง ๆ ภายในครอบครัวท้ังหมด และยังตองเช่ือฟง และซ่ือสัตยตอสามีของตน 
นอกจากนั้น ผูหญิงลานนายังตองรับหนาท่ีในการสืบทอดพิธีกรรมและความเช่ือ จากคนใน
ครอบครัว และตองทําหนาท่ีถายทอดความเช่ือนี้สูลูกหลานดวย นอกจาการสืบทอดทางพิธีกรรม
                                                 
 20 ผีกะ เปนผีพ้ืนบานทางภาคเหนือ ผีพวกน้ีจะมีลักษณะคลายผีปอบ คือเขาสิงในคน และชอบกิน
ของสดของคาว คนที่เล้ียงผีกะ เปนคนที่มีวิชาอาคม เลนคุณเลนของ ผีกะจะถูกเล้ียงไวในหมอดิน โดยมีผายันตสี
ขาวปดปากหมอไว โดยจะวางไวบนเพดานบาน เจาของจะเซนผีกะดวยไขดิบวันละฟอง 

 21 ผีปูยา คือ ผีบรรพบุรุษ 
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และความเช่ือแลว ผูหญิงลานนายังเปนผูท่ีไดรับสืบทอดมรดกของบานดวย ซ่ึงลูกชายจะไมได 
เพราะถือเม่ือออกเรือนไปแลว ฝายชายก็ตองไปอยูบาน “ปอเฒาแมเฒา” (หมายถึงพอแมของ
ภรรยา) อยูแลว ซ่ึงลูกสาวก็จะไดรับมรดกน้ันอยูแลว มรดกของบานจึงไมจําเปนตองใหลูกชาย 
และอีกกรณีหนึ่ง เพราะวาเม่ือพอแมแกเฒาลงไป ก็มีลูกสาวท่ีคอยอยูดูแลพอแมไดตลอดเวลา 

 ท้ังนี้ ผูหญิงเร่ิมเปล่ียนในยุคท่ี 3 โดยผูหญิงบางสวนกลายเปนผูหาเล้ียงครอบครัว 
ดังเชน สีดา ท้ังนี้เพราะการเปล่ียนแปลงทางสังคม และวัฒนธรรม ทําใหเกิดวัฒนธรรมสมัยใหม 
สรางทัศนคติ และคานิยมใหม ๆ ใหกับคนในสังคมชนบท รวมทั้ง การท่ีผูหญิงไดรับการศึกษาท่ี
มากข้ึน ทําใหมองเห็นชองทางและทางเลือกมากข้ึนเชนกัน 
 สงผลมาจนถึงปจจุบันท่ีเราจะเห็นวา ผูหญิง ออกทํางานนอกบานเชนเดียวกับผูชาย แต
ดวยทัศนคติ และคานิยมดั้งเดิมยังหลงเหลืออยูในสังคม โดยเฉพาะสังคมลานนา ทําใหผูชาย ก็ยัง  
นึกหวังใหผูหญิงรับผิดชอบงานในครอบครัวตามบทบาทท่ีเคยเปนมาตั้งแตอดีต   

 4.2.2  บทบาทตอสังคม 
 จากบทบาทตอสังคมภายใน ซ่ึงก็คือ ครอบครัวนั้น ยังมีกฎ ขอหาม และคําส่ังสอนตางๆ 
มากมาย ในสังคมภายนอกก็เชนเดยีวกัน ขอปฏิบัติของผูหญิงก็ไมไดยิ่งหยอนไปกวาสังคมภายใน 
ยิ่งเปนภายนอก สังคมก็ยิ่งจบัตามองอยูเสมอ ยิ่งมีเพศชายเปนผูมีอํานาจในการควบคุมและปกครอง
ดวยแลวขอหามตาง ๆ ยิ่งมากข้ึน แมจนถึงปจจุบันนี ้ เรายังไดเห็นส่ิงท่ีเปนขอหามของผูหญิงอยูใน
สถานท่ีตาง ๆ เชน วัด หรือสถานท่ีศักดิ์สิทธ์ิตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  แตถึงกระนัน้
ผูหญิงลานนาก็ยังมีบทบาทอยูบางในสังคมลานนา โดยเฉพาะในดานของเศรษฐกิจ เพราะนอกจาก
หญิงลานนาจะทอผาเปนแลว ส่ิงหนึ่งท่ีผูหญิงลานนาจะสามารถเปนไดก็คือ แมคา ซ่ึงเปนตัวแปร
ทางเศรษฐกิจของสังคม ซ่ึงในเร่ืองของการคานั้น ก็นาจะเปนท่ีทราบกนัดีวาการเร่ิมตนของการคาก็
เร่ิมมาจากการแลกเปล่ียนส่ิงของตอส่ิงของ เชน บานนี้ปลูกผักกาด บานนั้นเล้ียงปลา กจ็ะเอาของมา
แลกกัน ตอเม่ือไดมีการกําหนดส่ิงท่ีใชแลกเปล่ียนท่ีเรียกวา “เงิน” จึงเกิดเปนการคาข้ึน 
 4.2.2.1  ยุคท่ี 1 ผูหญิงในบาน สําหรับในยุคนี้ ภาพที่เราไดเห็นจากนางบัวคํานั้น เปน
ภาพของหญิงสามัญชนชาวปา สังคมของนางบัวคําในตนเร่ืองจึงเปนสังคมภายในครอบครัวเทานั้น 
สําหรับสังคมภายนอก ไดเห็นจากตอนท่ีนางบัวคําถูกพรานปาจับไปเพราะพึงใจในความสวยของ
นางบัวคํา และตอนท่ีมีชาวเรือไดจอดเทียบทารับนางบัวคํา ท้ังพรานปา และชาวเรือ ซ่ึงผูประพันธ
ไดกาํหนดใหเปนชาย ท่ีเห็นนางบัวคําเปนเพียงเคร่ืองมือในการบําบัดความใคร เพราะตางก็อยากได  
นางบัวคําเปนเมีย ดังท่ีปรากฏในบทประพันธท่ีวา 
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 “...ยังมีวนันึ่ง พรานบาปเนื้อหนา มันเดินปามา ปบใสสองเจา มันหนันาง 
...วานางผูนี้ เหมือนอินทร ลงเหลา สังมาดูเลา ปุนดีไคได...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป.   
หนา 34) 

 แปล: ยังมีวันหนึ่ง พรานช่ัวตัวใหญ มันเดินปามาพบกบัเจาสุวัตร และนางบัวคํา เม่ือ 
เห็นนางบัวคํามีความงามเหมือนดังองคอินทรปนแตง เห็นแลวก็อยากไดเปนเมีย 

 “...ปูพรานเนือ้ ผูใจบาปหาญ เอาเชือกมา ผูกแขนนางหม้ัน จองจัก๊ถู ลาก
จูงผายดั้น ไปตามดงดอนแควนคาย เอาเง่ือนเชือกต๋ี เอาไมแสปาย ลากมวยเกลาถู 
ไป...” (เจาสุวตัร, ม.ป.ป. หนา 36) 

 แปล: นายพรานผูมีจิตใจหยาบชา เอาเชือกมามัดแขนนางบัวคําแลวลากนางบัวคําไป 
กับตนระหวางท่ีลากไปนั้นกไ็ดใชเชือกตี ใชไมฟาด ดึงมวยผมลากถูนางบัวคําไปตลอดทาง 

“...ยังมีจาวสะเปาเตศตอง โขงเขตหองภูมิมา มารอดต๊ัดนั้น ไดยินนางจา 
เสียงแหงธิดา... นายพอกา เลงแลดวยตา หันปะตุมมา มันยินไคได รองเรียกนาง  
หื้อไปท่ีใกล.. ก็ตางไคไดพั้นเฟอ ...ฝูงหมูพอกา มีมากหนาหนํา หลายปาก 
หลายกํา รองแมมาดวย จักลูชิงกั๋น เหมือนเด็กลูกลวย...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 64) 

 แปล: ยังมีชาวสําเภาลําหนึง่เดินทางมาถึง ณ ท่ีแหงนัน้ ไดยนิเสียงนางบัวคํา ก็ลอบ
มองดูเห็นนางบัวคําแลวก็มีความรูสึกอยากจะไดนางบัวคําเปนเมีย ตางคนกตางรองเรียกนางบัวคํา 
เพราะอยากจะไดนางบัวคําเปนเมีย 

“...นายสะเปา จงใจไคใกล ไคจมเจยนาฏนอง เทาปราศรัย เจี๋ยนจาปาก  
ปอง หวังรวมหองเจยจม เทามีกํากึ๊ด ไคสูไคสม ไคจูบไคจม กายเลากล่ินแกม ...”  
(เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 65 - 66) 

 แปล: นายสําเภา มีใจอยากไดนางบัวคําเปนเมีย ในสมองคิดแตจะอยากไดนางบัวคํา 

 จากบทประพันธตัวอยางท่ีไดคัดเลือกมานั้น จะเห็นวา ผูชาย ใชกําลังในการบังคับขืน
ใจผูหญิง ดวยการใชขอไดเปรียบทางสรีระและพละกําลัง รวมท้ังผูหญิงตองอยูภายใตอํานาจของ
ผูชายอีกดวย 
 ภาพของผูหญิงในยุคนี้ จากการศึกษาในวรรณกรรมพบวา ผูหญิงในยุคนี้โดดเดนใน
เร่ืองของความเช่ือ และศาสนา ท้ังนี้ ในยุคท่ี 1 ยังปรากฏผูหญิงท่ีมีบทบาทตอชุมชนดวย 
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  1.  ผูหญิงกับความเช่ือ ในเร่ืองของความเช่ือ ปรากฏวา นางบัวคํา นั้น ยังมีความ
เช่ือเร่ืองผีสางเทวดาอยูดวย ดังท่ีจะไดเห็นในบทประพันธท่ีตอนท่ีนางบัวคํา ไดวิงวอนตอส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิใหรอดพนจากโจรปา และชาวเรือ และตอนท่ีพบกับพญาจัมปา ดังปรากฏในบทประพันธ   
ตอไปนี้ 

 “...นางจิ่งประหนม ขะปุมมือไหว เตปะดงปาไม วาโภนโตเหย ดูราเทพ
ไท อ้ันอยูดาวอาณา ฝูงอยูตนไม  และปพพัตตา พรหมเทวดา และอากาศกวาง...จุง
ไปรักษา เจาไวแวนหนา ผัวแปงนางนีไ้ว อยาหื้อแรงกา แมงวันหนอนไซ ...สะหลี 
สุพรรณ อาธิษฐานจองๆ...” (น. 37) 

   แปล: นางจึงพนมมืองไหวของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ เทวดา เจาปาเจาเขา ฯลฯ วาขอใหตน  
รักษาตนเองใหรอดพนจากเหลานายสําเภาท้ังหลาย 

 “...ปะตุมมา แมยอมือไหว ฝูงเตปาจวยก้ํา นางเมฆปลา อยูรักษาน้ํา สมุท
ยานกวางกงกา ตังเตปะไท มะเหสิกขา เทวดา อ้ันอยูเถ่ือนถํ้า ...กันมันขดต๋ัว ขอคิง 
เขาแอม  เหมือนไฟลนวู ลุก  มีหัวใจ  คะมุนคะมุก  รอนวูไหมคิงมัน . . .” 
(เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 65- 66) 

   แปล: นางบัวคําขอรองส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใหชวยคุมครองตน หากมีใครจะทํามิดีมิราย  
ขอใหชายคนนั้นรูสึกเหมือนมีไฟลุกรอน 

 
 “...จิ่งต้ังสัจจะ หื้อเปนกําหม้ัน ขอดูดนมทานตาว พระองคคํา ทานจิ่ง
นอมนาว หื้อนางหนอเหนาอมนม น้ํานมราชะ หล่ังเตาไหลถม นางจบจม กล๋ืนกิ๋น 
เม่ืออ้ัน สองพอลูกจึงเรียกกัน๋หั้น แดนนั้นสืบมา...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. 78 - 79) 

แปล: จึงต้ังสิจจอธิษฐาน ขอดูดนมทานเทาหนึ่งคํา ซ่ึงพญาจัมปาก็ไดใหนางบัว 
ดูดนมพลันปรากฏวามีน้ํานมไหลออกมาจากเตานมนัน้ แลวนางบัวคํากกลืนกินนมนัน้เขาไป 

  2.  ผูหญิงกับชุมชน อีกบทบาทหนึ่งท่ีปรากฏของนางบัวคําตอสังคมนั้น ได
ปรากฏข้ึนเม่ือนางบัวคําไดรับการชุบชีวิตจากพญาจัมปา และไดเปนบุตรบุญธรรมแลวนั้น นางบัว
คําไดสรางโรงทานข้ึน เพื่อใหคนยากคนจน และคนจร ไดแวะพักเม่ือเดินทางผานมา หรือใหทาน
อาหารแกคนยากคนจน ท้ังนี้เปาหมายหลักของนางบัวคํานั้น การสรางโรงทานข้ึนก็เพื่อตามหาสามี 
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หรือ เจาสุวัตตนั่นเอง โดยนางบัวคํา ไดใชบทบาทของความเปนลูกเจากระทําการตอสังคม ดัง
ปรากฏในบทประพันธท่ีวา  
 

“...จิ่งแปงศาลาตาน กึด้รํ่าสรางได แทบปะตู ตกเหนือออกใต ตกแตงรัง
ซะไซ ตังทามกลางเวียง กห็ือ้แปงไว ศาลากวางหลังดี กองไควตัด มัคคาวิถี ก็หื้อมี 
หลังหนึ่งต้ังหัน้ หาเลกขะการ มาแตมฝาข้ัน ลายลักษณตางนานา ...คนฝูงใด  อัน
เตียวตองเตา  อิดหอดมายั่งพัก  หื้อเล้ียงดเูขา  ตามใจอ้ันมัก  กิ๋นอ่ิมเส้ียงไผมัน...”  
(เจาสุวัตร, ม.ป.ป. 79 - 81)  

   แปล: จึงทําโรงทานข้ึนมาอยูกลางเมือง แลวใหชางมาวาดรูปเร่ืองราวของนางบัว  
คําหากคนใดผานมาก็ใหเล้ียงขาวปลาใหอ่ิมหนําสําราญ 

  3.  ผูหญิงกับศาสนา หากมองภาพกอนหนานี้ นางบัวคําซ่ึงเปนเพียงสาวชาวปา 
สังคมของนางบัวคํานั้น ก็เปนเพียงครอบครัว ซ่ึงก็คือพระฤๅษี ท่ีถือเปนครอบครัวของนางบัวคํา 
กับปาเขาลําเนาไพรที่เปนสังคมภายนอก ท้ังนี้ พอ หรือพระฤๅษี ซ่ึงถือเปนผูทรงศีล กับนางบัวคํา
ซ่ึงเปนลูก แตก็เปนผูหญิง และพระฤๅษี ก็เขาใจในรูปแบบของสังคม ระหวางสีกา กับผูทรงศีล ไม
ควรใกลชิดกันนั้น ในคําประพันธท่ีวา  

 
“...รรษีรํ่าปด ท่ีในใจจิ๋ง ทานไทคนิง ระนึกไจใจ พรหมจารี บอกวรหื้อ

ใกล มาตุกามส่ิงนั้น บกวรอยูกับ อยูใกลเช่ือมช้ัน หลอนเกิดหื้ออุทอน อ่ึงกับแมง
เมา จิ้นเนากับหนอน งูเหากบัปงปอน บกวรล่ืนใกล จายคาเรือน กับไฟไมใต บกว
รดีลวนล่ืนชิด แมงปองจักเข็บ งูไอสุระปด มันจางเกดิหือ้เปนภยั  สวนลูกกูนี้  รัก
ดั่งหัวใจ  เถิงวันไว  สิบหกขวบเขา  กวรกูแปง  ท่ีอยูลูกเตา  อยูนางเดียวซอยลอย 
...” (เจาสุวัตร, ม.ป.ป. หนา 16 - 17)  

   แปล: ฤาษีนึกในใจวา บรรพชิตไมควรอยูใกลชิดกับหญิงสาว เหมือนกับอ่ึงกับ
แมงเมา เนื้อเนากับหนอน งูเหากับพังพอน ไมควรใหอยูใกลกัน จะเปนภัย สวนลูกก็รักดังหัวใจ มา 
วันนี้อายุไดสิบหกปแลวควรทําท่ีอยูใหนางอยูเพียงลําพัง 

   ดังนั้น จากเดิมท่ีเคยอยูรวมชายคาเดียวกัน เม่ือนางบัวคําเติบโตข้ึน จึงปลูกเรือน
ใหอยูใหม แตก็อยูในบริเวณเดียวกัน เพื่อใหนางบัวคําไดสามารถปรนนิบัติดูแลพระฤๅษีไดใน
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ฐานะลูกไดเชนเดิม ซ่ึงหากมองในฐานะของผูหญิงกับศาสนา นางบัวคํา ก็เปนผูหญิงท่ีเปนอุปฏฐายิ
กาของพระฤๅษีนั่นเอง 

นอกจากนี้กย็ังมีปรากฏการณของ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย ตลอดท้ังเร่ือง ไมวาจะเปน
เร่ืองของการชุบชีวิต การเหาะเหนิเดนิอากาศ ฯลฯ แสดงใหเห็นถึงความเช่ือในเร่ืองเหนือธรรมชาติ
ของคนในสังคมสมัยนั้น 
  4.  ผูหญิงกับเศรษฐกิจ บทบาททางดานเศรษฐกิจของสังคมยุคนี้ ยังไมปรากฏ
บทบาทของผูหญิงเดนชัด โดยในเนื้อเร่ืองก็ไมไดกลาวถึง ท้ังนี้ในเร่ืองของการคาแมจะไมปรากฏ
ในเร่ืองเจาสุวัตต นางบัวคํา แตมีหลักฐานปรากฏวา สตรีลานนายึดถืออาชีพแมคามาแตโบราณจาก 
หลักฐานในบทความบทบาทหนาท่ี และคานิยมเกี่ยวกับสตรีในลานนา ดังนี้  

“ดานการประกอบอาชีพของสตรีในลานนา เนื้อความในกฎหมายคลอง
เจือพระเจากือนา มีคดีหนึ่งในสมัยพระเจากือนา (พ.ศ. 1898-1928) ท่ีกลาวถึงการ
ประกอบอาชีพคาขายของในตลาดของสตรีลานนาในสมัยกอน เนื้อความกลาวถึง 
นางบุญมีเปน แมคาขายเอิบ (ภาชนะสานขนาดใหญ มีฝาปด นิยมใชสําหรับใส
บรรจุเส้ือผา) และนางบัวบานเปนแมคาขายอูบขาว (กลองขาว มีฝาปด) ท้ังคู
ทะเลาะทุบตีกนักลางตลาด ตอนทายกอนท่ีพระเจากือนาจะตัดสินความ ไดถามวา 
เหตุใดท้ังสองจึงมาคาขาย ท้ังสอง ตอบวา เพราะตองการที่จะมีทรัพยสินเพิ่มมาก 
ข้ึนจึงทํามาคาขาย เผือขาใครหื้อมีหลายแลก็คาแลวาอ้ัน” 22 

 4.2.2.2  ยุคท่ี 2 ผูหญิงกับการคา นางแวนแกว เปนผูหญิงท่ีครอบครัวมีฐานะปานกลาง 
การอยูในสังคมจึงไมไดโดดเดนมากนัก แตก็มีบทบาททางดานเศรษฐกิจ และบทบาทในการ
ปกครองใหเห็นในเนื้อเร่ือง  
  1.  ผูหญิงกับเศรษฐกิจ นางแวนแกว นับวาเปนผูหญิงท่ีมีบทบาททางดานนี้ดวย
เชนกัน ถึงแมจะมีเร่ืองของการคาขายเขามาเกี่ยวของ แตนางแวนแกวก็ไมไดเขามาหารายไดจาก 
อาชีพแมคานี้อยางเต็มตัว จากบทประพันธกลาววา  

“ในฉากท่ี 2 นั้นเปนฉากท่ีสางนันตา นําความมาฟองพอแมของนางแวน
แกววา ลักลอบพลอดรักกบันอยไจยาท่ีน้ําตกหวยแกว แตนางแวนแกวปฏิเสธ  
และอางวานําตลับเงินไปขายท่ีตลาดแทน” (อุดม รุงเรืองศรี, 2546, หนา 562) 

                                                 
 22 สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (2547), แมญิงลานนา, สืบคนเมื่อ  21 ธันวาคม 2549, 
จาก www.maeyinglanna.com  
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   และจากบทบาทของ “ผูหญิง” ในการสืบทอดพิธีกรรมของครอบครัว ซ่ึงนําสู
ความเชื่อของสังคมท่ีเกี่ยวของกับศาสนา ถึงแมวา ชาวลานนาจะใหความเคารพเช่ือถือในพุทธ
ศาสนาเปนหลัก แตในสวนหน่ึงของจิตใจของชาวลานนานั้น ยังมีความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับผีสาง 
ดังท่ีไดอธิบายไปแลวในบทบาทในครอบครัว ผีปูยา เปนส่ิงท่ีทุกบานใหความเช่ือถือ ในบรรพบุรุษ
ของแตละบาน แตในสวนรวมความเช่ือทางดานนี้ก็เห็นจะเปนความเช่ือเกี่ยวกับ “เส้ือบาน” โดย
เช่ือกันวา เส้ือบาน เปนดวงวิญญาณท่ีทําหนาท่ีปกปกรักษาสมาชิกในหมูบาน สถิตอยูในเรือน
ลานนาขนาดเล็กกลางหมูบาน เรียกวา หอเส้ือบาน คําวา เส้ือบาน ทานผูรูบางทานอธิบายวา เส้ือ มา
จากคําวา เซ้ือ แปลวาบรรพบุรุษ หมายถึงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษท่ีมีความดีหรือมีบุญคุณกับ
ชาวบาน อาจจะเปนผูนําในการต้ังหมูบาน หรือคนท่ีมีความดีเปนท่ีเคารพนับถือของหมูบาน หรือ
ดวงวิญญาณดวงใดดวงหนึ่งท่ีสถิตอยูบริเวณนั้นกอนสรางหมูบาน บางทีก็เรียกวา อารักษ เส้ือบาน 
มีหนาท่ีและบทบาทสําคัญคือ เปนผูปกปกรักษา คุมครองสมาชิกในหมูบาน แตละหมูบานจะมีหอ
เส้ือบาน ชาวลานนาเชื่อวา มีเทวดาอารักษ รักษาชาวบานในหมูบานใหอยูเย็นเปนสุข เปนการ
ยอมรับการเปนกลุมเปนพวกเดียวกัน สมาชิกในหมูบานมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หรือเกื้อกูล
ซ่ึงกันและกัน ถือเปนหนาท่ีท่ีตองดูแลชวยเหลือกันต้ังแตเกิดจนถึงตาย มีความผูกพันกันเมื่อจะทํา
พิธีบวงสรวงเส้ือบาน ชาวบานในหมูบานก็จะรวมกันนําเอาส่ิงของตาง ๆ ท้ังอาหารคาวหวาน 
ดอกไม ธูปเทียน มารวมกันจัดทําเปนเคร่ืองสักการบูชา เจาพิธีประจําหมูบานก็จะกลาวโองการเพื่อ
ขอใหผีเส้ือบานชวยปกปกรักษา ใหสมาชิกในหมูบานใหมีความรมเย็นเปนสุข ปราศจากภยันตราย
และโรคาพยาธิท้ังปวง โดยความเช่ือนี้ ยังปรากฏมาถึงในยุคสุดทายของวรรณกรรมที่ไดศึกษาใน  
เร่ือง “ดงคนดบิ” โดยในเร่ืองไดกลาวถึง เส้ือบาน วา “ดงเส้ือบาน” ดังในคําประพนัธท่ีวา 

 “…มะรืนนี้แลว ไดฤกษสงตัว สองหนุมสาวผูเพิ่งริเรือนจึงมาบอกกลาว 
บูชาเส้ือบานตามประเพณี...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 86)  

“...ดงเส้ือบานเต็มไปดวยเรื่องราวผีสาง ยี่สิบสามสิบปท่ีผานมาคนรุนพอ
รุนแมเลาวา ตกยามเย็นแดดเหลืองเสียงผีจะไหจะโหยระงมอึงม่ี ตกคํ่าผีจะเตนตาย
รายไมเหมือนวอกคางนางนี ไตเตนออกเปนตัวมีผมยาวรุยรายปรกหลัง ..บางคน
พบเห็นคนแกหลังโกงถือไมเทาปลายลุกเปนไฟ วันเดือนดับเดือนเพ็ญ ไดยินเสียง
ทัพชางทัพมาราวผีจะยกพวกไปรบพุง บางคร้ังผีจาํแลงแปลงเปนคนมารวมวง 
พูดคุยพอเดินมาถึงเส้ือบานผีก็หายวับกับตา...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 87) 
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แมคาขายตรงเพียงอยางเดียว  ยังรับหนาท่ีเปนแมคาคนกลางในการรับสินคาของชาวบานเขาไปขาย
ในเมือง และนําสินคาจากในเมืองมาจําหนายในหมูบานอีกดวย เราจึงเห็นอีกภาพลักษณหนึ่ง 
ของหญิงสาวลานนา ท่ีเร่ิมมีการศึกษาทางดานอาชีพ เพราะในบทประพันธไดระบุไววา  

“...ดวยวาเธอเคยอยูในเมืองมากอน ไปเรียนตัดผาดดัผมแลวกลับมาหา
กินในหมูบาน วิชาเส้ือผากบัผมเผา หากนิท่ีดงรกฟาไมไดเธอเลยพลิกผันตัวเอง
เปนแมคาเขาออกระหวางหมูบานกับตลาดตําบลจนรุงเรือง...”  (มาลา คําจันทร,  
2535, หนา 21) 

“...สีดาคนคาเกง...” (มาลา คําจันทร, 2535, หนา 25) 

“...ดวยเธอเปนแมคาแมขายรูจักใชยาคุม...” (มาลา คําจันทร, 2535,  
หนา 96) 

  นอกจากนี้สังคมในยุคท่ี 3 นี้ ยังมีความเจริญทางดานวัตถุมากมาย ไมวาจะเปน
รถยนต มอเตอรไซด เคร่ืองใชไฟฟาตาง ๆ ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงคานิยมของคนในหมูบาน 
รวมไปถึงเร่ืองของการทอผา จากเดิมท่ีทอไวเพื่อใชเองในครอบครัว กลับกลายมาเปนการทอ เพื่อ
สรางรายไดใหกับครอบครัว ผูหญิงในยุคนี้ จึงผันตัวหันมาหารายไดเสริมเขาครอบครัวดวยการทอ
ผาจําหนายมากข้ึนรวมไปถึงคําหอมดวยเชนกัน 
 4.2.2.4  ภาพผูหญิงในสังคมลานนา 3 ยุค 
 จากยุคท่ี 1 ถึงยุคท่ี 3 เราไดเห็นภาพของสังคมท่ีเต็มไปดวยเร่ืองของความเช่ือ ความ
ศรัทธา ในขณะเดียวกันก็นับถือในศาสนาพุทธดวยเชนกัน นอกจากนี้ ผูหญิง ในอดีต เปนผูหญิงท่ี
ออนแอ ในสังคมแบบชายเปนใหญ และทําอะไรก็ได หากอยูนอกพ้ืนท่ีของกฎหมาย แตในสังคม
ผูหญิงกลับมีบทบาทเดนทางดานเศรษฐกิจในชวงยุคท่ี 2 เปนตนมา 
 ในสังคม ถึงแมผูหญิงจะไมมีปากมีเสียงมากนัก แตวา ในการชวยเหลืองานในสังคม 
ผูหญิง ก็เปนสวนท่ีชวยเหลืองานในสังคมมากท่ีสุด ไมวาจะเปนเร่ืองของการหุงหาอาหาร การ
ประดิษฐ ประดอยตางๆ ก็เปนหนาท่ีของผูหญิงท้ังหมด 

 บทบาทหนาท่ีของผูหญิงลานนา ถูกกําหนดข้ึนมาดวยพื้นฐานทางสังคมจากความเช่ือ
และพิธีกรรมทางสังคม เชนเดียวกับท่ี วันวิสาข โกมลกระหนก (2539) ไดทําการศึกษาเร่ืองความ
เช่ือท่ีมีตอบทบาทสังคมของหญิง-ชาย ในชนบทภาคเหนือ พบวา ความเช่ือท่ีมีผลตอบทบาททาง
สังคมของหญิง-ชายในชนบทภาคเหนือนั้น เปนความเช่ือท่ีมีรากฐานจากศาสนา วัฒนธรรม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณี ไดแก ความเช่ือเร่ืองผีปูยาหรือผีบรรพบุรุษ ความเช่ือเร่ืองขึด หรือส่ิงท่ี
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เปนอัปมงคล ความเช่ือเร่ืองผูชายเปนเพศท่ีแข็งแรง ความเช่ือเร่ืองผูหญิงผูชายมีความสามารถ
สติปญญาเหมือนกัน ความเช่ือเร่ืองนางแกว ซ่ึงความเช่ือในเร่ืองเหลานี้ก็ปรากฏอยูในบท
วรรณกรรมท่ีเลือกมา 

 เม่ือวัฒนธรรมสมัยใหมหล่ังไหลเขาไปยังสังคมชนบท ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง
คานิยม รากฐานเดิมของวัฒนธรรมจึงเลือนหายไปจากสังคมนั้น เพราะความเปนสมัยใหมเขามา
แทนท่ี เชนเดียวกับท่ีความเปนลานนาท่ีเลือนหายไปเม่ือสยามเขามาปกครอง เหลือเพียงแตรองรอย
แหงความทรงจํา 

 เปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหการดําเนินชีวิตแบบวิถีลานนาดั้งเดิมแปรเปล่ียนไป รวมถึง
ความคิดของบุคคลดวย ซ่ึงในอดีตจะเห็นวา การศึกษามีใหไดเฉพาะผูชายเทานั้น ซ่ึงอาศัยการบวช
เรียน ไมวาจะเปนนอยไจยา หรือนอยหลาก็ตาม (คําวานอยท่ีนําหนาช่ือผูชาย หมายถึง ผูชายท่ีเคย
บวชเรียน แลวลาสิกขาบทออกมา) สวนผูหญิงก็ใหเรียนเร่ืองของงานบานงานเรือน เพื่อจะไดใชใน
การดูแลครอบครัวของตนเองในอนาคต ในอดีต ผูหญิงจึงไมคอยไดรับการศึกษานอกจากจะเปน
เจานายช้ันสูง แตถึงกระนั้นก็ยังไมสามารถเทียบเทาผูชาย 
  



 

 

 

บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และขอเสนอแนะ 

การวิจัยเร่ือง ภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม มีวัตถุประสงคเพื่อ เพื่อ
วิเคราะห และเปรียบเทียบลักษณะภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรมลานนา 
3 ชวงเวลา และ เพื่อศึกษาลักษณะการเปล่ียนแปลง และความเช่ือมโยงพฤติกรรมทางสังคม 
วัฒนธรรมของผูหญิงลานนา กับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมจากยุคหนึ่งสูอีกยุคหนึ่ง ซ่ึงขอมูล
ท่ีไดจากการศึกษาวิจัย สามารถอธิบายถึงภาพลักษณของผูหญิงลานนาแตละชวงเวลาท่ีไดแบงไว
ตามการศึกษา ผานการศึกษาวิเคราะหวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการศึกษาขอมูลจากวรรณกรรมท่ีได
คัดเลือกมาเปนกรณีศึกษา คือ คาวซอเจาสุวัตร นางบัวคํา บทละครซอเร่ืองนอยไจยา นางแวนแกว 
และนวนิยายเร่ือง ดงคนดิบ รวมทั้งการเก็บขอมูลเพิ่มเติมจากบทความ และเว็บไซดท่ีเกี่ยวของ
เพิ่มเติม โดยแยกแยะขอมูล  ตามกรอบแนวคิด และขอบเขตของการวิจัย วิเคราะหขอมูล และสรุป 
ผลการวิจัยไดดังนี ้

5.1  สรุปผลของการวิจัย 

 5.1.1  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 

ตารางท่ี 5.1  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาท่ีปรากฏในวรรณกรรมท้ัง 3 ยุค 

ยุคท่ี 1 ยุคท่ี 2 ยุคท่ี 3 

นางบัวคํา นางแวนแกว คําหอม สีดา 

ผูหญิงใจเดด็
ซ่ือสัตยตอสามี 

ผูหญิงใจกลา 
รักเดียวใจเดยีว 

ผูหญิงออนแอ 
อยูในขนบ จารีต 

ผูหญิงเกง 
มากรัก 
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 ผูหญิงลานนา ในอดีต จะยึดถือปฏิบัติตามคําสอน กฎ จารีต ของสังคมอยางเครงครัด แต
เม่ือระยะเวลาผานไป ความเครงครัดก็ลดลง และสังคมก็ผอนปรนเร่ือยมา จนเมื่อเขาสูยุคสมัยใหม 
คนท่ียังเช่ือถือ และยึดถือปฏิบัติตามกฎนั้นก็นอยลง จนละเลย  และไมมีการสืบทอดตามกฏคําสอน 
เหลานั้น 

ตารางท่ี 5.2  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาดานความงาม 

ยุคท่ี 1 ยุคท่ี 2 ยุคท่ี 3 

นางบัวคํา นางแวนแกว คําหอม สีดา 
รูปรางดี ออนแอน รูปรางดี ออนแอน รูปรางดี ออนแอน รูปรางอวบใหญ 

 

เปรียบความงามกับ
นางฟา นางสวรรค 

เปรียบความงามกับ
ดอกไม 

เปรียบความงามกับ
ความเปนจริง 

เปรียบความงาม
กับความเปนจริง 
 

เกลาผมวิดวอง เกลาวิดวอง, ทรงอ่ีปุน เกลามวยทายทอย ผมปลอย หรือดัด 
 

ประดับดอกไมสด เคร่ืองประดับเงิน ประดับดอกไมสด แตงหนาทาปาก 
 

มีฟนดํา มีฟนดํา มีฟนขาว มีฟนขาว 

 
 จากการศึกษา พบวา ภาพของผูหญิงในวรรณกรรมจะมีความงามโดดเดน ซ่ึงเม่ือมองจาก
การบรรยายความงามของตัวเอก ผูประพันธ จะมีการบรรยายความงามตามรูปแบบความตองการ
ของผูชายในยุดนั้น ๆ เพราะเม่ือหากนึกจินตนาการผูหญิงตามท่ีผูประพันธไดบรรยายใน
วรรณกรรมก็คงเปนท่ีหมายปองของผูชายหลาย ๆ คน ในยุคสมัยนั้น ๆ ดวยเชนกัน 
 ภาพลักษณของผูหญิงลานนา ท่ีปรากฏอยูในวรรณกรรม เปนภาพของผูหญิงท่ีมีความงาม
ในดานรูปสมบัติ โดยเฉพาะตัวละครที่เปนตัวเอก หรือนางเอก มักจะเปนผูหญิงท่ีมีความงามโดด
เดน ซ่ึงผูประพันธจะมีการบรรยายความงามของตัวเอก และมักจะมีวาทกรรมท่ีเปนตัวแทนความ
งามของตัวเอกตลอดท้ังเร่ือง จากวรรณกรรมท่ีนํามาศึกษา ทําใหเหน็ภาพของผูหญิงท่ีมีความงาม
ตามยุคสมัย รวมท้ังการเสริมแตงความงามตามสถานภาพของตัวละคร และตามสภาพแวดลอม 
หรือตามแฟช่ันในสมัยนั้น ๆ เชน การประดับมวยผมดวยดอกไมท่ีหาไดจากธรรมชาติ หรือ ประดับ
ดวยปนปกผมรูปแบบตาง ๆ ท้ังนี้ ในเร่ืองของความงามนั้น ผูหญิงลานนา จะมีคติและความเช่ือใน
เร่ืองของการบูชาหัว ดังท่ีจะเห็นไดจากการที่มีการประดับศีรษะดวยเคร่ืองประดับรูปแบบตาง ๆ 
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ในทุกยุคทุกสมัย และดวยเรื่องของความเชื่อนี้ จึงเปนส่ิงเช่ือมโยงผูหญิงยุคตอยุค จวบจนกระท่ัง
ปจจุบันนี้ ก็ยังเห็นการประดับมวยผมดวยดอกไมอยู ถึงแมวาบางคร้ังคนรุนหลังอาจจะไมรูถึงความ 
เช่ือนี้ แตการประดับมวยผมดวยดอกไม หรือเคร่ืองประดับ กเ็ปนส่ิงเสริมใหผูหญิงดูดีมากข้ึน 

ตารางท่ี 5.3  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาดานการแตงกาย 

ยุคท่ี 1 ยุคท่ี 2 ยุคท่ี 3 

นางบัวคํา นางแวนแกว คําหอม สีดา 
ไมสวมเส้ือ 
พาดผาสวาย 

สวมเส้ือ 
ตามแบบสมัยนิยม 

สวมเส้ือ 
แขนกระบอก 

สวมเส้ือสีสด 
ตามแฟช่ัน 

นุงซ่ิน นุงซ่ิน นุงซ่ิน 
นุงกางเกงยีนสรัด
สะโพก 

 
การแตงกายก็เชนเดียวกัน การแตงกายก็มีรูปแบบท่ีเปล่ียนไปตามสมัยนิยม ซ่ึงจะเห็นวา 

บางคร้ังผูประพันธก็จะบรรยายภาพของตัวละครผานการแตงกาย ซ่ึงจะทําใหเห็นบุคลิกภาพของตัว
ละครไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยการแตงกายของหญิงลานนา ก็มีวิวัฒนามาเปนลําดับ จากเดิมท่ีไม
สวมเส้ือในเวลาปกติ เม่ือเวลาผานไป ก็เร่ิมมีการสวมเส้ือเพื่อใหเขากับยุคสมัย และเพื่อใหเปนคนท่ี
ไมไรอารยธรรม โดยวัฒนธรรมการสวมเส้ือนี้ เกิดข้ึนในราวยุคท่ี 2 เม่ือเร่ิมมีการติดตอคาขายกับ
ชาวตางชาติ และการนําเขาแฟช่ันเส้ือผาแบบยุโรป จวบจนปจจุบัน การแตงกายแบบลานนาแทบจะ
ไมมีใหเห็น เพราะการถูกครอบงําทางวัฒนธรรมจากสังคมเมือง สูสังคมชนบท ยังคงหลงเหลือให
เห็นแตคนเฒาคนแก ท่ียังนุงซ่ินสวมเส้ือแขนกระบอกดังเชนแตกอน แตคนหนุมสาว ก็หันมานิยม
ตามแฟช่ันท่ีเขามาใหม และถูกกลืนใหเห็นวาเปนเร่ืองปกติธรรมดาสามัญ สําหรับสมัยใหมนี้ หาก 
ตองการจะเหน็สาวเหนือ นุงซ่ิน สวมเส้ือแขนกระบอก ก็ตองรอตอนมีงานเทศกาลงานวัดเทานั้น 

 5.1.2  บทบาทของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 
บทบาทของผูหญิงลานนาในวรรณกรรมนั้น จากการศกึษา พบวา ผูหญิง มีบทบาทปรากฏ  

2 ดาน คือ (1) บทบาทตอครอบครัว (2) บทบาทตอสังคม 
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ตารางท่ี 5.4  บทบาทของผูหญิงในครอบครัว 

ยุคท่ี 1 ยุคท่ี 2 ยุคท่ี 3 

นางบัวคํา นางแวนแกว คําหอม สีดา 
ชางเทาหลัง 
บทบาทของลูกสาว 
บทบาทของเมีย 
 

ความเทาเทียมกัน 
บทบาทของลูกสาว 
 

ชางเทาหลัง 
บทบาทของลูกสาว 
บทบาทของเมีย 
บทบาทในการสืบ  
ทอดความเช่ือ 

ผูนําครอบครัว 
บทบาทของลูกสาว 
บทบาทของเมีย 
 

 

 บทบาทตอครอบครัว บทบาททางดานครอบครัวนี้ จะพบผูหญิงในบทบาทของลูกสาว 
บทบาทของเมีย และบทบาทของแม จากอดีตสูปจจุบัน ผูหญิงไมวายุคใดก็จะตองไดรับบทบาท
เหลานี้ เม่ือเปนลูกก็ตองมีหนาท่ีเช่ือฟงพอแม เม่ือเปนเมียตองดูแลสามี ดูแลบานเรือน เม่ือเปนแมก็
ตองดูแลลูก โดยบทบาทเหลานี้ก็คงติดอยูกับผูหญิงไมวายุคไหน และไมสามารถละท้ิงได แตความ
เขมขน ในเร่ืองก็กฎ จารีต ประเพณี ก็จืดจางลงไปตามยุคสมัย แตเดิมภาพของผูหญิงเปนภาพของ
การเปนชางเทาหลัง เช่ือฟง คําส่ังของผูนําครอบครัว โดยเฉพาะสามี ซ่ึงถือไดวาเปนเสาหลักของ
บานในการหาเล้ียงครอบครัว และตองปฏิบัติตามกฎ จารีต ประเพณีทุกอยาง โดยไมขัดขืน และ
กระทําไปตามขอกําหนดของสังคมอยางเปนเร่ืองธรรมดาสามัญ ซ่ึงเม่ือยุคสมัยเปล่ียนไป เม่ือ
ผูหญิงมีบทบาทในการหาเล้ียงครอบครัว และสามารถหาเล้ียงตัวเองได ผูหญิงก็เร่ิมมีอํานาจในการ
ตอรองกับผูชายมากข้ึน และกฎ จารีต ตาง ๆ ในทางปฏิบัติก็ลดลงไปตามกระแสของวิวัฒนาการ
ทางสังคม ภาพของหญิงสาวในบทบาทของเมีย ท่ีตองเก็บถอยออมคํา ยามเม่ือสามีดุดาวากลาว มา 
ในยุคหลังจึงไมคอยมีใหเห็น กลับกลายเปนภาพของผูหญิงท่ีสามารถพูดส่ิงใดก็ไดอยางใจคิด 
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ตารางท่ี 5.5  บทบาทของผูหญิงในสังคม 

ยุคท่ี 1 ยุคท่ี 2 ยุคท่ี 3 

นางบัวคํา นางแวนแกว คําหอม สีดา 
ผูหญิงกับความเช่ือ
ผูหญิงกับชุมชน 
ผูหญิงกับศาสนา 

ผูหญิงกับการคา 
ผูหญิงกับกฎหมาย 
 

ผูหญิงกับความเช่ือ 
ผูหญิงกับการคา 
 

ผูหญิงมีความรู 
ผูหญิงกับการคา 
 

 
 ในสวนของบทบาททางสังคม ในอดีต ผูหญิงไมมีบทบาททางสังคมมากนัก เนื่องจาก 
ผูหญิงถูกถือวาเปนเพศท่ีออนแอ ควรอยูเบ้ืองหลังมากกวา กาวออกมามีบทบาทนอกบาน เพราะ
พื้นท่ีนอกบานนั้น ถือไดวาเปนพื้นท่ีของผูชาย โดยเฉพาะในเร่ืองของการปกครอง ผูหญิงจะไม
สามารถมีสิทธิมีเสียง เพราะผูชายเปนผูกําหนดทุกอยาง ดังนั้นในอดีต เราจึงไมคอยเปนผูหญิงใน
พื้นท่ีสาธารณะมากนัก แตผูหญิงก็เร่ิมเขามามีบทบาทในพ้ืนท่ีสาธารณะมากข้ึนโดยการเขามาในรูป
ของแมคา ซ่ึงผูหญิงกลับกลายเปนตัวขับเคล่ือนเศรษฐกิจของสังคมใหดําเนินไป และทําใหผูหญิง
กาวเขามามีบทบาทมากข้ึน ในพื้นท่ีของความเปนชาย เพราะเม่ือผูหญิงเปนใหญในระบบเศรษฐกิจ 
ก็สามารถท่ีกาวขามพื้นท่ีของผูหญิงเขาสูพื้นท่ีอํานาจของชายไดโดยงาย แตไมวาจะอยางไร ดวย
จารีตประเพณีและขอหามตาง ๆ ท่ีมีมากมาย ทําใหผูหญิงไมสามารถมีอํานาจไดอยางแทจริง เพราะ
การหลอหลอมผานคําสอนของผูเปนพอแมสูลูก และตามคําโบราณตาง ๆ คนลานนาก็ยังยึดถือ
ขนบธรรมเนียมดั้งเดิมไวในใจเสมอ โดยเฉพาะในสังคมชนบท ท่ีเร่ืองเหลานี้ ยังคงชัดเจน 
และตอกย้ําคนในสังคมใหประพฤติปฏิบัติตาม 

5.2  อภิปรายผล 

 5.2.1  ภาพลักษณของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 
ภาพลักษณของผูหญิงในวรรณกรรมมีการเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย และสังคมวัฒนธรรมท่ีผัน
แปร ไปตามสภาวะของโลก จากวรรณกรรมท้ัง 3 ยุค ท่ีไดคัดเลือกมา เพื่อเปนกรณีศึกษา ซ่ึง
ช้ีใหเห็นไดอยางชัดเจนวา ภาพของผูหญิงท่ีเปล่ียนแปลงไป นั้น เกิดจากสภาพสังคมท่ีเปล่ียนแปลง 
จากยุคแรก ท่ียังไมมีการเปล่ียนแปลงใด เม่ือลานนา กลับมาเปนลานนาภายใตการปกครองแบบรัฐ
อิสระ ทําใหลานนายังคงสานตอความเปนลานนา ยึดถือตามขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี เม่ือ
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ดําเนินเขาสูยุคท่ี 2 ผูหญิงลานนา ไดเรียนรูวัฒนธรรมใหมในดานการแตงกายตามแบบผูหญิงใน
พระนคร และจากการท่ีมีกลุมคนท่ีเปน คนอ่ืน เขามาในสังคม ทําใหเกิดปญหาทางวัฒนธรรม จาก
เดิมท่ีผูหญิงไมสวมเส้ือเม่ืออยูในท่ีสารธารณะ เม่ือมีคนตางวัฒนธรรมเขามา และเห็นวา การที่
ผูหญิงไมสวมเส้ือนั้นไมสุภาพ และเปนคนไรอารยธรรม  ท้ังยังมีปญหาในการถูกลวนลาม จึงเกิด
การเปล่ียนแปลงในรูปแบบของการแตงกายข้ึน และเม่ือยุคสมัยเปล่ียนไป การรับเอาวัฒนธรรม
ต างชา ติ เข ามาปรับใช  เพื่ อให มีความทันสมัยในรูปแบบของสังคม  ผู คนถูกครอบงํา
โดยวัฒนธรรมอ่ืน   และหลงลืมวัฒนธรรมดั้งเดิม  จากผูหญิง ท่ีมีภาพลักษณ ท่ีเปนเอกลักษณ ก็ 
เปล่ียนแปลงไปตามสมัยนิยม 

 5.2.2  บทบาทของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม 
 บทบาทของผูหญิงลานนาในวรรณกรรม เปนผูหญิงท่ีอยูในโอวาท เช่ือฟงตามคําส่ังสอน 
และปฏิบัติตามกฎ จารีต ประเพณีอยางเครงครัด ตามบริบทของสังคมในสมัยนั้น ท่ีชายเปนใหญ 
และเปนรูปแบบท่ีประพฤติปฏิบัติกันมาอยางชานาน แตเม่ือมีการปฏิรูปในสวนตาง ๆ ผูหญิงมี
บทบาทในสังคมมากข้ึน โดยเฉพาะเม่ือผูหญิงไดรับโอกาสทางการศึกษา ทําใหผูหญิงไดเรียนรูส่ิง
ตาง ๆ เทียบเทากับชาย บทบาทของผูหญิงในสังคมก็มีมากข้ึน แตการยอมรับในชวงแรกท่ีมีการ
เปล่ียนแปลง หรือในยุคท่ี 2 นั้น การยอมรับทางสังคมยังเปนไปไดยาก เพราะผูชายยังเปนหลักใน
การหาเล้ียงครอบครัว จนเม่ือกาวเขาสูยุคท่ี 3 ผูหญิงมีบทบาทในการหาเล้ียงครอบครัวรวมกับชาย 
ทําใหเห็นวา ผูหญิงเองก็มีความสามารถเทียบเทากับชาย และผูชายเองก็มีหนาท่ีในการดูแลบานมาก
ข้ึน ผูหญิงในยุคใหมจึงมีความรูสึกวา เทาเทียมกับชาย ดังท่ีเราจะเห็นวาในสมัยใหมนี้ ผูหญิงมีการ
เรียกรองสิทธิสตรีมากยิ่งข้ึน และในอนาคตบทบาทของผูหญิงในพ้ืนท่ีของความเปนชายก็จะมีมาก
ข้ึนตามลําดับเชนกัน 
 

5.3  ขอเสนอแนะ 
 

 5.3.1  ขอเสนอแนะในการนาํไปใช 
 จากผลการศึกษาทําใหเห็นภาพตัวแทนของหญิงลานนา ใน 3 ชวงเวลาท่ีผานมา ซ่ึงสามารถ
นําไปใชในการสงเสริม หรือสรางคานิยมในเร่ืองของจารีตประเพณีลานนาดั้งเดิมใหกับผูหญิงใน
ชุมชน โดยการใหความรูกับเยาวชนรุนใหม ตามสถานศึกษาตาง ๆ หรือหากเปนไปได อาจบรรจุไว
ในหลักสูตรทองถ่ินของแตละสถานศึกษาในลานนา หรือสอดแทรกเขาไปในรายวิชาประวติัศาสตร 
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นอกจากนี้ สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด อาจจัดทําเปนโครงการ  กิจกรรมตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ   เพื่อให
ผูหญิงลานนาสมัยใหมและในอนาคตเห็นคุณคาในตนเอง และเพื่อเปนการให คนในสังคมลานนา  
รูจักรากฐานดัง้เดิมของวัฒนธรรม 

 5.3.2  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังตอไป 
 ภาพของผูหญิงในวรรณกรรมตามยุคสมัย เปนส่ิงสะทอนภาพของผูหญิงในยุคนั้นไดเปน
อยางดี การศึกษาหาภาพตัวแทนของผูหญิงลานนาผานวรรณกรรม เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะศึกษาหา
ความเปนผูหญิงลานนาตามยุคสมัย โดยผูศึกษาใชวิธีในการวิเคราะหจากตัวบทของวรรณกรรม 
บทความ และเว็บไซดเปนหลัก ในการศึกษาคร้ังตอไป ควรศึกษาในประเด็นของภาพตัวแทนของ
ผูหญิงลานนา ในพื้นท่ีตาง ๆ ตามบริบททางสังคม วัฒนธรรมในชุมชนในปจจุบัน ถึงปจจัยท่ีทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงคานิยมทางสังคมลานนาในยุคปจจุบัน 
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