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ในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย 

ชื่อผู้เขียน   บุญฑริกกา กาญจนะ 

หลักสูตร   ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (วัฒนธรรมศึกษา) 

อาจารย์ท่ีปรึกษา   รองศาสตราจารย์ ดร. ปรีชา อุปโยคิน 

บทคัดย่อ 

ปรากฏการณ์ทางสังคมเกี่ยวกับ “การสัก” ของผู้หญิงในภาคเหนือ ซึ่งก าลังได้รับความนิยม
ในสังคมไทยในปัจจุบัน เพราะการสักไม่ได้จ ากัดแค่การสักตามความเชื่อ แต่มักจะสัมพันธ์กับ
ศิลปะ ซึ่งกลายเป็นแฟชั่นและการสร้างความสวยงามบนร่างกายของผู้หญิง ในการศึกษาคร้ังนี้
ประกอบด้วยวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ (1) ทราบถึงแรงจูงใจและความประสงค์ในการสักของ
ผู้หญิง (2) ทราบถึงการสร้างอัตลักษณ์ผ่านรอยสักของผู้หญิง (3) ทราบถึงทัศนคติและผลกระทบ
จากรอยสักต่อผู้หญิงที่สัก โดยใช้กรอบแนวคิดเร่ืองอัตลักษณ์ (Identity) แนวคิดเร่ืองวัฒนธรรม
สมัยนิยม (Popular Culture) ที่น ามาใช้เป็นกรอบแนวทางในการศึกษาคร้ังนี้ โดยการสังเกตการณ์
และสัมภาษณ์ผู้หญิงที่สักในจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดแพร่ จ านวน 15 คน โดยการสัมภาษณ์แบบ
เชิงลึกอย่างอิสระและการสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม โดยแบ่งกลุ่มผู้หญิงเป็น 6 กลุ่มตาม
ลักษณะอาชีพ คือ (1) ครูและอาจารย์ (2) เจ้าของกิจการ (3) พนักงานประจ า (4) พนักงานชั่วคราว       
(5) นักศึกษา (6) นักเรียน 

ผลการศึกษา พบว่า การสร้างแรงจูงใจและความประสงค์การสักของผู้หญิงที่ เกี่ยวข้อกับ
การแสดงออกของอักขระและความหมายของค าเพื่อแสดงออกต่อสาธารณะ อย่างไรก็ตาม รูปรอย
สักต่าง ๆ เหล่านี้ เป็นการสร้างทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวเชื่อมโยงกับอัตลักษณ์ทางสังคมและค่านิยม   
ที่แสดงบนผิวหนังของผู้หญิง โดยเฉพาะลวดลายและการออกแบบของอัตลักษณ์แต่ละอย่าง        
จะแปรผันไปตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน โดยความหมายของรอยสัก          
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จะสัมพันธ์กับความรัก ความทันสมัย ความสวยงาม ความทรงจ า แฟชั่น ที่ท างาน ศิลปะและความ  
มีเสน่ห์ ส าหรับความประสงค์ของการสัก ยังแสดงถึงความเท่าเทียมกันระหว่างความเป็นหญิงและ
ความเป็นชาย แสดงออกถึงสัญลักษณ์ของความเป็นเพื่อน คือ การยอมรับของกลุ่ม แสดงออกถึง
กระแสความทันสมัยและอิสรภาพของผู้หญิงที่สัก 

การวิจัยเร่ืองนี้ พบว่า การสักเป็นกระแสความนิยมในปัจจุบันของสังคมไทยที่สะท้อนให้
เห็นถึงอัตลักษณ์ของผู้หญิง และความเท่าเทียมกันของผู้หญิงและผู้ชาย  การสักค่อย ๆ แปรเปลี่ยน
จากความเชื่อแบบประเพณี มาเป็นความทันสมัยมากยิ่ งขึ้นตามกระแสแฟชั่นของโลกาภิวัตน์         
ท าให้การสักนั้นได้เปลี่ยนจากพื้นบ้านไปสู่ความทันสมัยมากยิ่งขึ้น และก้าวไปเป็นส่วนหนึ่งของ
การท าธุรกิจ วัฒนธรรมการสักจึงไม่ใช้สิ่งใหม่ แต่เป็นวัฒนธรรมประเพณีดั้งเดิมและได้รับความ
นิยมมากยิ่งขึ้นในทุกอาชีพของผู้หญิง 

ค าส าคัญ: สัก/การสัก/รอยสัก/อัตลักษณ์/วัฒนธรรม 
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ABSTRACT 

The social phenomena upon “tattoo” on the body of Northern Thai Woman are currently 
popular. Tattooing is not only concerned with cultural beliefs but mostly associated with arts, 
fashions, and beauty on the body among girls and ladies. This study composed of three 
objectives; (1) to examine the motivation and purpose of tattooing, (2) to understand identity 
construction on tattooing, (3) to know attitudes and impacts on the women’s body with tattoo. 
The concept of “identity” and “popular culture” will be used as the research conceptual 
framework. The research methodology was conducted in the province of Chiang Mai and Phrae 
by using in-depth interview and participant observation. Fifteen women with tattoo were freely 
interviewed from 6 different groups; government official, (2) business owners, (3) permanent 
workers, (4) temporary workers, (5) university students, (6) school students. 

            The findings revealed that the respondents’ motivations and purposes of tattooing are 
concerned with the expression of painting figures, image, words meaning to public. Those figures 
are cultural construction regarding social identity and values shown on the women’s skin.        
The styles and designs of particular identity are varied by various social and cultural contexts. 
The meanings of tattoos are associated with; love, modernity, beauty, memory, fashions, work 
place, arts and charms. The purpose of tattooing is to show the equity between masculine and 
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feminine, the symbol of friendship, group reputation, the modern trend of the Thai society and 
freedom. 

 This research found that tattoo is a current issue of Thai society reflecting the modern 
women’s identity to express the equality between male and female. Tattooing is gradually 
transforming from the traditional belief to be more modern and fashionable trends of its 
globalization. Tattoo has been changed from local to universal and becoming to be part of 
business. Tattoo culture is not new but it is a traditional culture with more popular among girls 
and ladies of all careers. 
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