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บทคดัย่อ 

การวจิยัเรื'อง“การดาํรงอยูข่องเหลา้พื�นบา้นในตาํบลป่าแงะ อาํเภอป่าแดด จงัหวดัเชียงราย” 
มีวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ 1. เพื'อศึกษาการดาํรงอยูข่องเหลา้พื�นบา้น ในมุมมองทางวฒันธรรม
การผลิต และการจาํหน่าย และ 2. เพื'อศึกษาการดาํรงอยูข่องเหลา้พื�นบา้น ในมุมมองทางวฒันธรรม
การบริโภค ใชเ้ครื'องมือในการศึกษาเป็นแบบสัมภาษณ์, แบบสอบถาม และการสังเกตการณ์แบบมี
ส่วนร่วม โดยมีประชากรกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มผูต้อบแบบสอบถาม จาํนวน 300 คน, 
กลุ่มผูผ้ลิตเหลา้พื�นบา้น จาํนวน 9 คน ใน 15 ประเด็นสาํคญั 

  ผลการศึกษาพบว่า การผลิตเหล้าพื�นบา้น เป็นวฒันธรรมที'มีประวติัศาสตร์มายาวนาน   
โดยมีพื�นฐานของภูมิปัญญาพื�นบา้น เป็นมรดกทางวฒันธรรมที'มีการสืบทอดจากคนรุ่นหนึ'ง สู่คน
อีกรุ่นหนึ'ง การผลิตเหลา้พื�นบา้นมีแบบแผน ในการผลิตอยา่งเป็นขั�นตอน ตั�งแต่การเลือกขา้ว การ
ทาํแป้งเหลา้ การหมกัขา้ว และการตม้กลั'น มีการเปลี'ยนแปลงมาเป็นสินคา้ที'ประชาชนสามารถผลิต
ได้และถูกต้องตามกฎหมาย ตั� งแต่ ปีพ.ศ. 2546 ภายใต้การควบคุมดูแลของกรมสรรสามิต ใน
ลกัษณะสหกรณ์ วสิาหกิจชุมชน หรือหา้งหุน้ส่วนจาํกดั โดยตอ้งปฏิบติัตามขอ้กาํหนดทางกฎหมาย  
ซึ' งมีผลต่อการเปลี'ยนแปลงวฒันธรรมการผลิตเหลา้พื�นบา้น มีการนาํเทคโนโลยีใหม่มาประยุกตใ์ช ้ 
เพื'อพฒันาคุณภาพ ในขณะเดียวกนัก็มีการหาวธีิในการลดตน้ทุนการผลิต การลดระยะเวลาการผลิต   
เพื'อใหไ้ดจ้าํหน่ายเร็วขึ�น ดว้ยราคาที'ถูกกวา่วสิกี�  หาซื�อง่ายในหมู่บา้น จึงทาํใหเ้หลา้พื�นบา้นดาํรงอยู่
ไดต้ราบเท่าทุกวนันี�  
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 และจากการศึกษาครั� งนี� พบว่าเหล้าพื�นบ้าน มีบทบาทสําคญัมากในการดาํรงชีวิตของ
ประชาชนไดแ้ก่    การเป็นองค์ประกอบทางพิธีกรรม   เป็นเครื'องเซ่นไหวบู้ชาสิ'งศกัดิH สิทธิH    เป็น
ของตอ้นรับแขกที'มาเยี'ยมเยยีน   และในกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน  การดื'มเหลา้พื�นบา้นถูกจาํกดัใน
กลุ่มเด็กอายุตํ'ากว่า 18 ปี  แต่สามารถซื�อขายได้ ในกรณีที'ผูใ้หญ่เรียกใช้   ในช่วงเทศกาลปีใหม่
สงกรานต ์ จะเป็นช่วงที'ประชาชนใช้โอกาสนี� ในการดื'มกิน  โดยมีการสร้างบรรทดัฐานวา่เจา้ภาพ 
หรือเจา้ของบา้นจะตอ้งเตรียมการตอ้นรับดว้ยเหลา้ไม่ให้ขาดตกบกพร่อง  มิเช่นนั�นจะทาํให้เสีย
หน้า    ซึ' งในปัจจุบนั  ในวิถีชีวิตของคนในชนบทไทย  โดยเฉพาะเหลา้พื�นบา้นเป็นวฒันธรรมที'
ผลิตโดยประชาชน  เพื'อการบริโภคของประชาชน 

คําสําคัญ: เหลา้พื�นบา้น/การดาํรงอยู/่วฒันธรรม 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study is to explain the traditional product of Thai domestic liquor in 
Pangae  subdistrict, Padate  District, Chiang Rai Province.  The objectives are (1) the existing of 
domestic liquor in terms of production and distribution (2) the existing of domestic liquor in 
relation to cultural drinking. The research design was conducted by using in-depth interview, 
interview questionnaire, and participant observation. The target population composed of three 
groups; 300 respondents, 9 domestic liquor makers, and 15 key informants.     

The findings revealed that domestic liquor has long been accepted as a historically 
cultural product. Based on local Thai wisdom, domestic liquor is a cultural heritage transferring 
from generation to generation. Producing techniques of domestic liquor are mainly composed of 
several steps with traditional style and expertise such as rice selection, fermenting with yeast, and 
distilling process as well. Thai domestic liquor became legally product in 2003 under the 
responsibility of The Excise Department. The domestic liquor product was established as a 
community business such as community cooperation, local enterprise under the government 
regulations and laws. Almost all producers have been changed and developed   some modern 
equipment to improve quality of their community products.  Some techniques were used in order 
to reduce cost of investment, duration of product, and marketing. The price of domestic liquor is 
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cheaper than other whisky found in the common market. In terms of the sustainability, domestic 
liquor will be needed not only the drinkers but other customers to find it easily in the villages. 
Domestic liquor products are always available in the area of study.  

 The research also found that domestic liquor has played a very important role in the 
everyday life of the Thai local people. Liquor is used for ceremony, worship, ritual, and social 
activities. Thai people use alcohol as a component of ceremony and to welcome guests. It is the 
fact that drinking liquor is not allowed children under 18 years old to sell or to buy. At present, it 
is also found that adults or old persons may ask their kids to buy from the retail shops. During the 
New Year period, people spent their times for eating and drinking. It is believed that without 
alcohol means nothing. Domestic liquor must be well prepared by the host, if not; this may make 
them lose their faces. This current situation reflects the rural life of Thai people who maintain 
drinking alcohol particular the domestic liquor, as a traditional culture, which made by the 
villagers and for the villagers.             
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