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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้วัตถุประสงค์ที่จะศึกษาเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี และหลักเกณฑ์เกี่ยวกับ
การคุ้มครองสิทธิมนุษยชนจากการทำรัฐประหาร พบว่า ในอดีตการรัฐประหารเป็นเพียงการยึด
อำนาจรัฐจากรัฐบาล หรือเปลี่ยนตัวผู้นำเท่านั้น โครงสร้างการปกครองตลอดจนเศรษฐกิจสังคมยังคง
เดิมหรืออาจแย่ลงกว่าเดิม และเป็นตัวการสำคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันที่กระทำการละเมิดสทิธิ
มนุษยชน (สิทธิเสรีภาพและสิทธิทางการเมือง) อย่างร้ายแรงของประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศและ
เป็นวงจรอุบาทว์ (ชั่วร้าย) ที่ละเมิดสิทธิมนุษยชนที่เกิดขึ้นมาอย่างยาวนานและไม่มีท่าที่ ว่าจะสิ้นสุด
ลงแต่อย่างใดในอนาคตอันใกล ้
 จากการศึกษาพบว่า การละเมิดสิทธิมนุษยชนในสังคมโลกอันเนื่องมาจากการทำรัฐประหาร
และหรือการกระทำอื่นใดที่เป็นการสนับสนุนการทำรัฐประหารต่อประชาชนภายในประเทศทั่วโลก
กว่า 106 ประเทศ นับตั้งแต่ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 จนถึงปัจจุบัน (ค.ศ. 2024) ยาวนานถึง 79 
ปี มีการทำรัฐประหารมากถึง 599 ครั ้ง (โดยเฉลี ่ยประมาณ 7-8 ครั ้งต่อปี) ที ่แสดงให้เห็นถึง 
ความร้ายแรงและผลกระทบต่าง ๆ จากการละเมิดสิทธิมนุษยชนต่อประชาชนภายในประเทศที่เกิด
จากการทำรัฐประหารของกลุ่มบุคคล/บุคคลที่ทำการรัฐประหาร รวมถึงประเทศที่ให้การสนับสนุน
หรือรับรองรัฐบาลที่มาจากการทำรัฐประหารที่ถือเป็นปัญหาสำคัญอย่างหนึ่งที่ทำให้การรัฐประหาร
ประสบความสำเร็จ และพบว่า ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาสังคมโลกยังไม่คิดที่จะหาแนวทางและ/หรือ
มาตรการที่มีประสิทธิและประสิทธิผลเพื่อบังคับยับยั้งมิให้เกิดการทำรัฐประหารขึ้นอีก  
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงเสนอแนวทางและมาตรการระดับระหว่างประเทศในการแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว คือ (1) มาตรการเพื่อหยุดยั้งและป้องกันมิให้เกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนอย่างร้ายแรงอัน
เนื่องมาจากการทำรัฐประหารและ (2) กรณีห้ามการรับรองรัฐบาลที่มาจากการกระทำรัฐประหาร 
เพื ่อเป็นการคุ ้มครองและแก้ไขปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนจากการทำรัฐประหารและหรือ  



 

การกระทำอื่นใดที่เป็นการสนับสนุนการกระทำรัฐประหารอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
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ABSTRACT 

  This thesis aims to examine the concepts theories and legal principles related 
to the protection of human rights in the context of military coups. Historically, coups 
d’état was seen merely as the seizure of state power from existing governments or 
changes in leadership, while political structures and socio-economic conditions often 
remained the same or deteriorated further. However, in contemporary global society, 
coups have become a major source of severe human rights violations particularly civil 
liberties and political rights against the majority of the population. Such actions have 
formed a persistent and destructive cycle of abuse that shows no signs of ending in 
the foreseeable future. 
 This study finds that, since the end of World War II up to 2024 (79 years) there 
have been at least 599 coups across more than 106 countries worldwide, averaging 
approximately 7–8 coups per year. These figures highlight the serious and widespread 
impact of human rights violations resulting from coups carried out by coup leaders 
and supported by states that recognize or assist governments installed through such 
unconstitutional means. The study reveals that the international community has yet 
to formulate or implement effective mechanisms or measures to prevent future coups 
and the associated human rights abuses. 
 In response to this persistent issue, the researcher proposes two international-
level strategies: (1) measures to prevent and halt serious human rights violations 
resulting from military coups, and (2) the prohibition of recognizing governments 



 

formed through coups. These recommendations aim to establish more effective and 
efficient mechanisms to protect human rights and deter future unconstitutional 
seizures of power. 
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