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บทคัดย่อ 

สารสกัดจากสมุนไพรได้รับความสนใจอย่างมากในการพัฒนาเป็นสารเพิ่มประสิทธิภาพของ
รังสี เพื่อเพิ่มความไวของเซลล์มะเร็งต่อการรักษาด้วยรังสีให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และมีผลต่อ
ความเป็นพิษของเซลล์ปกติที่ต ่า งานวิจัยนี้จึงมีจุดประสงค์เพื่อศึกษาการตอบสนองของเซลล์มะเร็ง
เยื่อบุผิวปอดมนุษย์ A549 เมื่อได้รับการรักษาด้วยรังสีร่วมกับสารสกัดจากใบย่านาง โดยศึกษาอัตรา
การรอดชีวิตของเซลล์มะเร็งเยื่อบุผิวปอดมนุษย์ A549 ภายหลังจากได้รับการฉายรังสีร่วมกับสารสกัด
จากใบย่านาง และศึกษากลไกทางชีววิทยาที่ส่งผลต่อการรอดชีวิตของเซลล์มะเร็งเยื่อบุผิวปอดมนุษย์ 
A549 ภายหลังจากได้รับการฉายรังสีร่วมกับสารสกัดจากใบย่านาง ด าเนินการวิเคราะห์ฤทธิ์ต้าน
อนุมูลอิสระของสารสกัดใบย่านางด้วยวิธี DPPH assay จากนั้นแบ่งตัวอย่างออกเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 
กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มควบคุม กลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มที่ได้รับการฉายรังสีเพียงอย่างเดียว 2 Gy กลุ่มที่ 3 คือ 
กลุ่มที่ได้รับสารสกัดใบย่านางเพียงอย่างเดียว ความเข้มข้น 0.05 mg% Flavonoids และกลุ่มที่ 4 
คือ กลุ่มที่ได้รับสารสกัดใบย่านางร่วมกับการฉายรังสี จากผลการทดลองพบว่า สารสกัดใบย่านางมี
สารที่ออกฤทธิ์ส าคัญได้แก่ Falvonoids ซึ่งมีฤทธิ์การแสดงออกในเซลล์ได้สองแบบ (dual action) 
คือ สามารถเป็นได้ท้ัง anti-oxidant และ pro-oxidant โดยที่มีฤทธิ์เพิ่มข้ึนตามความเข้มข้นของสาร
สกัดใบย่านางที่เพิ่มขึ้น ค่าอัตราการอยู่รอดของเซลล์มะเร็งปอดของมนุษย์ A549 ลดลงอย่างมี
นัยส าคัญภายหลังจากการฉายรังสีร่วมกับสารสกัดใบย่างนาง โดยที่อัตราการอยู่รอดของเซลล์ไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญในแต่ละช่วงเวลาภายหลังจากการได้รับรังสีเมื่อใช้ร่ว มกันกับสาร
สกัดใบย่านาง นอกจากนี้ งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า สารสกัดใบย่านางสามารถเหนี่ยวน าท าให้เกิดการ
ผลิต ROS ที่เพิ่มขึ้นในระบบได้ในระยะเวลาอันสั้นภายใน 24 ชั่วโมง และออกฤทธิ์ในการผลิต ROS 
ได้ต่อเนื่องไปจนถึงเวลาที่ 48 และ 72 ชั่วโมง มากไปกว่านั้น กลุ่มที่ได้รับสารสกัดใบย่านางร่วมกับ
การฉายรังสี พบว่ามีระดับปริมาณ ROS ภายในเซลล์เพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อเทียบกับกลุ่ม
ควบคุม กลุ่มที่ได้รับรังสี หรือ สารสกัดใบย่านางเพียงอย่างเดียว ซึ่งแสดงถึงการเสริมฤทธิ์ของสาร



 

สกัดใบย่านางร่วมกับการฉายรังสี ดังนั้น จากผลการทดลองจากงานวิจัยนี้สามารถสนับสนุนการใช้
สารสกัดใบย่านางร่วมกับการฉายรังสี ที่อาจจะใช้เป็นแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการรักษามะเร็ง
ปอดได้ต่อไปในอนาคต  
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ABSTRACT 

  Herbal extracts have garnered significant attention in the development of 
radiosensitizers, which enhance the effectiveness of radiation therapy by increasing the 
sensitivity of cancer cells while maintaining low toxicity to normal cells.  This study 
investigates the response of human lung epithelial cancer cells (A549)  treated with 
radiation in combination with Yanang leaf extract, focusing on cell survival and the 
biological mechanisms involved.  The antioxidant activity of Yanang leaf extract was 
initially evaluated using the DPPH assay, and samples were then divided into four 
groups: control, radiation-only (2 Gy), Yanang leaf extract-only (0.05 mg% Flavonoids), 
and a combination of both treatments. Results showed that Flavonoids in Yanang leaf 
extract exhibited dual roles as both antioxidants and pro-oxidants, with antioxidant 
effects increasing at higher extract concentrations.  When combined with radiation, 
flavonoids increased ROS levels in A549 cells, enhancing cancer cell sensitivity to 
radiation and leading to greater cell death.  The combination treatment significantly 
reduced the survival rate of A549 cells, with no significant differences in survival across 
different time points post- radiation.  Additionally, Yanang leaf extract induced ROS 
production within 24 hours, continuing to increase at 48 and 72 hours. The combination 
of Yanang leaf extract and radiation resulted in significantly higher intracellular ROS 
levels compared to all other groups, indicating a synergistic effect.  These findings 
suggest that Yanang leaf extract may serve as an effective radiosensitizer, enhancing 
the efficacy of radiation therapy in lung cancer treatment. 
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